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éPor qué realizar un curso a distancia sobre tabaquismo?

El tabaquismo es la primera causa prevenible de muerte en el mundo. La epidemia de
tabaquismo ha resultado ser una tragedia en los Ultimos afios. Poder reconocer y ayudar a los
pacientes fumadores es una de las tareas mas relevantes en la lucha contra este flagelo y solo
necesitamos algunos conocimientos para ello. En este curso ofrecemos recursos sencillos al
alcance de todos los profesionales de la salud para comenzar a identificar y tratar el
tabaquismo

Objetivos centrales
e Entender el tabaquismo como una enfermedad de caracter adictivo
e Comprender los mecanismos neurobioldgicos implicados.
e Describir el impacto del tabaquismo en Argentina y el mundo.
e Otorgar las bases para un diagndstico adecuado
e Generar conocimiento sobre los distintos tipos de abordaje terapéutico
e Relacionar el uso de tabaco con diferentes enfermedades
e Conocer sobre el uso de dispositivos electrénicos y el dafio relacionado

e Comprender el alcance del Convenio Marco para el Control de Tabaco y sobre leyes
nacionales
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Adquiera una rutina de ingreso al curso, como minimo de una a dos veces por mddulo. Lo ideal
es que el acceso coincida con el dia que se inicia la unidad, permitiendo que si no puede
completar la actividad tenga dias pendientes para reiniciarla o completarla, antes de la
siguiente.

Una vez dentro del sitio, podra elegir:

1. Ver la unidad actual

2. Ver unidades anteriores

3. Consultar el material adicional ofrecido

4. Participar de la actividad de la reunidn virtual semanal
Cada unidad consta de

e Clase tedrica: es una presentacion en formato PowerPoint con audio. Se sugiere verlo
detenidamente antes de consultar el resto del material.

e Material didactico auxiliar: es opcional y estd generado en relacién a la clase tedrica,
con el fin de actualizar o aumentar la informaciéon. Puede ser un articulo bibliografico,
un consenso, un video, un link a un sitio de interés, etc. Al igual que los apuntes,
guardelos en su computadora.

e Reunidn virtual programada: el docente responsable de esa unidad programard una
reunion virtual, que se realizara una vez por médulo con el fin de aclarar conceptos y
debatir.

Clase en vivo del Mdédulo 12 Curso Formacion Integral en Tabaquismo

Viernes 27 de Junio 2025 20:00
https://us06web.zoom.us/j/81969472363?pwd=fC8WQVVf6y731duRgw0eTPNSGJyjbk.1
ID de reunion: 819 6947 2363

Cddigo de acceso: 372493

Clase en vivo del Mdédulo 22 Curso Formacion Integral en Tabaquismo

Jueves 24 de Julio 2025 20:00
https://usO6web.zoom.us/j/86594883346?pwd=Qta5gPoLjH1bL8avimTIpVOx9qgp5Jy.1
ID de reunion: 865 9488 3346

Cddigo de acceso: 817115

Clase en vivo del Mddulo 32 Curso Formacion Integral en Tabaquismo

Vienres 22 de Agosto 2025 20:00
https://us06web.zoom.us/j/89086047530?pwd=rfHNxLZk50VijFUDSQIt!I3jSRIp0I.1
ID de reunion: 890 8604 7530

Cddigo de acceso: 300118

Clase en vivo del Mdédulo 42 Curso Formacion Integral en Tabaquismo


https://us06web.zoom.us/j/81969472363?pwd=fC8WQVVf6y73IduRgw0eTPNSGJyjbk.1
https://us06web.zoom.us/j/86594883346?pwd=Qta5qPoLjH1bL8avImTIpVOx9qp5Jy.1
https://us06web.zoom.us/j/89086047530?pwd=rfHNxLZk5OVijFUDSQltII3jSRlp0l.1

Miercoles 24 de Septiembre 2025 20:00
https://usO6web.zoom.us/j/85367321857?pwd=IYGWiaaYcej3x1kRxx9CkCydNrnTgh.1
ID de reunidn: 853 6732 1857

Cédigo de acceso: 840576

e Examen al terminar el médulo.
Mddulo 1: 28 de Junio
Mddulo 2: 26 de Julio
Moddulo 3: 23 de Agosto
Modulo 4: 27 de Septiembre

Los examenes sera de tipo Multiple Choice con una sola respuesta correcta. Estaran disponibles
durante 48 hs una vez publicado. Solo podran ingresar una sola vez a completarlo y tendran un
lapso de una hora para hacerlo. Una vez que salié del examen no puede volver a ingresar. Una
vez enviado el examen queda cerrado definitivamente sin posibilidad alguna de acceder al
mismo nuevamente

Examen final
Fecha:11 de Octubre

El examen serd de tipo Multiple Choice con una sola respuesta correcta. Estara disponible
durante 5 dias una vez publicado. Solo podran ingresar una sola vez a completarlo y tendran un
lapso de una 1 % h para hacerlo. Una vez que salié del examen no puede volver a ingresar. Una
vez enviado el examen queda cerrado definitivamente sin posibilidad alguna de acceder al
mismo nuevamente

En el examen final no tendran acceso al material de estudio (recuerden que tienen las
opciones de guardarlos en su PC durante el desarrollo del curso)

Unidades anteriores

Al avanzar el curso irdn quedando en linea las unidades anteriores. Conviene repasar la clase
tedrica, ya sea en forma total o parcial. El resto del contenido se puede archivar en su Pc.

El objetivo de este repaso no es solo estudiar para el examen final, sino afianzar los
conocimientos adquiridos y, sobre todo, contar con argumentos para los debates que se
generen en las reuniones virtuales. Discutiendo distintos puntos de vista, se enriquece todo el
grupo. Eso se conoce como “inteligencia colectiva”.

INFORMACION UTIL PARA UTILIZAR EL CAMPUS
¢Como volver a la pagina principal del curso?

Para volver a la pagina principal del curso siempre podran utilizar la barra de navegacion
horizontal cuyo primer botén es “Pagina inicial”

¢Como hacer para pedir Ayuda?


https://us06web.zoom.us/j/85367321857?pwd=lYGWiaaYcej3x1kRxx9CkCydNrnTgh.1

Para toda consulta técnica que deseen realizar pueden enviar un mail al administrador del
campus:

La respuesta serd enviada dentro de las 72 has habiles.
éCuales son las herramientas de comunicacién que usaremos?

La herramienta comunicacional mads utilizada entre docentes y alumnos serd el WhatsApp a
través del cual podran tener acceso a las tutorias. Por lo tanto, se ruega enviar en forma
correcta el numero telefénico. Si no dispone de WhatsApp se utilizara el correo electrénico

- Reunion virtual semanal

La reunion sera utilizada como espacio de consultas entre los alumnos y el Coordinador del
mismo. Se realizard al final de cada mddulo

¢Qué informacion contiene cada icono de la pagina principal del campus virtual?
* Documentos
Habra una carpeta por Clase y cada una de ellas contendra:

e Archivos PDF: Corresponde a un archivo pdf, el que una vez impreso, permite tomar
apuntes sobre la clase (la misma que se encuentra como video con audio en el icono
Lecciones)

e Articulos de interés: corresponde a bibliografia sugerida u otro material de interés
sugerido para aumentar o complementar la clase.

* Lecciones

En esta herramienta encontrardn las clases con audios de cada Mddulo. Pueden descargar de
"Documentos" los archivos PDF de cada video como material de estudio.

* Enlaces
Listado de sitios de interés con informacién relevante para el curso
* Anuncios

Esta herramienta se utilizard cuando se comuniquen recordatorios o fechas de importancia
relacionadas con el curso.

* Agenda

Esta herramienta se presenta tanto en el interior de cada médulo como en la interfaz personal
de cada usuario. Se adjuntara una agenda a cada modulo.

La agenda global estara disponible en la pestafia Agenda. La misma relne todos los eventos
* Compartir Documentos

Esta herramienta permitird a docentes, coordinadores y alumnos adjuntar archivos que podran
ser descargados posteriormente.


mailto:murielcabrera@zerodigital.com.ar

Es una herramienta similar a sitios como Dropbox o Drive en términos de funcionalidad.
AYUDA:
e Orientacion técnica: haga click aqui.

e Orientacion administrativa: comuniquese por mail aamr@aamr.org.ar o

telefénicamente con la AAMR.
e Orientacion con los contenidos del curso: a través de las tutorias
IMPORTANTE

e Sino entiende como usar las secciones del curso no se angustie y consulte. Estamos
para ayudarlo en el curso y para asistirlo en el manejo del e-learning.

e Sino tiene fuerza de voluntad para autoimponerse horarios y metas, no utilice el e-
learning. Inscribase en cursos presenciales.

e Su actividad es auditada. Para aprobar el curso debe cursar y participar. Si su curso
tiene exdmenes ellos constituyen una exigencia mas, pero NO es la Unica. Solo
aprueban quienes cursan, participan y aprueban el examen.

e Sisolo aprueba el examen, pero no cumplié los otros criterios, no aprueba.

e Laexigencia, el nivel académico y los contenidos son los mismos que en los cursos
presenciales. Los resultados pueden ser incluso mejores. De usted depende.

Los examenes son tipo opcion multiple (multiple-choice), con una tinica opcidén correcta de
respuesta. Ud. podra ingresar a resolverlo durante el periodo estipuado cuando prefiera;
pero en el momento que comienza a hacer el examen debe hacerlo por completo. No puede
responder parcialmente y salir, para luego volver a entrar y seguir respondiendo. Una vez
que hace click en Enviar, el examen se cierra definitivamente, ya no hay posibilidad de seguir
editandolo.

El curso estard on-line hasta 7 dias después de finalizada la ultima unidad del cronograma.
Transcurrido ese tiempo se quitara definitivamente, sin posibilidad alguna de acceder al
mismo.
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