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PRIMERO LO PRIMERO

MUCHAS GRACIAS

MARTIN FULLANA  (HOSPITAL RAWSON DE SAN JUAN)

VICTORIA LOPEZ  (MORAN HOSPITAL HUMBERTO NOTTI DE MENDOZA)

GONZALO SANTIAGO  (HOSPITAL CENTRAL DE MENDOZA)

RESIDENCIA DE NEUMONOLOGIA HOSPITAL CENTRAL DE MENDOZA

FEDERICO OTERO  (IANIGLIA CONICET)

MAXIMILIANO VIALE  (IANIGLIA CONICET)



ZONDA

ESTE VIENTO SE PRODUCE ENTRE MAYO Y OCTUBRE, ES MUY SECO, CALIDO E INTENSO. 

SURGE EN EL ANTICICLON DEL ATLANTICO Y PIERDE HUMEDAD Y GANA TEMPERATURA 
EN LA PRECORDILLERA POR EFECTO FÖHN.

HABITUALMENTE LA POBLACION LO ASOCIA CON UNA VARIEDAD DE SÍNTOMAS DE VIA 
AEREA SUPERIOR E INFERIOR



OBJETIVOS

• CONSOLIDAR EL TRABAJO EN EQUIPO ENTRE NEUMONOLOGOS DE ADULTOS Y 
PEDIATRICOS DE DIFERENTES HOSPITALES DE LA REGION

• RELACIONAR LAS CONSULTAS POR SINTOMAS RESPIRATORIAS EN GUARDIA EN DIAS 
DE APARICION DEL FENOMENO CLIMATICO



MENDOZA



SAN JUAN



CULPABLE O INOCENTE???



ZONDA



PRONTUARIO…





PRESUNCION DE INOCENCIA

• RECOLECCIÓN DE DATOS EN EL DIA PREVIO (PRE), DIA DEL FENOMENO (Z) Y 48hs 
POSTERIORES (DIAS 1 Y 2)

• VARIABLES: CODIGO DE PACIENTE

GÉNERO

MOTIVO DE CONSULTA Y ANTECEDENTE RESPIRATORIO

DESTINO DEL PACIENTE.

• ENTRE LOS MESES DE ABRIL Y SETIEMBRE DE 2024 EN GUARDIAS DE HOSPITALES DE LA 
REGIÓN DE CUYO.



POBLACION

• ANALIZAMOS 9 EVENTOS Z CON UN TOTAL DE 8897 CONSULTAS GENERALES Y  
2443 RESPIRATORIAS (27,45%)

• 1970 DATOS CORRESPONDIAN A POBLACION PEDIATRICA

• EDADES ENTRE 1 MES Y 94 AÑOS

• 51% ERAN VARONES.
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PRE 675

EVENTO 587

1º 631

2º 550

TOTAL 2443
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Total 304 238 248 225 1015

pediatricos 267 188 223 195 873

ADULTOS 37 50 25 30 142

VAI SUMA

PRE EVENTO 1º 2º

Total 371 349 383 325 1428

pediatricos 280 257 318 242 1097

ADULTOS 91 92 65 83 331



CÁLCULOS DE COMPARACIÓN DE FRECUENCIAS 
CONSULTAS RESPIRATORIAS vs GENERALES

• Día pre zonda (27.03%) vs día zonda 
(25.66%)------------------------ (p 0.48)

• Día zonda (25.66%) vs 1er día post 
zonda (31,55%)-------------- (p 1.81) 

• Día de zonda (25.66%) vs 2do día post 
zonda (26.02%)----------------- (p 1.17)



CÁLCULOS DE COMPARACIÓN DE CONSULTAS 
RESPIRATORIAS PEDIATRICAS

• Día pre zonda (39.93%) vs día zonda (48.9%) (p 0.000002) 

• Día zonda (48.9%) vs 1er día post zonda (58.8%) (p 0.0002)

• Día de zonda (48.9%) vs 2do día post zonda (46.49%) (p 0.29)

• DIA PRE VS DIA 2: p: 0.001





ENTONCES…

• CONSIDERAR QUE EL ZONDA REALMENTE SEA INOCENTE…



NUEVAS PREGUNTAS DE INVESTIGACION?

• “EFECTO CATASTROFE”

• LA POBLACIÓN ADULTA REALIZA MENOS CONSULTAS EN GUARDIA, 
AUTOMEDICACION??

• ELECCION DEL DIA “NO ZONDA” MUY CERCANO AL EVENTO



CONTINUARÁ…
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