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* Proteger la lactancia materna: una responsabilidad

compartida
* Alerta Delta
- ¢Falta de aire? Podria ser Fibrosis Pulmonar Idiopatica
 Gestiones

 A24. Entrevista al Dr. Julidan Ciruzzi. Tema: Demoras en

turnos neumo,

« TN. TN Central. Entrevista al Dr. Julidan Ciruzzi. Tema:

Demoras en turnos neumo

 RePerfilAr. Entrevista al Dr. Julidan Ciruzzi. Tema:

Demoras en turnos neumo

« C5N. Minuto a Minuto. Entrevista al Dr. Alejandro

Videla. Tema: Variante delta

» Canal Seis de Bariloche. Entrevista al Dr. Alejandro

o .. Chirino. Tema: Variante delta
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- Diario Rio Negro. Entrevista al Dr. Julian Ciruzzi. Tema:
Situacion COVID.

« Télam. Adaptacidon del texto "COVID hoy, las preguntas
5 mas frecuentes en el consultorio” para la seccién de

columnas de opinién.

 Radio Mitre Mendoza. Entrevista al Dr. Alejandro

Chirino. Tema: Variante delta.

e Radio Ciudad. Entrevista al Dr. Julidn Ciruzzi. Tema:

Demoras en turnos neumo. Quedo pendiente.

* Radio Andina de Mendoza. Entrevista al Dr. Alejandro

Chirino. Tema: Variante delta

* Radio Seis de Bariloche. Entrevista al Dr. Alejandro

Chirino. Tema: Variante delta

 Radio EME Santa Fe. Entrevista a la Dra. Laura Pulido.

Tema: Combinacion de vacunas

.. » lu2 Bahia Blanca. Entrevista al Dr. Santiago Auteri.

:éngma: Fibrosis Pulmonar Idiopatica.
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Radio Nihuil Mendoza. Entrevista al Dr. Alejandro

Chirino. Tema: Variante delta.

FM Federal. Entrevista a la Dra. Gisela Martinchuk.

Tema: Semana de la lactancia materna.

Radio AMADEUS FM 91.1, ACREDITADOS. Entrevista al

Dr. Martin Fernandez. Tema: Dia de la FPI.

lt12 Tucuman. Entrevista al Dr. Julidan Ciruzzi. Tema:

Demoras en turnos neumo.

Radio Nacional Bahia Blanca. Entrevista al Dr.

Alejandro Chirino. Tema: Variante delta.

LU2 Bahia Blanca. Entrevista al Dr. Alejandro Chirino.

Tema: Variante delta.

Grupo Meridiano Santa Fe. Entrevista a la Dra. Laura

Pulido. Tema: Vacunacion Covid-19.

Radio Ahijuna de Quilmes. Entrevista a la Dra. Gisela

Martinchuk. Tema: Semana de la lactancia materna.
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Cobertura: Nacional
Origen: Entrevista
Tipo de medio: TV
Fecha: 13/08/2021
VAP: SD

TN. TN Central
Entrevista al Dr. Julian Ciruzzi
Tema: Demoras en turnos neumo

T S E 7 2 A PRESIDENIE ASQGIAGIO

44 . CHEQUEOS POST COVID: POCAS CONSULTAS
'Y FALTA DE ESPECIALISTAS

VER NOTA COMPLETA



https://www.youtube.com/watch?v=29C_DHfyyp8&feature=youtu.be&ab_channel=WodamComunicaci%C3%B3nCorporativa

Cobertura: Nacional

Origen: Entrevista
Tipo de medio: TV
Fecha: 05/08/2021

VAP: SD

C5N. Minuto a Minuto
Entrevista al Dr. Alejandro Videla
Tema: Variante delta
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DELTA: LA CARGA VIRAL ES MAS ELE VAIM EN IMRIZ Y BOCA
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VER NOTA COMPLETA



https://www.youtube.com/watch?v=7FVvxUTlfcs&ab_channel=WodamComunicaci%C3%B3nCorporativa

Cobertura: Nacional
Origen: Entrevista
Tipo de medio: TV
A Fecha: 13/08/2021
= VAP: SD

Radio AMADEUS FM 91.1, ACREDITADOS
Entrevista al Dr. Martin Fernandez
Tema: Dia de la FPI

NEUMONOLOCO - WP 1454 Y NN 800 \

FALTAN NEUMONOLOGOS

DEMORAS DE DOS MESES EN LOS CONTROLES POST COVID

VER NOTA COMPLETA



https://www.youtube.com/watch?v=8PMhZ5uxJts&ab_channel=WodamComunicaci%C3%B3nCorporativa

Cobertura: Nacional
PERFIL Origen: Entrevista
Tipo de medio: TV
Fecha: 18/08/2021
VAP: SD

RePerfilAr
Entrevista al Dr. Julian Ciruzzi
Tema: Demoras en turnos heumo

e |

Blicperfillf JULIAN CIRUZZI/ PRESIDENTE ASOCIACION ARG, MEDICINA RESPIRATORIA MN. 60168

DEMORA EN EL OTORGAMIENTO DE TURNOS
CON NEUMONOLOGOS

19:15 15%9

VER NOTA COMPLETA



https://www.perfil.com/noticias/reperfilar/efecto-pandemia-los-turnos-con-los-neumonologos-tienen-una-ocupacion-del-80.phtml

nd Cobertura: Bariloche
s 4 — Origen: Entrevista
M e I S e l S Tipo de medio: TV
Fecha: 05/08/2021
VAP: SD

Canal Seis de Bariloche
Entrevista al Dr. Alejandro Chirino
Tema: Variante delta

DR. ALEJANDRO CHIRINO - MP 7420

CORONAVIRUS

ALERTA SOBRE LA VARIANTE DELTA

VER NOTA COMPLETA



https://www.youtube.com/watch?v=Vyb6_ZKtz-U&ab_channel=ElSeisBariloche

Cobertura: Santa Fe
MERIDIANO Origen: Entrevista
DIGITAL Tipo de medio: TV
Fecha: 06/08/2021
VAP: SD

Grupo Meridiano Santa Fe
Entrevista a la Dra. Laura Pulido
Tema: Vacunacion Covid-19

h
I / L DRA. LAURA PULIDO - NEUMONOLOGA

CO-COORDINADORA ENFERMEDADES INFECCIOSAS
ASOCIACION ARGERTINA DE MEDICINA RESPIRATORIA

VER NOTA COMPLETA



https://www.youtube.com/watch?v=LxbrOgqnFuY&ab_channel=MeridianoDigital

Cobertura: Bariloche
Origen: Entrevista
Tipo de medio: TV

Fecha: 06/08/2021
Telesur VAP: SD

Radio Seis de Bariloche
Entrevista al Dr. Alejandro Chirino
Tema: Variante delta

_

n VARIANTE DELTA

‘ éCOMO RETRASAR SU PROPAGACION?

-
,\ 13:40

VER NOTA COMPLETA



https://www.youtube.com/watch?v=pcpTXnovlVQ&ab_channel=WodamComunicaci%C3%B3nCorporativa

g Cobertura: Nacional
I n O ae Origen: Entrevista

Tipo de medio: Digital
Fecha: 05/08/2021
VAP: $158.956

CIENCIA

Si se contagian COVID-19, las personas ya vacunadas tienen
sintomas que pueden confundirse con un resfrio

Experlas de sociedades médicas informaron a Infobae que los cas0s de coronavirus en personas

vacunadas con dos dosis son muy poco frecuentes. Si adquieren la infeccion, salvo excepciones,

desarrollaran sintomas leves

f ¥ in & @ 49 W

Las vacunas contra

t ontagien &l cor rus. Pero la mayoria de
los vacunados que adquieren |a infeccidn desarrollan cuadros leves, que puaden ser
confundidas con un resfrio comun, segln advierten expertos de sociedades médicas de la
Argentina. en didlogo con Infobae.

VER NOTA COMPLETA
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https://www.infobae.com/america/ciencia-america/2021/08/05/si-se-contagian-covid-19-las-personas-ya-vacunadas-tienen-sintomas-que-pueden-confundirse-con-un-resfrio/

Clarin®

Cobertura: Nacional
Origen:
Tipo de medio: Digital
Fecha: 12/08/2021
VAP: $3.130.540

Comunicado

VIERNES!JDEAGOS!’OS'EAiROI;: 131

DEBEN IR LOS QUE TUVIERON NEUMONIA Y LOS QUE DESARROLLAN SINTOMAS POSTERIORES

Faltan neumonologos y hay 2 meses
de demora para el control post Covid

Consultorio. Pacientes esperando a ser atendidos el viernes, en |

Loindicanenla
Asociacion de Medicina
Respiratoria. Para una
videoconsulta, la
espera es hasta un mes.

Emilia Vexler
evexler@clarin.com

Esla especialidad “dorada” post Co-
vid, pero brilla por no estar disponi-
ble, si es presencial.

tes s6lo se hacian recetasy que ahora
esun servicio exclusivo para quienes
estuvieron internados en esos cen-
tros de salud y necesitan saber cémo
siguen sus pulmones.

¢Por qué pasa esto en la segunda
ola(yade caraalatercera) y no pasé
tanto en la primera? El diagnéstico
es tan detectable como el “vidrio es-
merilado”de laneumonia bilateral.

Volvieron alos consultorios quie-
nes tenian afecciones respiratorias
preexistentes y esperaron a estar va-
cunados; se sumaron las y los recu-
perados que se concientizaron sobre

Seglin un que hizo
Clarin junto a especialistasyala
Asociacion Argentina de Medicina
Respiratoria (AAMR), las personas
recuperadas de la infeccién tienen
en promedio dos meses de demora
hasta conseguir un turno en neu-
monologia.

¢Lavirtualidad ayuda a descon-
gestionar? No. Hay que esperar has-
ta 30 dias para una videoconsulta.
No importa la prepaga que se tenga.
Una saturacién lenta, que en la pri-
mera ola empez6 como un suspiro
yque ahoraasfixia.

En las centrales de turnos repiten
que “laagenda estd cerrada hasta fin
de mes” o “recién hay para octubre”.
Por eso es que los sanatorios mas im-
portantes dela Ciudad y Provinciade
Buenos Aires tuvieron que incluir a

loscl yconlasnuevas varian-
tes hay mascasos graves que dejaron
mas secuelas y generaron un novato
ejército de pacientes crénicos.

Pero, antes que todo lo anterior, por
la escasez de especialistas en neu-
monologia. Algo que nunca se habia
notadoantes de la pandemia. “Se bus-
caneumondlogo’, es unaviso simb6-
lico, pero muy real, que estd en los
“clasificados” de todoel paisen el ru-
brodelamedicina.

“Asicomo en un primer momento
vimos una saturacién de las tera-
pias intensivas, ahora vemos una
saturacion en el requerimiento de

y controles ambul
rios. Lallegada del Covid en su fase
aguda, crénica y sindrome post Co-
vid estd motivando demoras de
aproximadamente dos meses, y en

pertosenla“ da espH

asos mas, para poder con-

ténea”. En esainstanciaenlaquean-

sultar a un neumondélogo”, dice a

a sala de afecciones respiratorias de un centro privado bonaerense.

Clarin Julian Ciruzzi, presidente de
la Asociacién Argentina de Medici-
na Respiratoria.

Esto provoca que muchas perso-
nas no estén pudiendo ser controla-
das a tiempo. Cerca del 10% puede
tener una lenta recuperacién post
Covid. Y un10a15% de los pacientes
internados en terapia intensiva y da-
dosdealtatodaviaalas12 semanas

estan en la Provincia de Buenos Ai-
res, 458 en la Ciudad, 78 en la regién
central del pais, 71 en laregion de Cu-
yo,91 enel Litoral, 37 en el norte, 47
en el noroeste y 58 en la Patagonia”,
enumera Ciruzzi.

Eso, entre 180.000 médicos en to-
tal. Desde el Ministerio de Salud bo-
naerense estimaron que hay alrede-
dor de500 en la Provincia.

siguen con i 1

ria. Puff. Antes del azo-

lo significa que el fenémeno infla-
matorio a nivel respiratorio es per-
sistente mas alld del tiempoespera-
doideal de cuatro semanas antes de
laconsulta.

Aunque la espera aguda en otros
turnos también la padecen quienes
tienen diabetes, hipertensién arte-
rial y hasta pacientes oncolégicos,
los neumondlogos estan a la cabe-
zaendelay.

“Vemos una saturacion
en el requerimientode
consultas”, dice Ciruzzi,
presidente de la entidad.

LaAAMR estarealizando “en estos
dias” un censo nacional para deter-
minar el nimero exacto de especia-
listas. Pero ya se sabe quelamayoria
esta en Buenos Aires.

“Podemos afirmar que del0s1.200
que pertenecen a la asociacién, 339

te del coronavirus, seguro que estas
dos palabras sélo las entendia al-
guien con asma o EPOC. Ahora es
bastante comun ver esta medicina
enun bolsillo o cartera, o escuchar
que alguien se hizo el estudio de ca-
pacidad pulmonar post Covid. Pero,
conmuchamas seguridad, se puede
decir que todo el mundo entiende
qué es “hacerse unatomo”.

Los neumondlogos son quienes
mas y mejor comprenden los resul-
tados de estas tomografias. Compa-
ran la que los pacientes se hicieron
cuando cursaban la enfermedad y
laque deberian hacerse un mes des-
pués del alta hospitalaria o epide-
miolégica tras la neumonia tipica
del SARS-CoV-2.

Diagnostican las secuelas (como
la eventual fibrosis) y ensefian los
ejercicios que pueden ayudar auna
mejor recuperaciéon. También estan
en los pisos de internacién y en las
terapias. Claro, pasan unavezal dia
aver a cada paciente. Porque son
muy pocos comparados con quienes

ocupan las camas. Hay uno por tur-
noen salacomuny en terapia.

Suaccién en la primeray la segun-
da ola fue distinta. En el primer pi-
co, el conflicto estuvo en la necesi-
dad de contar con la cantidad capaz
de trabajar en el drea de terapia in-
tensiva, intermedia y servicios de
emergencia, para poder estratificar
ydar lugary ubicacién a los pacien-
tes, asignandoles o no asistencia
respiratoria.

“Enla segunda ola fue diferente,
porque también estamos formados
para el seguimiento y control de los
que saliandel periodoagudodelaen-
fermedad. Este seguimiento tiene
que ser muy preciso”, dice Ciruzzi.

Los neumondlogos cobran un ex-
trapor estar en las terapias,noasien
lasjornadas con més pacientesenlos
consultorios. Y no hacen guardias.

¢Todasl perad.
deberian ir? No. Los casosleves nun-
ca terminan en la derivacién desde
el médico clinico.

“Quienes no desarrollaron neumo-
niay, pasadas tres semanas, no tie-
nen sintomas respiratorios, no hace
falta. Pero si quienes estuvieron bien
durante lainfeccién y un mes des-
pués presentan dificultad para res-
pirar, tos prolongada o palpitacio-
nes’, detalla Alejandro Videla, jefe de
Neumonologia del Hospital Univer-
sitario Austral.

Estan haciendo un censo
yyasesabequela
mayoria delos expertos
estan en Buenos Aires.

¢Quiénes sio sideben sacar turno?
“Todos los que tuvieron neumontia,
aunqueya no tengan sintomas’, acla-
ra. Pero deben esperar tres semanas
antes de hacerse una nueva tomogra-
fiay, recién conelresultado, acudira
unespecialista.

Videla no duda cuando dice que
tiene muy pocos colegas, que “hay
mayor saturacién en neumonolo-
gia en el sector puiblico que en el pri-
vado”, y que “estan mal distribui-
dos en el pais”.

La slogiaest iali-
dad poco elegida. A diferencia de
otras sociedades, como pueden ser
laAsociacién Argentina de Pediatria
-fundada en 1911- 0 la Argentina de
Cardiologia -1937-, 1a AAMR tiene 21
anos. “Estamos en desarrolloy gene-
rando motivacién en la formacién
de nuevos especialistas”, marca el
neumondlogo.

Como pasa con los intensivistas,
que sequejaron al Gobierno, jes la se-
gunda especialidad peor paga, menos
convocante y mds sobreexigidadela
pandemia? Para Guillermo Pacagni-
ni, secretario general de la Asociacién
Sindical de Profesionales delaSalud
dela Provincia de Buenos Aires, “de-
finitivamente son pocos y trabajan
mucho”. Pero no estd de acuerdo con
la politica de “aumento sélo a las es-
pecialidades consideradas criticas en
pandemia”. Algo que, de todas mane-
ras, no pasé ni con los intensivistas
ni con los neumonélogos. M




LA NAC ION Cobertura: Nacional

Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 25/08/2021
VAP: $189.655

Alerta: una falla grave en un dispositivo para apneas
del sueio podria afectar a 20.000 pacientes

Fua retraco 0ol mamao por probiamas O Sequidad haca casl 00% M
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https://www.lanacion.com.ar/sociedad/alerta-una-falla-grave-en-un-dispositivo-para-apneas-del-sueno-podria-afectar-a-20000-pacientes-nid24082021/
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El pais

Cobertura: Nacional
Origen:
Tipo de medio: Diario
Fecha: 05/08/2021
VAP: $1.686.185

Entrevista

Por Alejandra Hayon

La combinacién de vacunas
contra el coronavirus para
completar los esquemas en la ante-
sala de lo que podria ser una nueva
ola de contagios por la llegada de
la variante Delta ya se volvi6 una
posibilidad real. Ayer la ministra
de Salud, Carla Vizzotti, y sus pares
de ciudad y provincia de Buenos
Aires anunciaron el intercambio
opcional de la segunda dosis de
Sputnik V con las vacunas de Mo-
derna y AstraZeneca. Desde que se
dio a conocer la posibilidad de
avanzar en la aplicacién de segun-
das dosis a través de la combina-
cién de vacunas, muchos de quie-
nes recibieron el primer compo-
nente de la Sputnik V comenzaron
a dudar entre aplicarse el farmaco
de otro laboratorio o esperar la lle-
gada de las segundas dosis. El mie-
do, sobre todo a posibles efectos
adeversos graves, se encuentra en-
tre las mayores preocupaciones.
Sin embargo, la opinién de los mé-
dicos es que “la prioridad es com-
pletar los esquemas”. “La combina-
cién de vacunas tiene que ser
aceptada con tranquilidad y ale-
grfa”, opinaron infect6logos y es-
pecialistas en enfermedades respi-
ratorias consultados por Péginana.
Para el neumondlogo y coordina-
dor de la Seccién Infecciones Pul-
monares de la Asociacion Argenti-
na de Medicina Respiratoria, Ale-
jandro Chirino, lo fundamental es
Comprcl\der que estamos en una
tuacién de emergencia y que muy
probablemente los contagios co-
miencen a subir en las proximas se-
m; por la circulacién comunita-
ria de la variante originada en la In-
dia, que ya llegé al pais. En este sen-
tido, es importante contar con la
proteccién del esquema completo.

“La prioridad es completar el
esquema porque estamos por en-
frentar una tercera ola y los casos
van a subir, por lo que tenemos
que tener las dos dosis aplicadas lo
antes posible”, sostiene Chirino,
para quien es fundamental segu
los lineamientos que baje el Mi-
nisterio de Salud.

El médico, sin embargo, se mos-
tré empdtico con quienes tienen
dudas o miedos. “Recién se estdn
comenzando a recopilar los datos
y todo indica que lo més probable
es que sea seguro combinar las
marcas pero estamos ante una si-
tuacién de emergencia y estamos
actuando sin una base cientifica
sélida y esto también es verdad”,
reconocié, aunque remarcé de
forma vehemente seguir la reco-
mendacién oficial.

“Es preferible completar los es-
quemas porque consideramos que
es més peligroso no tener las dos
dosis a tener un efecto adverso por
la combinacién. Hasta ahora no
ha habido un alerta de mayores
efectos adversos en ninguna parte
del mundo”, remarcé el neumoné-
logo. Por tltimo, Chirino destacé
que pese al descenso de casos con-
tindan las internaciones prolonga-

Los expertos avalan la combinacion de vacunas

“Hay que completar
los esquemas”

La decisién de combinar vacunas “tiene que ser aceptada con

tranquilidad y alegria”, coinciden infectélogos y neumondlogos.

= - i

Los especialistas advierten sobre la inminencia de una tercera ola de la pandemia.

das y el fallecimiento de personas
no vacunadas o con una sola do-
sis, por eso la importancia de darse
la segunda dos

El infectélogo y miembro de la
Sociedad Argentina de Infectolo-
gia Martin Hojman no tiene nin-
guna duda. “Hasta ahora lo publi-
cado y conocido en el mundo en-
tero de la combinacién de vacu-
nas es muy favorable. Hay un tni-
co estudio que mostré algo mas de
efectos secundarios, pero siempre

=N

que se conoce extraoficialmente
es que acd los estudios también
dieron muy bien”, agregé.

Para resaltar los resultados de la
vacunacién, Hojman remarcé
que la variante Delta, por ejem-
plo, estd multiplicando los conta-
gios pero con menos internacio-
nes y menos muertes, ﬂlgﬂ que sin
duda es gracias a la vacunacién.
“Ya con una dosis algo de eficacia
hay, con la dos dosis la proteccién
es mucho mayor. Por eso el obje-

“Es mas peligroso no tener las dos dosis a tener un

efecto adverso por la combinacion. Hasta ahora no

ha habido alerta de mayores efectos adversos.”

leves, y todos mostraron eficacia
igual o mayor”, analizé.

Como el resto de los especialis-
tas, el médico remarcé que ante la
llegada de lo que podria ser una
nueva ola de contagios la reco-
mendacién de estar vacunados

toma mayor rele-

a a todo el mun-

vancia. “Yo le di
do que se vacune con la que pue-
da, con la que le toque. Es lo que
le dirfa a mi familia también. Lo

tivo es vacunar con la segunda
dosis cuanto antes”, afirmé.

Por su parte, el infectélogo que
integra el comité de asesores del
Presidente, Tomés Orduna, desta-
¢6 que la combinacién debe ser
recibida con alegria, confianza y
tranquilidad. “No hay que tener
miedo, si hasta la propia canciller
de Alemania, Angela Merkel, re-
cibié dos dosis diferentes, jpor qué
a nosotros nos va a hacer mal?”

| carolina Camps

opin el médico, jefe del Servicio
de Medicina Tropical y Medicina
del Viajero del Hospital Mui
para llevar tranquilidad a quienes
les toque la combinacién.

“Trataremos de alentar fuerte-
mente lo que sea que diga el con-
senso del Ministerio de Salud na-
cional con los ministros de las
provincias y los consejos asesores
para que el mensaje llegue a la po-
blacién con confianza y tranquili-
dad pero sobre todo alegria”, in-
sistié Orduna, que ve en la vacu-
nacién, siempre que sea equitati-
va en todo el mundo, la tnica sa-
lida de la pandemia.

El infectélogo recordé que, en
términos generales, una dosis otor-
ga una proteccién de alrededor del
75 por ciento contra cuadros criti-
cos y la muerte, pero para alcanzar
un umbral més alto de proteccién
hay que tener aplicadas las dos do-
sis. “Con una dosis tenemos una
masa poblacional poderosamente
protegida al riesgo de muerte, pero
con dos los niveles son éptimos”,
agregd. Por dltimo, recordé que lo
fundamental es disminuir los con-
tagios. “Sabemos que el 2 por cien-
to de los infectados va a fallecer.
La tinica manera de bajar la canti-
dad de muertes —finaliz6— es bajar
el nimero de infectados.”

Por Melisa Molina

‘ “Agosto es el mes de las se-
gundas dosis”, aseguré la
ministra de Salud, Carla Vizzot-
ti, al anunciar, junto con sus pa-
res de Provincia de Buenos Ai-
res, Nicolds Kreplak, y de CA-
BA, Ferndn Quirds, que seréd po-
sible la combinar la aplicacién
de vacunas de distintos laborato-
rios. Desde hoy, quienes recibie-
ron la primera dosis de la vacuna
Sputnik V podrén recibir turno
para ser inoculados de forma vo-
luntaria con la segunda dosis de
Moderna o AstraZeneca. El ob-
jetivo, segiin explicé Vizzotti, es
“llegar al 12 de septiembre con,
al menos, el 60 por ciento de los
mayores de 50 afos con el esque-
ma completo”. “Eso nos va a dar
tranquilidad por la importancia
que tiene completar los esque-
mas de vacunacién en el marco
del riesgo potencial que genera
una circulacién predominante
de la variante Delta”, puntualizé.
La posibilidad de combinar va-
cunas se ofrecerd a quienes reci-
bieron la Sputnik V y atin no re-
cibieron la segunda dosis. Esas

personas tendrdn la opcién de
aceptar o seguir esperando el
componente dos de Sputnik. Pa-
ra los turnos se va a priorizar a las

personas que tengan mds tiempo
desde que se inici6 el esquema, a
los mayores de 50 y a quienes tie-
nen comorbilidades.

Desde hace varias semanas CA-
BA y PBA llevan adelante un es-
tudio para evaluar si la combina-
cién entre vacunas es factible. A
estos dos distritos también se su-
maron el lunes las provincias de
Cérdoba, La Rioja y San Luis. “E
un estudio colaborativo que es
mos haciendo entre Argentina y
la Federacion Rusa, con el apoyo
del Ministerio de Ciencia y Tec-
nologfa de la Nacién y el Coni-
cet”, indic6 Vizzotti. La titular de
Salud especific6 que “se estdn es-
tudiando las posibilidades en rela-
cién con las diferentes combina-
ciones de los esquemas homdélo-
gos —mismas vacunas—y heterélo-
gos —diferentes—. Hace pocos dfas
también se incorporé la vacuna
Moderna a este estudio y se van a
ir incorporando de otros laborato-
rios a medida que ingresen, como,
por ejemplo, cuando llegue la de
Cansino™.

Los primeros datos del estudio,
los andlisis interinos de seguridad
e inmunogenicidad que fueron
llevados a cabo en colabora
con el Fondo Ruso de Inversién
Directa, les permitieron a los mi-
nistros anunciar que se avanzard
con el intercambio. Por ese moti-
vo, a partir de ahora todas las ju-
risdicciones estardn en condicio-
nes de implementar dicha estra-
tegia segin su planificacién. El
gobierno porteio, por ejemplo,
dard en las préximas horas una
conferencia de prensa explicando
cémo serd el proceso. Las autori-
dades sanitarias de PBA, en tan-
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También se reportaron 10.180 nuevos contagios
Volvio a crecer el numero de
muertos: hubo 503 fallecidos

El Ministerio de Salud de la Na-
cién informd que en las Gltimas 24
horas fueron reportados en todos
los distritos del pais 10.180 nuevos
casos de coronavirus y 503 muer-
tes. Con esas cifras, la cantidad de
contagios desde el inicio de la pan-
demia se elevo a 5.029.075, mien-
tras que las victimas fatales suman
107.961.

A DELTA

En tanto, los neumondlogos
miembros de la Asociacion Argen-
tina de Medicina Respiratoria ad-
virtieron que sera necesario vacu-
nar a mas del 80% de la poblacién
para lograr frenar la propagacién
de la variante delta del SARS
CoV2.

“D;esde nuestra Asociacion

alertar

En tanto, ya se recuperaron
4.681.661 personas que se habian
contagiado de covid-19 y otras
239.453 contintian con la enferme-
dad en curso.

El informe de la cartera sanita-
ria de ayer consigna que 3.613 pa-
cientes con coronavirus permane-
cen internados en terapia intensi-
va, en tanto que la ocupacioén de
camas del servicio para toda pato-
logia en centros de salud privados
y publicos asciende al 51,4 por
ciento en el pais y al 50% en el
Area Metropolitana de Buenos Ai-
res (AMBA).

Las jurisdicciones que mas nue-
vos contagios informaron son la
provincia de Buenos Aires (2.631
y 1.999.927 acumulados), Cérdo-
ba (1.571 y 482.889), Tucuman
(822 y 186.665), Santa Fe (781 y
455.148), Ciudad de Buenos Aires
(601 y 497.715), Chaco (377 y
94.728), Mendoza (311 y 157.276),
La Pampa (306 Y 63.643), Santia-

“ go del Estero (292 y 76.292), Co-

rrientes (246 Y 85.264) y Salta (240
y77.772).

Las otras provincias también re-
portaren nuevos casos de covid-
19: San Juan (238 y 62.644 acu-
mulados), Entre Rios (226 y
130.643), Formosa (209 y 57.976),
Chubut (208 y 77.975), Neuquén
(193 y 109.333), San Luis (190
77.054), Rio Negro (185 y 94.509),
Catamarca (168 y 44.364), Misio-
nes (118 y 32.328), Jujuy (104 y
44.921), La Rioja (84 y 30.139),
Santa Cruz (55 y 58.327) y Tierra
del Fuego (24 y 31.543).

Ayer se realizaron un total de
72.886 testeos para coronavirus,
con una positividad del 13,96 por
ciento, mientras que totalizan
20.199.694 las pruebas diagndsti-
cas para esta enfermedad desde el
inicio del brote.

a la poblacién para que concurra
avacunarse, iniciando y comple-
tando esquemas con las vacu-
nas que se dispongan, a la bre-
vedad, en lo que esté a su alcan-
ce”, indicaron en un comunicado.

Ademéds, consideraron “muy
importante” mantener las medi-
das de proteccion (evitar agiome-
raciones, sobre todo en espacios
cerrados, uso del barbijo, reporte,
testeo y aislamiento en el caso de
tener sintomas respiratorios) y dis-
tanciamiento social todo lo que sea
posible.

Los neumondlogos solicitaron
a las autoridades que “tomen
medidas extraordinarias, ba-
sadas en la mejor evidencia
posible, para completar los es-
quemas de vacunacion ya ini-
ciados, explorar las posibilida-
des de esquemas heterélogos
y extender la cobertura ain
mas, teniendo en cuenta que
sélo la vacunacién completa
con dos dosis ofrece protec-
ci6n satisfactoria contra esta
variante y que, al ser mas
tr isil sera io
vacunar a mas del 80% de la
poblacién para lograr frenar su
propagacion”.

“Esta nueva variante del virus
es 2 a 3 veces mas transmisible
que la cepa originaria de Wuhan
y la llamada variante gamma
(identificada en Manaos) que cau-
saron la primera y segunda ola
en Sudamérica”, explicaron los
neumondlogos.

Indicaron que esto “es atribui-
ble a que la carga viral causada
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El 80 por ciento de los portefios aceptaron combinar dosis tras la falte

Llegaron mas de 60t

Arribaron 400.000 dosis del componente 2 de la
formula rusa y 204.000 de AstraZeneca-Oxford.
Manana la Argentina recibird otras 326.400 dosis

de este laboratorio.

4s de 600.000 dosis de vacu-

nas llegaron ayer al aeropuer-

to de Ezeiza, lo que posibili-
tara al Gobierno nacional avanzar en
la aplicacion de los esquemas com-
pletos de inoculacién en el marco
del Plan Estratégico para combatir el
coronavirus.

En tanto, el ministro de Salud de
la Ciudad, Fernan Quirds, destacé
que la combinacién de vacunas tu-
vo una “altisima” aceptacion en el
distrito entre las personas que de-
ben completar sus esquemas de in-
munizacién tras haber recibido la
primera dosis de lo Sputnik V.

“De la totalidad de las personas
que le preguntamos (si querian
combinar), el 80 por ciento contes-
16 que si, y el resto atin no contes-
6, de ahi algunos dirdn que no y
otros que si”, resalté el funcionario
porteio.

Quirds sostuvo: “De 150 invita-
ciones, 110 ya contestaron que
quieren combinar”, indicé el mi-
nistro de Salud de la Ciudad, y de-
tallé que dieron “30 mil turnos por
dia” desde el viernes pasado hasta
manana.

Ademas, dijo que los resultados
sobre la combinacién de Sputnik y
Astrazeneca con Sinopharm se co-
nocerian la proxima semana, ya que
por el momento esa vacuna no fue
aprobada para los esquemas mez-
clados.

Quirds, en tanto, sostuvo que “la
circulacién comunitaria de la va-
riante Delta va a ocurrir en el cor-
to plazo” en la Argentina, pero dijo
que “se busca que la tercera ola
pase como una enfermedad ba-
nal” a partir de profundizar la vacu-
nacion.

por ella es mucho mas el

en la via aérea superior (nariz y
boca) que sus predecesoras, au-
mentando mucho mas su capa-
cidad de contagiar” »

que en las p
semanas vamos a tener circula-
cién comunitariay eso va a ir cre-
ciendo en los contagios dia a dia”,
subray6 el ministro de Salud.

De todas formas, sefalé que
“cuando se logra vacunar con las
dos dosis de manera significativa”
alapoblacion, la peligrosidad del vi-
rus es menor.

“Cuando tenés 40 o 50 por cien-

to de la poblacién con segunda
dosis, el nimero de casos no es la
variable (a observar), sino la de
ocupaciéon de camas”, explicd
Quirés.

Al respecto, expresoé: “Vamos a ,
ver una tercera ola, pero que tal
vez no tenga tantos internados ni
tanto peligrosidad en la gente”
como las anteriores.

“Vacunacién y gravedad son
las dos cosas que tenemos que
ir viendo a partir de ahora”, agre-
g6 el funcionario portefio.

MAS DOSIS

Ayer a las 16.30 arrib6 al aero-
puerto de Ezeiza el vuelo AR1065 de
Aerolineas Argentinas, proveniente
de Moscu, cargado con 400.000
dosis del componente 2 de la Sput-
nik V.

El Airbus 330-200, matricula LV-
GIF, habia partido en la madrugada
del domingo hacia la capital rusa y
tras la carga de las vacunas empren-
di6 el regreso ayer a la madrugada
hacia la Argentina.

Este envio se suma a 200.000 do-
sis de componente 2 de Sputnik que
llegaron la semana pasada en un
vuelo de lalinea aérea Qatar Airways.
En tanto, alrededor de las 21 aterrizé
el vuelo UC1101 de Latam Cargo
Colombia, procedente de Miami,
que transportaba 204.000 dosis de
AstraZeneca-Oxford, mientras que
maiiana la Argentina recibira otras
326.400 dosis de este laboratorio.

Esta semana se prevé, ademas, la
llegada de 500 litros del antigeno pa-
ra la produccion en el pais de mas
dosis del componente 2 de la vacu-
na Sputnik V por parte de Labora-
torios Richmond.

La compaiiia farmacéutica nacio-
nal presentara en los proximos dias
el primer lote de este componente
que ya fue autorizado para su apli-
cacion por el Centro Nacional de In-
vestigacion de Epidemiologia y Mi-
crobiologia Gamaleya, de la Federa-
cién Rusa.

En tanto, la ministra de Salud de
la Nacién, Carla Vizzotti, adelanté
ayer que el objetivo de este mes se-

Chicos marplatenses.
La vacunacion contra el coronavirus

para el grupo etario de entre 12y 17
afos con factores de riesgo comenz6
ayer en el Hospital Materno Infantil y

N

El vuelo AR1065 de Aerolineas A

ra “duplicar las dosis que ya estan
aplicadas” y “llegar al 60 por cien-
to de los mayores de 50 afios con
dos dosis”, y dijo que se esta “eva-
luando” sumar “una dosis de re-
fuerzo en las personas de riesgo
que lo necesiten, los mayores de
60 y los inmunocomprometidos”.

“Son 7 millones de dosis que
tenemos como objetivo, pero el
minimo de los objetivos es llegar
al 60 por ciento de los mayores de
50 anos con dos dosis, para lo
cual faltan 2,3 millones de perso-
nas y es muy posible que lo alcan-
cemos”, explicod.

Por otro lado, reafirmé que se es-
ta “evaluando” tener “una dosis de
refuerzo en las personas de ries-
go que lo necesiten, los mayores
de 60 y los inmunocomprometi-
dos”. |

En relacién a la necesidad de
completar los esquemas y el retraso
en la llegada de segundas dosis de
Sputnik V, Vizzotti distinguio tres es-
trategias para acelerar que se com-
pleten los esquemas de vacunacion:
“Que llegue la vacuna de Rusia;
que se sigan produciendo en la

ina;ylai b

%

en el Museo Mar, de Mar del Plata.
| Los adolescentes que deseen p
i registrarse pueden hacerlo desde la

web vacunatepba.gba.gob.ar o0 a
través de la aplicacion VacunatePBA.
Para recibir la segunda dosis todos

. los grupos etarios deben aguardar

‘ a ser llamados.

|

Ayer se realizaron un total de 72.886 testeos para coronavirus, con una
positividad del 13,96 por ciento.

L
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Alerta de la Asociacion Argentina de

Medicina Respiratoria sobre la
variante Delta

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) pidio a las
autoridades “medidas extraordinarias, basadas en la mejor evidencia
posible”, para acelerar la vacunacion y, a la poblacion, “que concurra a
vacunarse” y complete el esquema lo antes posible “con las vacunas que
se dispongan”, ante una "probable” tercera ola ocasionada por la variante
Delta.

VER NOTA COMPLETA



https://telefenoticias.telefe.com/actualidad/alerta-de-la-asociacion-argentina-de-medicina-respiratoria-sobre-la-variante-delta/
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»PREOCUPACION DE LA ASOCIACION DE MEDICINA RESPIRATORIA«

Alertan por el ingreso de

la variante Delta al

© LaAAMRpididalas
autoridades “medidas
extraordinarias, basadas
en la mejor evidencia
posible”, para acelerar la
vacunacion einsté a la
poblacién a “que concurra a
vacunarse”.

@ a Asociacion Argentina de Me-
1 dicina Respiratoria (AAMR) pi-
di6 a las autoridades “medidas
extraordinarias, basadas en la me-
jor evidencia posible”, para acelerar
!l vacunacion y, a la puhlnclon
ue concurra a vacunarse” y com-
plete el esquema lo antes posible
on las vacunas que se dispon-
ante una “probable” tercera
ionada por la variante Delta.
egtin un comunicado de la
R, titulado “Alerta de la Asoc
cién Argentina de Medicina Re:
ratoria sobre la variante delta”, lo
e busca es advertir “a la pobla
cién y a las autoridades sobre la
aparicion de la variante delta del
ars Cov2 y sus posibles implican-

s en la salud piblica en Argenti

M

a variante Delta, que se origi-
nd inicialmente en India y causé
una ola de alarmantes proporciones
en ese pais, y que la llevé a la cima
de fallecimientos en el mundo, se
esta diseminando en el resto del
planeta de manera acelerada

En ese sentido, puntualizaron
que >sta nueva variante del virus
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O Instan a la poblacién a vacunarse por la probable entrada masiva de la variante Delta al palis.

transmisibilidad “aumenta las pro-
babilidades de enfermar de toda la
poblacion y el niimero de casos que
requieren hospitalizacion o cuida-
dos criticos™.

Por otro lado, “los datos actua-
les sugieren que las vacunas conti-
nuan siendo efectivas contra esta
variante, sobre todo contra formas
sevemc , pero con la variante Del-

“la cfcacm de la mcunauun in-

tro pais exista circulacién comuni:
taria en breve y que se produzca
una tercera ola de contagios en las
proximas semanas, teniendo en
cuenta lo que ha ocurrido en otros
paises del mundo”, explicaron.
A\dcnms la AAMR
6:"Desde nuestra Asoci
uxnslder.«mus imperativo alertar a
la poblacion para que concurra a
vacunarse, iniciando y completan-

©s 2 a 3 veces mas t ible que
la cepa originaria de Wuhan y la lla-
mada variante Gamma (identificada
en Manaos) que causaron la prime-
ra y segunda ola en Sudamérica”.

Y si bien “la evidencia
clara respecto de que sea mas viru-
lenta que las demas”, su mayor

es significati

menor que con la vacunacién com-
pleta (2 dosis)”, lo cual “es de espe-
cial relevancia para nuestro pais,
ya que solo un 16% aproximada
mente de nuestra poblacion tiene
pauta complet:
“Es muy prnb'lhle que en nues-

»PARTE DIARIO POR EL CORONAVIRUS«

276 fallecimientos
y 13.786 contagiados

Otras 276 personas murieron y
13.786 fueron reportadas con coro-
navirus en las Gltimas 24 horas en la
Argentina, con lo que suman
107.023 los fallecidos registrados
oficialmente a nivel nacional y
4.989.402 los contagiados desde el
inicio de la pandemia, informé ayer
el Ministerio de Salud.

La cartera sanitaria indic6 que
son 3.714 los internados con corona-

virus en unidades de terapia intensi-
va, con un porcentaje de ocupacion
de camas de adultos de 53,5% en el
pais y del 52,6% en la Area Metropo-
litana Buenos Aires.

De acuerdo al Monitor Publico
de Vacunacion, el total de inocula-
dos asciende a 33.735.965, de los
cuales 25.806.439 recibieron una
dosis y 7.929.526 las dos, mientras
que las vacunas distribuidas a las ju-

do esq as con las vacunas que
se dispongan, a la brevedad, en lo
que esté a su alcance. Ademas, es
muy importante mantener las me-
didas de proteccion y distancia-
miento social”.

smo, solicitamos a las au-
toridades que tomen medidas ex-

risdicciones llegan a 38.515.454.

Un 30,97% (4.270 personas) de
los infectados de ayer (13.786) co-
rresponden a la Ciudad y a la pro-
vincia de Buenos Aires. De los
4.989.402 contagiados, el 92,8%
(4.630.436) recibio el alta y 251.943
son casos confirmados activos.

El reporte consigné que fallecie-
ron 147 hombres y 126 mujeres,
mientras que una persona de la pro-
vincia de Buenos Aires, una de Cor-
doba, y una Rio Negro fueron repor-
tadas sin dato de sexo.

El parte precis6 que murieron 11
hombres en la provincia de Buenos
Aires; 6 en la Ciudad de Buenos Ai-
res; 6 en Chaco; 1 en Chubut; 12 en

traordinarias, basadas en la mejor
evidencia posible, para completar
los esquemas de vacunacion ya ini
ciados, explorar las posibilidades
de esquemas heterologos y exten
der la cobertura atn r teniendo
en cuenta que sélo Ia vacunacion
completa con dos d ofrece pro
teccion satisfactoria contra esta va-
riante y que, al ser mas transmi
ble, serd neces acunar a
del 80% de la poblacion para lograr
frenar su propagacion”, concluye
ron.

Creada en el afio 1999, la mision
de la Asociacion Argentina de Medi
cina Respiratoria retine a 1.200 pro-
ionales dedicados al cuidado de
lud respiratoria.o

Corrientes; 7 en Cordoba; 8 en En-
tre Rios; 6 en Formosa; 2 en Jujuy; 1
en La Pampa; 11 en Mendoza; 4 en
Misiones; 5 en Neuquén; 26 en Rio
Negro; 7 en Salta; 1 en Santa Cruz;
10 en Santa Fe; 5 en Santiago del Es-
tero; y 18 en Tucuman.

También fallecieron 12 mujeres
en Buenos Aires; 1 en la Ciudad de
Buenos Aires; 1 en Catamarca; 7 en
Chaco; 19 en Corrientes; 3 en Cordo-
ba; 3 en Jujuy; 4 en La Pampa; 7 en
Mendoza; 4 en Misiones; 6 en Neu-
quén; 24 en Rio Negro; 4 en Salta; 5
en San Juan; 1 en San Luis; 10 en
Santa Fe; 5 en Santiago del Estero; 1
en Tierra del Fuego y 9 en Tucu-
man.

»LADELTAEN SALTA«

Sin contagio en
los contactos
estrechos del
paciente cero

Ninguno de los ocho pacientes cu
yas muestras fueron estudiadas en
el Instituto Malbran, que habian si
do contactos estrec! del paciente
cero saltefio, se contagiaron de la
variante Delta, informo ayer el jefe
del programa de Vigilancia Epide
miolégica de Salta, Jarcia
Campos.
“Estamos en
afirmar con este estudio que sola
mente tenemos ¢ J
variante Delta
mayor de edad q
de Europa, lueg
fa y Holanda
rio de la provi
Nuestro pais
Garcia Campos detallo
paciente que se N
Cov-2 vari
contactos estrech
los cuales 8 tu

® Garcia Cam

rancisco

condiciones de

de estos, anali
Malbran, dos fueron
Lambda y los restantes son d
riante original, o sea la de Wuhan”.

“Hoy recibimos los resultados
de secuenciacion genémica del ins
tituto Malbran. Ninguno de los 8 ca
sos estd relacionado a la transmi
sion de la variante Delta”, explico
Garcia Campos, tras lo que destaco
que el paciente original, que lleg6 a
Salta a principios de julio, ya fue da-
do de alta.

El profesional destacé el trabajo
del Ministerio de Salud Publica, que
realiz6 un cerrojo sanitario, locali
zando a los contactos estrechos y
adelanté que “seguiremos con la vi
gilancia intensificada -por 28 dias
mas- en los ambitos donde estos
contactos estrechos desarrollan su:
actividades habituales” .o

por el Instit

de la var

Ayer se registraron en la provin
cia de Buenos Aires
la Ciudad de Buenos Aires, 71
Catamarca, 318; en Chaco, 406; en
Chubut, 224; en Corrientes, 42; en
Cordoba, 2.130; en Entre Rios, 397;
en Formosa, 243; en Jujuy, 193; en
La Pampa, 283; en La Rioja, 296; en
Mendoza, 431; en Misiones, 182; en
Neuquén, 238; en Rio Negro, 319; en
Salta, 398; en San Juan, 316; en San
Luis, 332; en Santa Cruz, 70; en San-
ta Fe, 1.077; en Santiago del Estero,
529; Tierra del Fuego, 36 y en Tucu-
man, 1.056.

El Ministerio indic6 ademas que
se realizaron en las tiltimas 24 horas
102.237 testeos.0
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Queé hacer con la segunda dosis:
:combinar con AstraZenecay
Moderna o esperar la Sputnik V/?

Ya es posible combinar as vacunas contra el coronavirus para completar el esquema de vacunacion ante la llegada de la

variante Delta. Sin embargo, la pregunta sobre los pasos a seguir s inevitable y surgen las dudas.

El minizteno ce

Salud informo que ser.
desde que recibieron la primera. Foto Marcelo

para reals la segunda cosis las personas gue lieven mas iempo de espera

En nuestra region hay 600.000 personas que esperan |2 segunda dosis de la vacuna
contra el covid-12. Entre ambas provincias se distribuven de |z siguiente manera:
327.000 en Rio Negro y 277.000 en Neuguén. La mayoria va recibid el primer

’ componente de Sputnik V v esta 2 Ia espera del segundo.

VER NOTA COMPLETA

¢Que dicen los infectologos?

B f W 4 = 2

Lo iiltimo

;/uga a La Neuguina Online desde
donde quieras!

Encontraron el cuerpo de Damian
Cendra en Choele Choel

Bottas sorprende en Monza y largera
adelante en 21 spnnt

Historia de un ha: 30 anos de *Smells
Like Teen Spints™_

Hugo Prieto jugara la Liga Confluencia

para San Carles

Manu Urcera largasa primero en la
tercera serie del TC en...


https://www.rionegro.com.ar/que-hacer-con-la-segunda-dosis-combinar-con-astrazeneca-y-moderna-o-esperar-la-sputnik-v-1909451/
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Suman 31 los contagios con la variante Delta en Cordoba

Tenés que saber

Desroronamienios:
P aacn Civi

achartid gue “pusden
segur suoediendd

PO rrco
Sarilas

000 cue 3

Candanada par mistar
2 un veano en Ano

, .
g | : 2

Nuewvo
Lz provincia de Cdrdoba registraba hasta este jusves 21 contagios con Iz variants Deta de
coronavirus, mientras que lss camas crticas estan ocupadas en un 30,2%, informo el
Ministeric de Salud
En total son 31 los c3sos confirmados de |a variants provenients de I3 India en Cordoba, 28 LO ULTIMO
vinculzdos 3l denominado ‘c3so cero’, un hombre que ingreso 3! pais desde Pend y mantuvo
contzctos intrafamiliares misntras debiz mantenerse en zislamiznto por regresar desde & D - B gobierno santafesing expera
s que Dow "siga producendo en la

pravinc: sn perdida de fuenies de

tabap®

VER NOTA COMPLETA
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ACTUALIDAD PoUTiCA

:Cuales son los sintomas que
experimentan los vacunados que se
contagian de covid-19?

06Agc2221 @

MAS POPULAR  POLEMICO

La jubilada habria vivido un calvario
hasta morr

Munid el hermanc da Roberto
Piazza: ‘era la pecr parte de mi
histaria y mi familia

Salearon 2 un mence que perseguia
3 sus asaitames en un patruliers
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Dirty Talk™: zlos tucumanos hablan
sucio en fa cama?

Multiples estudios en todo el mundo concluyeron que lzs vacunas contra el
coronavirus ofrecen una alta proteccion para reducir el riesgo de padecer una
enfermedad grave y, en &l peor de los cases, de morir. Sin embargo, hay
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https://www.lagaceta.com.ar/nota/905462/actualidad/cuales-son-sintomas-experimentan-vacunados-se-contagian-covid19.html
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I n O ae Origen: Entrevista
Tipo de medio: Digital

Fecha: 05/08/2021

VAP: $260.093

CIENCIA
Qué dicen los cinco estudios cientificos mas importantes del
mundo sobre intercambiabilidad de vacunas

La combinacion de inoculantes ya fue estudiada en el Reino Unido, Espana, Alemania, Azerbaiyan, y
Argentina vy se difundieron los resultados preliminares. En la Argentina ya es opcicnal cambiar por otra

vacuna como segunda dosis

‘ Par Valeria Roman
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MAS LEIDAS TENDENCIAS

Erlz Arzentina. el Ministerio de Salud de la Nacion establecid el miércoles que las e
personas mayores de 18 anos tendran la opclon de combinar vacunas contra el COVID-
19 elaboradas por diferentes empresas e instituclones. C COns C o

Federa! de Salud, s tomd esa decisid

EEFER

Sputnik Vy porque t

1as y hasta el momento MAS LEIDAS ARGENTINA

zdelaint =5 Va
= positivos. Ya se han difundido tanto los resultados preliminares de un

ensayo federal sobre inmunizados con una dosis en 12 Argentina coma de cuatro estudios s 2L itk

simelares que se han rezlizado en el Reino Unide, Espana, Alemania y Azerbaiyan.

VER NOTA COMPLETA



https://www.infobae.com/salud/ciencia/2021/08/05/que-dicen-los-cinco-estudios-cientificos-mas-importantes-del-mundo-sobre-intercambiabilidad-de-vacunas/
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Alertan que sera necesario
vacunar al 80% de la gente para
frenar la cepa Delta

=

Loz neumonologos miembros de la Asociacion Argantina de Medicina Rezpiratoria
advirtieron Noy que sera necesario vacunar a mas del 0% de iz poblacion para lograr
frenar 'z propagacion de la variante delta del SARS CoVZ.

‘Desde nuestra Asociacion consideramos imperativo alertar 3 la poblacion para que
CONCUrra a8 vacunarse, Iniciando y completando esquemas con |3s vacunas que se
dispongan, 2 |3 brevedad, enlo que gste a su alcance’, indicaron en un comunicado.

VER NOTA COMPLETA



https://www.eltribuno.com/salta/nota/2021-8-9-17-20-0-alertan-que-sera-necesario-vacunar-al-80-de-la-gente-para-frenar-la-cepa-delta

@ El C ] ta Cobertura: Nacional

l'Ol]lS Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 09/08/2021
VAP: $80.487

CORONAVIRUS

Los neumonologos de la Argentina lanzaron una dura
advertencia sobre la variante Delta

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria informo sobre las consecuencias que puede generar esa cepa del coronavirus en el

pals.
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Miembros de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAME)
emilieron una alerta sobre la aparicion de la variante della del SARS
CoVz vsus posibles implicancias en la salud pablica Argenling.

VER NOTA COMPLETA



https://www.cronista.com/economia-politica/la-asociacion-argentina-de-medicina-respiratoria-alerto-sobre-la-variante-delta/

LM NEU UEN Cobertura: Neuquén
A Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 09/08/2021

VAP: $84.502

A cuantos argentinos hay que
vacunar para frenar la variante

£l avance de |3 variante Delta o=! CCVID en |3 Argentina preocupa 3 135 autonidades estatales
seCIor 3annano del p3is o2bido 2 la transmuzibilidas de 2512 cepa. En 222 marco. especialistas

informaron cual debe ser el panorama de la vacunacion en los argentinos para lograr frenar Ia
propagacion de esta variante

VER NOTA COMPLETA



https://www.lmneuquen.com/a-cuantos-argentinos-hay-que-vacunar-frenar-la-variante-delta-n832349
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VAP: $91.959

Cepa Delta: la dura advertencia sobre la
variante de Covid en Argentina

Antz el avances de i3 vanante Deltz del coronavirus, un grupo de neumondiogos argentines le aconsejaron = a3
autoridades tomar madidas para lograr complstar 1oz esquemas de vacunacion y 3si evitar implicancias en el sistema de
s3'ud

Cepa Dafta la dura atventancia sobng 1a vardania e Covid an Argenting fmagen dustrativa)

=

. Lz Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) 3lerto 3 las sutoridades
o @ < O o nacionales sobre I3 spancion de 13 cepa Delta en nuestro paiz y les advirtio sobre las
consacuencias que puede generar esta variante del coronavirus en Ia szalud publica 2

@ nivel nacional

| Lz variante Delta ze origind iniciaimentz en India y desde su deteccion causo unzs ola de
3larmantss proporciones en dicho pais de ongen. Esta nueva variante delviruses 23 3

veces mas transmisible que la cepa originaria de Wuhan
~
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https://www.cronica.com.ar/salud/Cepa-Delta-la-dura-advertencia-sobre-la-variante-de-Covid-en-Argentina-20210810-0007.html
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»PARA FRENAR SU PROPAGACION EN EL PAIS, SEGUN EXPERTOS NEUMONOLOGOS «

Por la Delta, es necesario
vacunar a mas del 80%

© Asilo alertaron desdela

Medicina Respiratoria
(AAMR) e
que ese porcentaje debe
llegar a tener [as dos dosis.
Ademas, insistieron en no

jar con los cuidados.

os neumonologos miembros
Ld(‘ la Asociacién Argentina de

Medicina Respiratoria (AAMR)
advirtieron que serd necesario va-
cunar a mas del 80% de la pobla-
cion para lograr frenar la propaga-
ci6n de la variante Delta de corona-
virus.

“Consideramos imperativo aler-
tar a la poblacion para que concu-
rra a vacunarse, iniciando y com-
pletando esquemas con las vacunas
que se dispongan, a la brevedad, en
lo que esté a su alcance”, indicaron
los médicos en un comunicado.

Ademas, consideraron “muy
importante” mantener las medidas
de proteccién, tales como evitar
aglomeraciones, sobre todo en es-

® “Esta variante es 2 a 3 veces
mads transmisible que la cepa
originaria de Wuhan",
recordaron los médicos.

pacios cerrados, uso del barbijo, re-
porte, testeo y aislamiento en el ca-
50 de tener sintomas respiratorios,
asi como continuar con el distancia-
miento social.

Los neumonologos solicitaron a
las autoridades que “tomen medi-
das extraordinarias, basadas en la
mejor evidencia posible, para com-
pletar los esquemas de vacunacion
ya iniciados, explorar las posibilida-
des de esquemas heterélogos y ex-
tender la cobertura atin mas”.

“Esto teniendo en cuenta que s6-
lo la vacunacién completa con dos
dosis ofrece proteccion satisfactoria
contra esta variante y que, al ser mas
transmisible, serd necesario vacunar
a mas del 80% de la poblacién para
lograr frenar su propagacion”, insis-
tieron desde AAMR.

Diario

POPULAR

Diario Popular | Buenos Aires, martes 10 de agosto de 2021

O Mientras avanza la vacunacién, neumonélogos apuntan a que se debe alcanzar un 80% de la poblacién con ambas dosis.

i

“Es muy probable
que en nuestro pais
exista circulacion
comunitaria en
breve y que se
roduzca una
ercera ola de
contagios en las
proximas semanas”
alert6 la AAMR.

La variante Delta, que se origind
inicialmente en India y causé una
ola de alarmantes proporciones en
ese pais y que la llevo a la cima de
fallecimientos en el mundo, se esta

O Diario de la Maian
Fundado el 12 de ulio de 1974

diseminando en el resto del planeta
de manera acelerada tanto en Euro-
pa como en Estados Unidos, cau-
sando un rebrote de casos de mane-
rasostenida.

“Esta nueva variante del virus es 2
a 3 veces mas transmisible que la ce-
pa originaria de Wuhan y la llamada
variante gamma (identificada en Ma-
naos) que causaron la primera y se-
gunda ola en Sudamérica”, explica-
ron los especialistas de la AAMR.

Carga viral

E indicaron que esto “es atribuible a
que la carga viral causada por ella es
mucho mas elevada en la via aérea
superior (nariz y boca) que sus pre-
decesoras, aumentando mucho mas
su capacidad de contagiar”.

“La evidencia atin no es clara
respecto de que sea mas virulenta
que las demas, pero si es patente
que, al transmitirse mejor, aumenta
las probabilidades de enfermar de
toda la poblacion y el nimero de ca-

sos que requieren hospitalizacion o
cuidados criticos”, senalaron los
neumondélogos.

Apuntaron ademds que los da-
tos actuales sugieren que las vacu-
nas contintian siendo efectivas con-
tra esta variante, sobre todo contra
formas severas: esto ha sido demos-
trado con las de plataformas mRNA
y Adenovirus.

“La diferencia radica en que,
con esta nueva variante, la eficacia
de la vacunacién incompleta es sig-
nificativamente menor que con la
vacunacion completa (2 dosis). Esto
es de especial relevancia para nues-
tro pais, ya que sélo un 16% aproxi-
madamente de nuestra poblacion
tiene pauta completa”, sostuvieron
los especialistas.

En esa linea, consideraron que,
por ello, la diseminacion de esta va-
riante ha causado elevada mortali-
dad, sobre todo en el grupo de per-
sonas no vacunadas y con vacuna-
cion incompleta.o
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»SEGUN JORGE RACHID «

“Nos encuentra
practicamente
inmunizados”

sesor del Mi
aerense Jorge
vacunacion

El médico sanitari
nisterio de Salud be
Rachid destaco que
en Argentin: a a ritmo acele-
rado” y consider6 que la ante
Delta “nos encuentra practicamente
vacunados”.

La vacunacion en la Argentina
avanza a ritmo ace
mos completar cor
a los mayores de 50 anos durante
agosto y probablemente los de la
franja etaria de 40 anos”, se espe
ranz6 el especialista.

A su vez, en declaraciones a Ra
dio Estudio 2, aseguré que para fi-
nes de agosto “tendremos a todos
los mayores de 18 anos vacunados
por lo menos con la primera dosis,
lo cual protege de la internacion, la
terapia y la muerte”.

En cuanto a la llegada de una ter-
cera ola de coronavirus y el ingreso
de la Delta al pais, Rachid ‘declaro que
una variante que nos encuentra
précticamente vacunados”.

“Cuando llegé, el ario pasado, co-
nociamos seis coronavirus que eran
amables con los seres humanos, los
podiamos manejar clinicamente de
manera habitual, hasta que llegé esta
mutacion”, explicé Rachid al recor-
dar el inicio de la pandemia.

Frente a ese escenario, remarcé
que “el gran peligro del mundo es
que hay dos mil millones de perso-
nas sin vacunar”.

“Esto se dio gracias a esa con-
centracion inmoral de la riqueza de
diez paises que acumularon el 78%
de las vacunas, que ahora se dan
cuenta que si no logran frenar el ci-
clo molecular no solamente va ha-

@ “La Delta sigue siendo
Covid-19, lo cual implica que
todas las vacunas siguen siendo
efectivas”, destacé Rachid.

ber nuevas variantes, sino que ade-
mas puede haber un Covid-21", con-
cluyé el asesor del Ministerio de Sa-
lud bonaerense.

A su turno, el virélogo del Coni-
cet Mario Lozano se refiri6 a la com-
binacién de vacunas y record6 que
“es algo muy tradicional en vacuno-
logia” y brinda soluciones alternati-
vas para resguardar principalmente
“lasalud de la gente”.

“Cada componente que le da-
mos en la combinacién tiene buena
eficiencia y es aprobado por Anmat
y al mismo tiempo tiene seguridad”,
resalté Lozano en dialogo con Radio
Pais.

En ese marco, destaco: “Esta-
mos ofreciendo vacunas que son
buenas, tienen eficiencia seguridad
para las dos dosis, atn cuando se
utilice el protocolo combinado”.

“Lo riesgoso termina siendo in-
fectarse, no vacunarse”, sintetizo
Lozano, que se sumo6 a Rachid al
cuestionar que en el mundo “no
hay una distribucién democratica”
de las'vacunas.o




Cobertura: Mendoza
Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 10/08/2021
VAP: $92.120

PANDEMIA 10 de agosto de 2021 - 07:25

Para frenar la variante Delta habria que vacunar al
80% de la poblacion

Solo la vacunacion completa con dos dosis ofrece proteccion satisfactoria contra esta variante dijeron
neumonologos de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria
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Alcanzar a un amplio porcentaje de la poblacion es fundamental paraquela Foto: Agencia Télam
variante Delta no sea determiante como una tercera ola de Covid en el pais.
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https://www.cronica.com.ar/salud/Cepa-Delta-la-dura-advertencia-sobre-la-variante-de-Covid-en-Argentina-20210810-0007.html

LA GACETA

Cobertura: Tucuman
Origen: Comunicado
Tipo de medio: Diario
Fecha: 11/08/2021
VAP: $349.928

Neumonologos preocupados por la variante Delta

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria lanzé un comunicado en el que advierten los peligros de no completar la vacunacion

LA GACETA/ FOTOS DE FRANCO VERA

HOMERO TERAN NOUGUES
LA GACETA

Ia variante Delta sigue gene-
rando contagios en el mundo y el
miedo a su llegada es cada vez
mayor. En este sentido, neumoné-
logos miembros de la Asociacion
Argentina de Medicina Respirato-
ria (AMMR) alertaron, a través de
un comunicado, sobre las posibles
implicancias en la salud piblica
en Argentina de la variante delta
del SARS CoV2.

“Esta nueva variante del virus
es 2 a 3 veces mds transmisible
que la cepa originaria de Wuhan y
la llamada variante Gamma (iden-
tificada en Manaos) que causaron
la primera y segunda ola en Suda-
mérica, Esto es atribuible 2 que la
canga viral causada por efla es
mucho mis elevada en la via aé-
rea superior (nariz y boca) que
sus predecesoras, aumentando
mucho mis su capacidad de con-
tagiar. La evidencia ain no es cla-
ra respecto de que sea mAs viru-
lenta que las demds, pero sf es pa-
tente que, al transmitirse mejor.
aumenta las probabilidades de
enfermar de toda la poblacion y el

ndmero de casos gue
hasp|lahmd6n o t:uidxdos criti-
cos”, dice el comunicado.

lns médicos, sin embargo, sos-
tienen que los datos sugieren que
las vacunas actuales continian
siendo efectivas contra esta va-
riante, en especial contra los con-
tagios mis graves.

El principal problema radica en
la diferencia entre la eficacia que
se registra en quienes completa-
ron el esquema de vacunacién y
Jos que recibieron sélo una dosis:

¢ ¢Llos que van por la
segunda dosis tienen
que ir al mismo nodo de
1a primera? Quienes han
‘combinado vacunas
deben i al nodo
asignado; los que tienen
astrazeneca deben ir al
nodo donde se
colocaron Ia primera.

TESTEOS. En la plaza Independencia se colocd un puesto en el que realizaron tests para detectar asintomaticos.

eaotsdecspmalmlwanmpa
ra nuestro pms. ya que sélo un
16% de nues-

“Desde nuestra Asociacién con-
sideramos imperativo alertar a la
bl: para que concurra 8

tra poblaci6n tiene pauta comple-
1a”

Es por esto, apuntan los médi-
©0s, que esta variante ha causado
una elevada mortalidad en las
personas no vacunadas o con va-
cunacién incompleta.

.y ¢los que quieran Ira
/' diagnosticarse tienen

s que ir sf o sicon
sintomas? No, Aquelios.
con patologlas
respiratorias banales,
habituales en esta
época, pueden ir a
testearse y serdn
diagnosticados.

pacios cerrados, uso del barbijo,

VACUNACION. Ciudadanos esperan sentados su dosis de la vacuna,

437 NUEVOS CONTAGIOS

SE REGISTRARON NUEVE FALLECIMIENTOS
Segin el reporte diario del Ministerio iud de la

nueve muertes
wmwyyasm&mhsm la enfermedad en &

provincia. Los contagios segiin el departamento fueron: Capital
mvnep(as) Crz Alta (44), Yerba Buena (27), Mmecosud).
(13), Aiberd (S), Burruyacu (5),

12), Chicigasta (13), Leales

(245),

%m(a),mmnhmmmaammyscm

prosa, sugiere las mismas reco-
daci los

reporte, testeo y en el
caso de tener qnmmas respirato-

iniciando y compl
do esquemas con las vacunas que
se d}spong:n a la brevedad, en lo
que esté a su alcance. Ademds, es
muy importante mantener las
medidas de proteccién (evitar
aglomeraciones, sobre todo en es-

rios) y d: i social todo
lo que sea posible”, indica ¢l co-
municado de la AAMR.

Pese a que la variante Delta atin
no circula comunitariamente en
la provincia, Luis Medina Ruiz, se-
cretario ejecutivo Médico del Si-

hicieron 111 test de
antigeno en Plaza
Independencia con un
20% de positividad.

para

En especial, teniendo en cuenta
que la positividad en Tucumdn si-
gue siendo alta: ayer se realizaron
111 tests de antigeno en la Plaza
Independencia, de los cuales se
registraron 22 casos, la mayorfa
asintomdticos. Es decir que el
20% de los testeos resultaron po-

= ¢Qué novedades hay

) respecto de la variante
Deta? Se estd
prolongando el ingreso,
asf que circulacion viral
de la variante delta no
tenemos. El objetivo es
mitigar el efecto de la
variante cuando ingrese,

sitivos.

“Son personas que circulan por
las calles haciendo compras, to-
mando un café o viajando en co-
lectivo. Esta circulacion viral co-
munitaria obliga a extremar los
cuidades: uso del barbijo, higiene
de manos frecuente y guardar la
distancia de dos metros con otras
personas”, explica.

Puede ir a vacunarse

[} gente que no tenga

* domicilio en la
provincia? Sélo las
Personas que por
cuestiones laborales o
de estudio estan
radicadas en nuestra
provincia todo un afio.

-




Cobertura: Mendoza

Origen: Entrevista
N D I NA Tipo de medio: Radio
Fecha: 09/08/2021
VAP: SD

Radio Andina de Mendoza
Entrevista al Dr. Alejandro Chirino
Tema: Variante delta

i

ASOCIACION ARGENTINA DE
MEDICINA RESPIRATORIA

VER NOTA COMPLETA



https://soundcloud.com/mediosandinosmza/nada-simple-dr-alejandro-chirino-coord-de-la-seccion-infecciones-pulmonares-aamr-090821

RAD Cobertura: Bahia Blanca

B/:\H:I?\ Origen: Entrevista

BLANCA Tipo de medio: TV

AM 840 Fecha: 31/08/2021
VAP: SD

lu2 Bahia Blanca
Entrevista al Dr. Santiago Auteri
Tema: Fibrosis Pulmonar Idiopatica

SEBASTIAN SCHAPIRO
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https://www.youtube.com/watch?v=KhLRQnw4zHA&ab_channel=SebaSchapiro

Cobertura: Nacional
AMADEUS Origen: Entrevista
91.1 Tipo de medio: TV
Fecha: 31/08/2021

VAP: SD

Radio AMADEUS FM 91.1, ACREDITADOS
Entrevista al Dr. Martin Fernandez
Tema: Dia de la FPI

VER NOTA COMPLETA



https://radioamadeus.com.ar/sabados-10-horas-acreditados/

- Cobertura: Nacional

I n O ae Origen: Entrevista
Tipo de medio: Digital

Fecha: 30/08/2021

VAP: $184.263

SALUD
En agosto se priorizaron las segundas dosis, pero se
aplicaron menos vacunas contra el COVID-19 que en julio

El Ministerio de Salud habia anunciado que se iba a acelerar 1a aplicacion de segunda dosis para maye

de 50. Qué opinaron expertos consultados por Infobae sobre el ritmo de vacunacion alcanzac

1

MAS LEIDAS ARGENTINA

1

termina manana: s& comple
de |a poblacion tiene dos de hoy. Pero sereduwo el nGmero de aplicacionss de ambas

dosis en comparacion con el mes de jubo. - r tinn y of mensa

VER NOTA COMPLETA



https://www.infobae.com/salud/2021/08/30/en-agosto-se-priorizaron-las-segundas-dosis-pero-se-aplicaron-menos-vacunas-contra-el-covid-19-que-en-julio/

Cobertura: Comodoro Rivadavia

F -
elpatagor“(o Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 05/08/2021
VAP: $29.046

Profesionales piden que se acelere
la vacunacion por el avance de la

variante Delta
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https://www.elpatagonico.com/profesionales-piden-que-se-acelere-la-vacunacion-el-avance-la-variante-delta-n5242997

. @ . Cobertura: La Rioja
e'lndependlente Origen: Comunicado
mrmereaiorerer 1 Tipo de medio: Digital
Fecha: 05/08/2021
VAP: $30.545

Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria alerta sobre la
variante delta

Desde la Asociacion Argenting de Medicing Respiratona alertaron a la poblacion y a las autondades

sobve 2 aparioan de 2 vanante delta del SARS CaVa y sus pashiles implicancas en ka salud pdblica en

000

Argentina.

Los neumonologos miembros de Ia Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria
queremos slertar a Ia poblacion y a las autoridades sobre la aparicion de |a
variante delta del SARS CoV2 y sus posibles implicancias en 13 salud publicz en
Argentina.

La variante delta, que se origino inicialmente en India y causd unz ola de
alarmantes proporciones en ese pais y que Ia llevd 3 |z cima de fallecimientos en el
mundo, s e5t3 diseminando en el resto del planeta de manera acelerada. Lo hizo
en Europs y en Estados Unidos, causando un rebrote de casos de maners

sO3tenigs.

VER NOTA COMPLETA
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Salud 10 de agosto de 2021

Covid hoy, las 5 preguntas mas frecuentes
en el consultorio

Desde ¢! comienzo de |3 pandemia los argentinos hemos aprendido mucho sobre 2l Covid 19, sin embargo, diz 2 dia surgen nuevos interroganies
que los pacientes acercan repe

amente a3l consultorio. El Dr. Alejandro Chirine, coordinador de la Seccion Infecciones Pulmonares de la

Aszociacion Argentina de Medicinz Respiratoria responde las cinco mas frecuentes

D 2236838910

Lo mas visto hoy

Misteriosss desapariciones
alrededor del cadéver
mutilsdo en un departamento
céntrico

Al cadéaver hallado en un
departamento le falta la
cabeza y las manos

Murio Herminia, la madre de
Eugenio y Culini Weinbaum

Hallan ADN de Tehuel en la
casade uno de los

0 Yy O = Desde el comienzo de 'a pandemia hemos aprendido mas sobre Covid ' sospechosos

19 de lo que probablemente sepamos de otras enfermedades

similares. Sin embargo, a medida que vamos avanzando en el conzrol REEATOW U cadver en i

R departamento del centro

de esta patologia, surgen interrogantes que los pacientss acercan

repetidaments 2l consu'torio.

VER NOTA COMPLETA
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Falta de aire, un sinfoma de
la fibrosis pulmonar idiopdtica

Para la mayoria de las personas respirar no requie-
re mayor esfuerzo. Pero para quienes padecen fibro-
sis pulmonar idiopatica (FPI), respirar de a poco se
va convirtiendo en una tarea cada vez mas dificil.

La FPI afecta principalmente la salud de adultos
mayores a 60 anos y si bien su causa es aun desco-
nocida se sabe que existen factores de riesgo co-
mo: tabaquismo, antecedentes familiares y la inha-
lacion de determinadas particulas organicas o inor-
ganicas. Se trata de una enfermedad que invariable-
mente se asocia con mal pronéstico, aunque la his-
toria natural de la misma es variable e impredecible.

Si bien la prevalencia estimada en Argentina es
entre 6.000 y 12.000 casos, la Fibrosis Pulmonar
Idiopatica puede confundirse faciimente con otras
afecciones respiratorias méas frecuentes, como as-
ma, enfermedad pulmonar obstructiva crénica
(EPOC), o insuficiencia cardiaca. Esto genera una
demora de entre 2 y 4 afos para una correcta va-
loracién y acceso a un tratamiento adecuado. Y es
que, a medida que esta condicién progresa, gene-
ra severas complicaciones y danos irreversibles en

quienes la sufren.

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria
(AAMR) reconoce la necesidad de promover el cono-
cimiento de esta condicién de salud en la poblacion
argentina, incrementar su deteccién oportuna y bus-
car los mecanismos necesarios para que los pacien-
tes cuenten con el tratamiento que les permita me-
jorar su calidad de vida.

En este sentido, es importante estar atentos a es-
tos sintomas:

+ Sensacion de ahogo o falta de aire (Ilamado dis-
nea), que surge al realizar algun esfuerzo fisico inten-
so, pero luego de no tratar la enfermedad va aumen-
tando la enfermedad progresa. En la fase final, apa-
rece cuando el paciente se bafa o se viste e inclu-
so puede generar falta de aire en reposo. Este item
es muy importante porque muchas veces las per-
sonas minimizan estos sintomas porque piensan que
el cansancio al hacer algun esfuerzo se debe a la
edad y no es asi.

@ Tos predominantemente seca.

# Puede asociarse a falta de apetito u opresién en

el pecho.

Por tratarse de una enfermedad poco frecuente el pa-
ciente suele pasar por varios médicos hasta lograr un
diagnéstico. El curso clinico de la FPI es desconcer-
tante y en ocasiones la falta de informacién dificulta a
pacientes y familiares que resuelvan sus dudas @

Dr. Martin Eduardo Fernandez (M.N. 122.441) y Dr.
Santiago Auteri (M.N. 123.770) Coordinadores de la

Seccion de P de la
Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR),
C Muiltidisciplinario E: jali; en

Pulmonares Intersticiales Difusas (EPID) del Hospital de
Rehabilitacién Respiratoria Maria Ferrer.
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Seranecesariovacunaramasdel80%
delagenteparafrenarlavarianteDelta

os neumonologos miembros

de la Asociacion Argentina de

Medicina Respiratoria advirtie.
TON ayer que sera necesario vacunar
a mas del 80% de la poblacion para
lograr frenar la propagacion de la va-
riante delta del SARS CoVa.

“Desde nuestra Asociacion con-
sideramos imperativo alertar a la
poblacién para que concurra a va-
cunarse, iniciando y completando
esquemas con las vacunas que se
dispongan, a la brevedad, en lo que
esté a su alcance”, indicaron en un
comunicado.

Ademas, consideraron “muy im.
portante” mantener las medidas de
proteccion (evitar aglomeraciones,
sobre todo en espacios cerrados, uso
del barbijo, reporte, testeo y aisla-
miento en el caso de tener sintomas
respiratorios) y distanciamiento so-
cial todo lo que sea posible.

Los neumondlogos solicitaron a
las autoridades que “tomen medidas
extraordinarias, basadas en la me-
jor evidencia posible, para comple-
tar los esquemas de vacunacion ya
iniciados, explorar las posibilidades
de esquemas heterdlogos y extender
la cobertura ain mas, teniendo en
cuenta que sélo la vacunacion com-
pleta con dos dosis ofrece proteccion
satisfactoria contra esta variante y
que, al ser mas transmisible, serd ne-

-

ALERTAN QUE SERANECESARIO VACUNARA MAS DEL80% DE LA POBLACION.

cesario vacunar a mas del 8o% de
la poblacién para lograr frenar su
propagacién”.

La variante Delta, que se origino
inicialmente en India y causé una
ola de alarmantes proporciones en
ese pais y que la llevo a la cima de
fallecimientos en el mundo, se estd
diseminando en el resto del planeta
de manera acelerada tanto en Europa

como en Estados Unidos, causando
un rebrote de casos de manera sos-
tenida.

“Esta nueva variante del virus es
2 a 3 veces mas transmisible que la
cepa originaria de Wuhan y la llama-
da variante gamma (identificada en
Manaos) que causaron la primera y
segunda ola en Sudamérica®, explica-
ron los neumonélogos.

Indicaron que esto “es atribuible a
que la carga viral causada porella es
mucho mas elevada en la via aérea
superior (nariz y boca) que sus prede-
cesoras, aumentando mucho mas su
capacidad de contagiar”.

“La evidencia aun no es clara res-
pecto de que sea mas virulenta que
las demils, pero si es patente que, al
transmitirse mejor, aumenta las pro-
babilidades de enfermar de toda la
poblacion y el numero de casos que
requieren hospitalizacion o cuidados
criticos”, sefialaron.

Indicaron ademas que los datos ac-
tuales sugieren que las vacunas con-
tintan siendo efectivas contra esta
variante, sobre todo contra formas
severas: esto ha sido demostrado con
las vacunas de plataformas mRNA y
Adenovirus.

“La diferencia radica en que, con
esta nueva variante, la eficacia de la
vacunacion incompleta es significa-
tivamente menor que con la vacu-
nacion completa {2 dosis). Esto es de
especial relevancia para nuestro pais,
ya que sdlo un 16% aproximadamen-
te de nuestra poblacion tiene pauta
completa”, apuntaron.

Consideraron que, por ello, la dise-
minacion de esta variante ha causa-
do elevada mortalidad, sobre todo en
el grupo de personas no vacunadas y
con vacunacion incompleta #
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PARA MEJORAR EL PRONOSTICO

NUEUAS MEDIDAS PARA TRATAR
LA HIPERTENSION MUSCULAR

La deteccion temprana y los nuevos tratamientos pueden mejorar significativa-
mente la sobrevida de quienes padecen esta enfermedad caracterizada por fati-
ga, falta de aire y dolor en el pecho.

i Por Doctor
Domingo Julidn
L (#%,  Ciruzzi (MN
i | g 60168) Médico
\J\ especialista en

\ ¢ Neumonologia.
Coordinador de la

+ Secci6n Circula-
cnén Pulmonar de la Asociacién Ar-

gentina de Medicina Respiratoria.

a hipertension arterial pulmonar es
Luna enfermedad poco frecuente que

puede ocasionar peligro de muerte o
invalidez cronica. Suele presentarse en 15
casos cada millon de habitantes. Es més
habitual en la tercera década de la vida, es-
pecialmente en mujeres. También puede
presentarse en la infancia y hasta un 10%
de los casos se da en mayores de 75 anos.
Su principal sintoma es la disnea (fatiga
o falta de aire), la cual se manifiesta en
distintas situaciones de la vida cotidiana.
En las etapas mds avanzadas de la enfer-
medad puede presentarse dolor tordcico y

mm'

' dad.
« Enfer

que daiian los pulmones. como la
esclerodermia o la artritis reuma-
toidea.

« Anomalias congénitas del cora-

z6n.
+ Codgulos sanguineos en el pul-
mén (embolia pulmcmr)

« Insuficiencia cardiaca.

« Enfermedad de] lm vélvulas del

sincope (pérdida de conocimiento).

VALORES ANORMALES

La arteria pulmonar es la encargada de
trasladar la sangre desde las cavidades
derechas del corazon hasta los pulmones,
donde es oxigenada. Cuando la presion
en este circuito aumenta de manera exa-
gerada, se genera un incremento en el
trabajo del lado derecho del corazon, que
puede claudicar generando la muerte del
paciente.

Se considera que una persona presenta
hipertensién arterial pulmonar cuando
la presion media en la arteria pulmonar
es igual o superior a 25 mmHg en reposo,
0 a 30 mmHg durante la realizacion de
ejercicio.

Cabe destacar que el término hiperten-
si6n pulmonar engloba un conjunto de
enfermedades, algunas de ellas ficilmen-
te identificables, como las enfermedades
del colageno (esclerodermia, lupus erite-
matoso sistémico), las hepatopatias cr6-
nicas con hipertension portal, la infec-
cién por VIH vy la toxicidad por ciertas

Sin embargo, en la mayor parte
asos no puede identificarse la en-
fermedad de base, generando un retraso
en el diagnostico.

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

Al comienzo de la enfermedad, los sinto-
mas solo se presentan durante los esfuer-
zos. El mas habitual es la sensacion de
falta de aire (disnea) y el cansancio (aste-
nia). Frecuentemente, estos sintomas son
subestimados, lo que conlleva, lamenta-
blemente, a demoras en el diagndstico.
De acuerdo con el doctor Domingo Ju-
lian Ciruzzi, médico neumondlogo, “el
proceso de diagndstico de esta enferme-
dad debe ser exhaustivo y no se deben
obviar pruebas, dado que el objetivo final
es descartar que exista alguna causa de
hipertension arterial pulmonar que ten-
ga un tratamiento especifico que permita
incluso llegar a curarla, como es el caso
de la enfermedad tromboembdlica cro-
nica o algunos tipos de cardiopatias con-
génitas. Por tanto, debe existir un proce-
so ordenado de diagnostico supervisado
por un médico neumondlogo o un car-
diélogo con conocimientos en este tema.
Tanto en lo que respecta al diagnostico
como al tratamiento de la hipertension
arterial pulmonar, el doctor Ciruzzi ase-

Se deben implementar
medidas preventivas
como una alimentacién
sana baja en sodio,
vacunacién antigripal y
la préctica de actividad
fisica supervisada.

« Infeccion por VIH.

« Niveles bajos de oxigeno en la
sangre durante un largo tiempo.
« Enfermedad pulmonar, como
EPOC o fibrosis pulmonar.

« El consumo de ciertos medica-
mentos (por ejemplo, firmacos
para adelgazar).

« Apnea obstructiva del sueﬁo

gura que “se ha logrado una mejoria sig-
nificativa en la supervivencia y calidad de
vida de los afectados, especialmente en el
tratamiento con la aparicién de nuevos
medicamentos con diferentes mecanis-
mos de accion”.

El especialista destaca, ademis, que la
consulta precoz y la deteccion temprana
mejoran el pronéstico de la enfermedad.
“Las metas del tratamiento para pacien-
tes con hipertension pulmonar consisten
en controlar la causa fundamental, sea
esta primaria o secundaria, reducir los
sintomas y mejorar la calidad de vida”
“También -agrega el neumonélogo- se
deben implementar medidas preventivas
como una alimentacion sana baja en so-
dio, vacunacién antigripal y la prictica
de actividad fisica supervisada”.

NUTRICION

LOS 3 MITOS SOBR

Cuanta menos grasa en la dieta, me
ior”. No es asi: Un 30-35% de la energia
que proporciona la dieta debe proceder
de la grasa. Por ello, en ningiin caso (ni
siquiera cuando se quiere perder peso),
una dieta con 0% de grasa es conve-
niente. Su déficit puede provocar una
carencia de vitamina A. Esta vitamina
estd p en las grasas les, los
Iacteos o4 los huevos e interviene en el

i de los epitelios, la vista

y el sistema inmunitario. Otro problema
de un déficit absoluto de grasa seria que
algunas hormonas no podrian sinteti-
zarse.

Un alimento reducido en grasas cs
siempre reducido en calor Falso:
Reducido en grasas no significa que
también lo sea en calorias. A pesar de
que muchos alimentos tienen la leyenda
“bajo en grasa’, pueden aportar calorias
a través de los carbohidratos.

LAS GRA

s alimentos

i ricos en gra
clevan el colesterol”. Es mentira: Sl
bien las grasas saturadas y trans se re-
lacionan con un aumento de colesterol
en sangre, las grasas monoinsaturadas
contribuirian con su descenso. Alimen-
tos ricos en estas grasas “buenas’, como
palta, aceite de oliva, salmén, sardinas
y nueces, pueden formar parte de una
dieta saludable, ain cuando se tienen
niveles elevados de colesterol.
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TRAS LAS SECUELAS QUE NOS ESTA DEJANDO LA PANDEMIA, EL VERDADERQ
PROPOSITO ES RECUPERAR LA SALUD DE MENTE Y CUERPO. MIENTRAS LA INDUSTRIA
DEL WELLNESS TOMO IMPULSO PARA REVERSIONARSE, INCLUSO APELANDO A LA
TECNOLOGIA, REPASAMOS LAS NUEVAS ALTERNATIVAS PARA TRANSFORMARNOS Y
CONSEGUIR NUESTROS INTERESES.

POR  DANIELA  ROSSI
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s genial que las cosas regresen a la norma-
lidad, el tema es que hay gente por todos
lados”, dice una vineta publicada en junio
en The New Yorker. Retomar la vida previa
alapandemia es unsueiio que en la practica
puedellevarun tiempo. Aislamiento, pérdi-
das, suefiosdetenidos, soledad, incertidum-
bre, falta de perspectivas futuras, cambios
de rutina, situacién econémica adversa:
esos son solo algunos de los factores que
afectaron a la sociedad desde los primeros
meses de 2020. Segin una investigacion
del Observatorio de Psicologia Social de la
Facultad de Psicologia de la Universidad de
Buenos Aires (UBA), més del 60 por ciento
delosencuestados calificaron el estadode su
salud mental entre “regular” y “pésimo”. A
quienes atravesaron la enfermedad causada
por el virus SARS-CoV-2 se les pueden su-
mar algunas consecuencias, como tos seca
residual, anosmia, dificultad o dolor al res-
pirar o secuelas en el tejido pulmonar, entre
las méds comunes. “No fumar (habito que
lamentablemente creci6 durante la pande-
mia, como otras adicciones), realizar ejerci-
cio fisico, mantener una vida sana y atender
alos planes de vacunacion son las practicas
que, mésallddelapandemia, serecomienda
adquirir para un bienestar general”, pro-
pone para mirar hacia adelante la doctora
Rosa Estevan (MN 71.502), de la seccién
Tabaquismo y Epidemiologia de la Asocia-
cion Argentina de Medicina Respiratoria.
Lasalud pas6 al primer plano. Y seguiraalli
duranteuntiempo, yasea porlas marcas que
dejo o por nuevas costumbres que se hayan
activado.

EL NUEVO WELLNESS

En un contexto en el que algunos sectores
econémicos se desmoronaron, la industria
del wellness tomé impulso para reversio-
narsey ofrecer nuevas alternativas: en 2020,
representé un 5,3 por ciento de la econo-
mia mundial, mientras que la proyeccién
para este afo es generar 1,5 mil millones de
dolares, segtin la consultora McKinsey &
Company.

It
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Siantes el wellness se percibia como algo superficial, la bisqueda de bienestar
tomé muchas més dimensiones en tiempos en los que la salud mental y corporal
no estd dada por segura. De la mano dela medicina y la tecnologia, sumadasa la
creatividad y el espiritu emprendedor, surgieron nuevas propuestas para dar una
respuestaalas necesidadesactuales. La telemedicinafacilité la conexién entre mé-
dicos y pacientes; las herramientas de videollamadas permitieron las reuniones
laborales y sociales; las plataformas de contenidos on demand acercaron clases,
experiencias gastronémicas y culturales; las apps méviles facilitaron la medita-
ciény las rutinas de entrenamiento.

CUERPO ACTIVO

Elvalordel ejercicio como motor del bienestar seactivo masalla del impacto fisico:
inmediatamente después de 20 minutos de ejercicio, ciertas métricas emociona-
les, incluida la confianza, aumentan un promedio de 14%, la energia, un 9,7%, yla
relajacion, un 13,3%, segtin mostré un estudio realizado por Emotiv junto con el
apoyo del doctor Brendon Stubbs, uninvestigador lider en salud mental y ejercicio.
Monitorear lo que pasa en el cuerpo ya va mas alld del ritmo cardiaco o los pasos:
plataformas como Mind Uplifter, desarrollada por Asics, permitea atletas aficio-
nados y profesionales ver el impacto del movimiento en su propia mente a través
detecnologiade escaneo facial y datos de autoevaluacion.

En tiempos delockdown, el living se convirtié en el nuevo gimnasio. El entre-
namiento hogarefio se volvié mas popular, una tendencia que persistird mas alla
de la pandemia. Con un mat de yoga, unas pesas y algunos elementos simples se
puede llevar —en compaiiia de unapantalla- unarutinaque complemente lasacti-
vidadesalairelibre. A nivel global, compaiias como Peloton, Mirrory Pop Sugar
vieron crecer el consumo de sus contenidos, videos con clases grabadas o incluso
lives a cargo de sus profesores.

Enla Argentina, tanto las cadenas de gimnasios més conocidas como
los clubes debarrio migraron sus clases al formato online para mantener
el vinculo con sus socios. Algunos proyectos, como FitBarre, acelera-
ron el lanzamiento de su propia plataforma on demand: “Quisimos
ofrecer una experiencia superior, desarrollada profesionalmente,
con clases en 4K y una biblioteca de contenidos para elegir. El habi-
to de entrenarse en casa, que en la Argentina no estaba instalado,
hoy ya es una realidad y tiene potencial de crecimiento, es algo
que se va a quedar”, cuenta Jopi Maina, creadora junto a Noelia
Rusi de la marca local de Barre, el método que combina fitness,
pilates yballet yes muy popularenlos Estados Unidos. Hoy, el on
demand es el corazén del proyecto, con 2.500 usuarios suscrip-
tos por mes. “Mas alla del entrenamiento fisico,
en el feedback nos dicen que somos una
compaiiia, se genera un vinculo”,
cuenta Maina.
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Somos una fabrica de produccion de
sustancias quimicas que se transforman
en emociones: esas emociones las
gozamos o las sufrimos. Se puede
entrenar nuestra mente para dominarlas.

9

(Eduardo Berteuris y Ana Pérez, creadores
de EPEP, sistema de Educacion del
Pensamiento Enfocado en el Propdsito)

SUPERAR EL BURNOUT

Al estrés de atravesar una pandemia
—con el temor de que se contagie el en-
torno o uno mismo- se suma la adap-
tacién forzada que fue necesaria para
enfrentar las nuevas modalidades:
durante meses, todo sucedi6é en una
pantalla. Junto a las ventajas, apare-
cen algunas contras. Lo que se conoce
como “fatiga de Zoom”, que se origina
contodo tipo de videollamadas, empe-
z6 a afectar a quienes migraron précti-
camente toda su vida a la virtualidad.
;Porqué? Elestudio “Tecnologia, men-
tey comportamiento”, publicado porla
Universidad de Stanford, lo resume en
cuatro puntos: la cantidad excesiva de
contacto con ojos demasiados cercanos
es muy intensa; verse a uno mismo en
tiempo real en video causa fatiga; las
videollamadas reducen de forma dra-
matica nuestra movilidad; la carga de
conocimiento es mucho mds alta en
estas conexiones. Algunas soluciones:
no tomar estas reuniones en pantalla
completa, ocultar la ventana que nos
muestra a nosotros mismos, conectar
una cdmara que no sea la del dispositi-
vo, sino que esté maslejosdela persona,
y tomar unos minutos para descansar
entrereuniones.

CAMINO POSITIVO

Entiemposduros,labusquedadenue-
vas herramientas pareci6 crecer en
todo el mundo: “La ciencia del bienes-
tar”, el curso mas famoso de Yale,dado
por Laurie Santos, tuvo un pico de 4,9
millones de inscriptosy pasé aser gra-

tuito. Algunos de los highlights de ese
seminario sobre el camino a la felici-
dad son preguntarse como se siente
realmente una actividad mientras la
hacés; pensar en la salud mental como
una dieta (algunas cosas son comida
chatarra inofensiva, pero a veces tu
mente necesita una ensalada); anotar
ideas sobre como idealmente disfru-
tarfas pequeiios momentos libres del
dia; probaractividades desafiantes que
necesiten tu presencia, como aprender
un nuevoidioma o meditar. “No pode-
mos hacer desaparecer la pandemia y
no se puede evitar que las cosas pasen,
pero si atravesar el momento lo mejor
posible”, asegura Eduardo Berteuris,
médico y especialista en psicoterapia
cognitiva, quien junto a Ana Pérez,
coach internacional, idearon EPEP,
el sistema Educacion del Pensamien-
to Enfocado en el Propésito, en 2006,
un sistema para gestionar emociones
mediante la neuroplasticidad. “Somos
una fébrica de produccion de sustan-
cias quimicas que se transforman en
emociones: esas emociones las goza-
mos o las sufrimos”, explica Berteuris.
“Paradiferenciar qué eslo que nos pasa
hay que preguntarse si nos estd pasan-
doalgo grave, porque tendemos apen-
sar que todo es catastrofico. La idea
es transformar tu estado para que un
duelo o algo que estés sufriendo dure
menos”, cuentasobre el entrenamiento
mental. Con otras herramientas, nue-
VOs propositos e intereses y el acom-
panamiento profesional necesario, el
bienestarestd en el radar del futuro. ®

R



DIARIO &E Q1A% 0) | Cobertura: San Juan

Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 06/08/2021
VAP: $89.986

L.a Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria
emitio un alerta por la variante Delta

La agrupacion de neumonologos profundizo sobre las implicancias que puede generar la

vaniante Delta de coronavirus en el pais

VER NOTA COMPLETA



https://www.diariodecuyo.com.ar/salud/La-Asociacion-Argentina-de-Medicina-Respiratoria-emitio-un-alerta-por-la-variante-Delta-20210809-0041.html

Cobertura: Nacional
Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 05/08/2021
VAP: $66.032

DESESPERADO PEDIDO

Neumonologos expresan su preocupacion
por el avance de la variante delta

Advierten que es entre 2 y 3 veces mas transmisible que la cepa originaria de Wuhan y la
variante de Manaos, por lo que podria generar una tercera ola con graves implicancias en la
salud publica argentina.

for Redaccion Pronto Escrno en ACTUALIDAD ol 2021/8/5 - 18:04 hs

Ante el avance de 13 variante delta del SARS CoV2, especialistas de 'a Asociacion Argenting de Medicna
Respiratoria (AAMR) emitieron una alerta para concientizar, tanto a las personas come a las autoridades, sobre
35 graves consecuencias que podria generar su drculacion comunitaria en una tercera ola.

La variante delta, que se origing iniciaimente en India y causé una ola de alarmantes proporcicnes en ese pais y
que la llevo a la cima de fallecimientos en el mundo, se esta diseminando en el reste del planeta de manera
acelerada, Lo hizo en Europa y en Estados Unidos, causando un rebrote de casos de manera sostenida.

VER NOTA COMPLETA



https://www.pronto.com.ar/actualidad/2021/8/5/neumonologos-expresan-su-preocupacion-por-el-avance-de-la-variante-delta-180956.html

- : Ilz Cobertura: Nacional
Origen: Entrevista
Tipo de medio: Digital
Fecha: 05/08/2021

VAP: $130.115

Ante el avance de la variante Delta

Elegir una combinacion de
vacuna o esperar la segunda
dosis de Sputnik V: que
recomiendan los especialistas

A

Por Alejandra Hayon

'Es mas peligroso no tener las dos dosis a tener un efecto adverso por Ia combinacion”™, plantea el
neumonologo Alejandro Chirino.. Imagen: Carolina Camps

VER NOTA COMPLETA



https://www.pagina12.com.ar/359379-elegir-una-combinacion-de-vacuna-o-esperar-la-segunda-dosis-

4 Cobertura: Nacional
e a m Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 05/08/2021
VAP: $83.103

Cables

05/08/2021 11:57 CORONAVIRUS-VARIANTE DELTA-ALERTA
Categoria: Sociedad // Redaccién: Central // Caracteres: 3530

Alerta de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria sobre la
variante Delta

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) pidio a las autoridades “medidas extraordinarias, basadas en la mejor evidencia posible”, para
acelerar la vacunacidn y, a la poblacién, “que concurra a vacunarse” y complete el esquema lo antes posible "con las vacunas que se dispongan”, ante una
"probable” tercera ola ocasionada por la variante Delta.

VER NOTA COMPLETA



https://cablera.telam.com.ar/cable/1126046/alerta-de-la-asociacion-argentina-de-medicina-respiratoria-sobre-la-variante-delta

Cobertura: Santa Fe
EL LITORAL Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 05/08/2021
VAP: $96.043

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria alerta sobre la
variante Delta

Desde ef organt

v e pabladian, “que conourra & vacunarse” y complete el esquema lo antes posible “con ks viscunas gue se dispongan®, ante una

“probable™ tercers ola ocamonada por la varianie Della
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Lz Asocizcion Argentinz de Medicina Respiratoris (AAMR) £idio 3 |as autondades ‘medidas

extraordinarias, basadas =n |3 mejor evidencis posible”, para acelerar '3 vacunacion v, 3 3 (PB - E) gobiemo santafesino espera

poblacion, “que concurra 3 vacunarse” y complete 2l esguema lo antes posiie “con las que Dow "siga producienda en ka
vacunas que se dispongan”, ante una “probable” tercera ols ocasionada por I3 variants pravinda sin pérdica de fuenies de
Delts trabap”

VER NOTA COMPLETA



https://www.ellitoral.com/index.php/id_um/311954-la-asociacion-argentina-de-medicina-respiratoria-alerta-sobre-la-variante-delta-coronavirus-salud-coronavirus.html

Cobertura: Nacional
Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 05/08/2021
VAP: $87.462

La Asociacion Argentina de Medicina
Respiratoria pidio que se acelere la
vacunacion ante la variante Delta

OCIEDAD 05 Agosto 2021

El organismo insto a la poblacion para que concurra a vacunarse, iniciando y completando
esquemas con las vacunas que se dispongan, a la brevedad.

0000

Lo que se lee ahora

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) pidid a laz autoridades

“medidas extraordinarias, basadas en |a mejor evidencia posible”, para acelerar la

Fur las redes so 3
vacunacion y, 2 la poblacion ETEES LT ER-RET EVE N P ER REER T 5 Los memes por ¢l baile en

o antes posible "con las vacunas que se dispongan”, ante una "probable’ tercera portaligas de Cinthia Fernandez

pla ocasionada por la variante Deltal frente al Congreso

VER NOTA COMPLETA



https://www.minutouno.com/sociedad/coronavirus/la-asociacion-argentina-medicina-respiratoria-pidio-que-se-acelere-la-vacunacion-la-variante-delta-n5242766

Cobertura: Santiago del Estero

m Origen: Comunicado
pAWA Tipo de medio: Digital
Fecha: 09/08/2021
VAP: $80.349

Para los expertos, debera vacunarse al 80% de la poblacion para
frenar la variante Delta

Los neumonolo%os miembros de la Asociacion Argentina de Medicing Respiratoria advirtieron este lunes que serd necesario vacunar 3
mas del 80% de Iz poblacion para lograr frenar 1a propagacion de |a variante Delta del SARS CoVZ

09/08/2021

"Dezde nueztra Azociscion conzideramos imperativo alertar 3 i poblacion para gue concurra a vacunarse, iniciando ¥ completando ezquemas

con 3z vacunss que ze dizpongan. 2 la brevedad, en jo que ezte 3 zu alcance”, indicaron en un comunicado

VER NOTA COMPLETA



https://www.diariopanorama.com/noticia/389871/para-expertos-debera-vacunarse-al-80porciento-poblacion-para-frenar-variante

LA GACETA Cobertura: Tucuman

Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 10/08/2021
VAP: $111.874

ACTUALIDAD POLITICA

Neumonologos, preocupados por la

variante Delta

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria lanzo un comunicado
en el que advierten los peligros de no completar la vacunacion

10Agc2021 @ ‘ Por Homero Terdr Nougués

.

m."

VACUNACION. Clodadanas aspsran sanadas su dozls da la vacona. LA CACETA / FOTOS CE FRANCO VERA

Lz vanants Delta sigue generando contagios en &l mundo y &l miedo 2 su llzgada es
cada vez mayor. En este sentido, neumonologes miembros de la Asociacion
Argentinz de Medicinz Respiratoria (AAMR) zlertaron, 2 traves de un comunicado,
sobre las posibles implicancizs en Iz salud publica en Argentina de |a vanants delta
del SARS CoV2

VER NOTA COMPLETA
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https://www.lagaceta.com.ar/nota/905978/actualidad/neumonologos-preocupados-variante-delta.html

Cobertura: Santa Fe
EL LITORAL Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 10/08/2021
VAP: $68.900

Variante Delta: hay que vacunar el 80% de la poblacion para estar
protegid

Asi lo adwer oaxaan Argentna de Medicina Respiratana en un recente comunicado. Ademais, insisten en mantener fas madidas de cudado y prot

g
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propagacion de |3 vaniants delts del SARS CoV2 de la denunca en su
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VER NOTA COMPLETA



https://www.ellitoral.com/index.php/id_um/312701-variante-delta-hay-que-vacunar-el-80-de-la-poblacion-para-estar-protegido-la-tercera-ola-salud-la-tercera-ola.html

Cobertura: Nacional
Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 10/08/2021

telefe VAP: $79.982

Cual es el porcentaje de vacunacion
al que deberia llegarse para lograr
frenar a la variante Delta del Covid

La advertencia fue lanzada por la Asociacion Argentina de Medicina
Respiratoria, que considero ‘imperativa” Ia concurrencia de la poblacion
para inocularse contra el coronavirus.

f Ccomgartir Los neumondlogos miembros de la Asociacion
Argentina de Medicina Respiratoria advirtieron este
m unes qua serd necesasio vacunar 3 mas del 80% de la
poblacion para lograr frenar ka propagacidn de (2
variante Delta del SARS CoV2.

“Desde nuestra Asociacion consideramos imperativo
alertar a {3 poblacion para que concwra 3 vacunarse,
iniciando y completando esquernas con las vacunas
que se dispongan, 3 s brevedad, en jo que esté 2 su
alcance”, indicaron en un comunicado.

VER NOTA COMPLETA



https://telefenoticias.telefe.com/actualidad/cual-es-el-porcentaje-de-vacunacion-al-que-deberia-llegarse-para-lograr-frenar-a-la-variante-delta-del-covid/

Cobertura: Nacional

4 0, Origen: Comunicado
arln Tipo de medio: Digital
Fecha: 12/08/2021
VAP: $180.775

Efectos de la pandemia
“Se busca neumonologo”: demoras de dos
meses para un control post Covid clave

Por 1a falta de especialistas, hay retrasos hasta en las videollamadas. Deben consultarlos
quienes tuvieron neumonia o los leves que desarrollan sintomas posteriores.

\ o 4

Pacientes esperando a ser atendidos el viernes, en la sala de afecciones respiratorias de un centro privado bonaerense.

VER NOTA COMPLETA



https://www.clarin.com/sociedad/-busca-neumonologo-demoras-meses-control-post-covid-clave_0_xjx2RJZHU.html

Cobertura: Tucuman
‘ OnteXto Origen: Comunicado

Tipo de medio: Digital
Fecha: 10/08/2021
VAP: $83.034

Cual es el porcentaje de vacunacion al que deberia
llegarse para lograr frenar a la variante Delta del Covid-19
Martes, 10 de Agosto de 2021 11:37

Los neumondlogos miembros de la Asociacion
Argentina de Medicina Respiratoria advirtieron este
lunes que sera necesario vacunar a mas del 80% de la
poblacion para lograr frenar la propagacion de la
variante Delta del SARS CoVZ.

"Desde nuestra Asociacion consideramos imperativo alertar
a la poblacion para que concura a vacunarse, iniciando y

completando esquemas con |as vacunas que & dizpongan,
ala brevedad, en lo que esté a su alcance”, indicaron en un

La advertencia fue lanzada por |a Asociacion
Argentina de Medicina Respiratoria, que considera comunicadao.
"imperativa” la concurrencia de la poblacion para
inocularse confra el coronavirus.

Ademas, congideraron "muy importante” mantener las
medidas de proteccion (evitar aglomeraciones, sobre todo
en espacios cemados, uso del barbijo. reporte, testeo v
aislamiento en el caso de tener sintomas respiratorios) v
distanciamiento social todo lo que sea posible. Los
neumondlogos solicitaron a las autoridades gue "tomen medidas extraordinarias. basadas en la mejor evidencia posible,
para completar los esquemas de vacunacion ya iniciados, explorar las posibilidades de esquemas heterdlogos v
extender |a cobertura alin mas, feniendo en cuenta que salo la vacunacion completa con dos dosis ofrece profeccion
satisfactoria contra esta varante v que, al ser mas transmisible, sera necesano vacunar a mas del 0% de |a poblacion
para lograr frenar su propagacion”.

La variante Delta, que se origing inicialmente en India y causo una ola de alarmanteg proporciones en ese pais y
que la lleva a la cima de fallecimientos en el mundo, se disemina en el resto del planeta de manera acelerada,
tanto en Europa como en Estados Unidos, caugando un rebrote de casos de manera sostenida.

"Esta nueva variante del virus es 2 a 3 veces mas transmisible que Ia cepa originaria de Wuhan y 1a llamada
vanante gamma (identificada en Manaos) gue causaron 12 primera y segunda ola en Sudamérica”, explicaren los
neumondlogos. Indicaron que esto “es atribuible 2 que la carga viral causada por ella es mucho mas elevada en la via
adrea superior (nariz v boca) gque sus predecesoras, aumentando mucho mas su capacidad de contagiar.

VER NOTA COMPLETA



https://www.contextotucuman.com/nota/239387/cual-es-el-porcentaje-de-vacunacion-al-que-deberia-llegarse-para-lograr-frenar-a-la-variante-delta-del-covid-19.html

~4 Cobertura: Nacional
e a l I I Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital

Fecha: 10/08/2021
VAP: $97.397

Covid hoy, las 5 preguntas mas frecuentes en el consultorio

Desde el comienzo de |a pandemia los argentinos hemes aprendide muchao sobre el Covid 19, sin embargo, dia a dia surgen
nuevos interrogantes que los pacientes acercan repetidamente al consuloorio. El Dr. Alejandre Chiring, coordinador de la Seccion

nfecciones Pulmonares de la Azociacion Argentina de Medicina Respiratoria rezponde |a= cinco mas frecuentes.
For Dr. Algandro Chiring

Desde el comienzo de Lz pandemia hemos zprendido mas sobre Covid 15 de lo que probablements MAS LEIDAS

s=pamos de otras enfermedades similares. 5in embargo, @ medida que vamos avanzando en el contro ——_— o

de eziz patologia, surgen interrogantes gue los pacientes acercan repetidamente al conzuliaria. 1 Kessl supend ¢l récord de
Pl Coma midsima

Boicador o sciocoiones

3 £
1. ;Que vacuna debo colocarme? mericanas

- . . Carrbios.on o pad
Las vacunas utilizadas en nuestro pafs han demastrado buen perfil de seguridad en enzayos de 2 -7 | pmrlonly
aprobacian y tambign en el monitores de efectos adversos durante la campania de aplicacion. Mo existe

contraindicacion para ninguna vacuna, per e tanto, hay que colocarse lz vacuna que le asignen, dado

o ] - - i - - i " T MIHUTD A VIMUTE
que cualquier posible efecto sacundario es mucho menor que &l riesga de contraer Covid. 3 Minuea 2 minuta de una
maocine enomibrada de
. . . Arpontina y Messl anie
2. ;Que pasa si se retrasa la segunda dosis? Edlivia
Loz ensayos clinicos donde se comproko 1= eficscia de las vacunas fusron realizados con un intervalo 4 Eéyﬁgimgg:ﬁgfdg
de dosis de entre 3 v 4 semanas. Ademas, sabemos gue una sols dosis Gene menor efectividad para Sulcidia

reducir la mortalidad. Por lo tanto, es necesario tener el esguema complete con 2 dosis para que el
efecto protector ses elevado. De agqui |z impeortancia de completar los esquamas lo antes posible. Bk
5 Saltar Detectam o primmer
aso de la vararae M cn
; . B . . . . LI s o o eSuma
¥a se estan desarrollando en nuestro pais estudios sobre la combinacion de primera y segunda dosis Comgpicta de v naaon

de distintas vacunas, se espera que en &l corto plazo contemos con mas datos.
3. ;Por qué muere la gente vacunada?

Si haklamas de pacientes con ambas dosiz y gue nan pazado al menos 14 dizs desde Iz segunds dozis
artes de presentar sintomas, podemos sfirmar gue 125 vacunas que se estan distribuyende han
demostrado una gran eficacia para prevenir casos fatales. Esta eficacia no es del 100% y, como hay gran
cantidad de pacientes contagiados, existe una posinilidad estadistica de falledidos 2 pesar de tener
ambas dosis.

VER NOTA COMPLETA

s



https://cablera.telam.com.ar/cable/1123452/covid-hoy-las-5-preguntas-mas-frecuentes-en-el-consultorio

Ri NE n Cobertura: Rio Negro
o G o Origen: Entrevista
Tipo de medio: Digital
Fecha: 10/08/2021

VAP: $95.194

soCimeo

:Por qué muere gente vacunada?:
cinco preguntas frecuentes en el
consultorio

Los interrogantes mas comunes de quienes visitan al medico en €poca de pandemia.

. -
i AT ey

. s
FCONSULTORIO

KRESPIRA TORIO

Cowvid hoy: las onco pregeatas mas frecuentes en el consaitono.

Por 2l Dr. Alejandro Chirino (MP 7420)*

f Dezde 2l comienzo de la pandemiz hemos aprendido mas sobre Covid 19de lo

v que probablemente sepamos de otras enfermedades similares. Sin embargo, 2
medidz que vamos avanzando en el control de esta patologia, surgen

e interrogantes que los pacientes acercan repstidamente al consultorio.

=

VER NOTA COMPLETA



https://www.rionegro.com.ar/por-que-muere-gente-vacunada-cinco-preguntas-frecuentes-en-el-consultorio-1915724/

LA PRENSA Cobertura: Nacional

Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 09/08/2021
VAP: $27.342

e—
Con 503 fallecidos se dio hoy un fuerte

incremento en el numero de victimas
fatales del coronavirus

..............

&
&

El Ministerio de Salud de la Nacion informo que en las Gltimas 24 horas fueron
reportados en todos los distritos del pais 10.180 nuevos casos de coronavirus y

503 muertes.

Con esas cifras, la cantidad &= contagios desde el inicio de la pandemis se slevo &

5.029.075, mientras que laz victimas fatales sumen 107.961

VER NOTA COMPLETA



https://www.laprensa.com.ar/505197-Con-503-fallecidos-se-dio-hoy-un-fuerte-incremento-en-el-numero-de-victimas-fatales-del-coronavirus-.note.aspx

EL LITORAL

LA TERCERA OLA

Cobertura: Santa Fe
Origen: Comunicado
Tipo de medio: Diario
Fecha: 11/08/2021
VAP: $37.501

Variante Delta: hay que vacunar al 80 % de la poblacién para estar protegidos

Los neumonoélogos miembros
de la Asociacién Argentina de
Medicina Respiratoria advirtie-
ron que sera necesario vacunar a
mas del 80 % de la poblacién para
lograr frenar la propagacion de la
variante delta del SARS CoVa.

“Desde nuestra Asociacion
consideramos imperativo alertar
ala poblacion para que concurra

avacunarse, iniciando y comple-
tando esquemas con las vacunas
que se dispongan, a la brevedad,
en lo que esté a su alcance”, indi-
caron en un corunicado.
Ademas, consideraron “muy
importante” mantener las medi-
das de protecci6n (evitar aglome-
raciones, sobre todo en espacios
cerrados, uso del barbijo, reporte,

testeo y aislamiento en el caso
de tener sintomas respiratorios)
y distanciamiento social todo lo
que sea posible. Los neumonélo-
gos solicitaron a las autoridades
que “tomen medidas extraordi-
narias, basadas en la mejor evi-
dencia posible, para completar
los esquemas de vacunacion ya
iniciados, explorar las posibilida-

des de esquemas heterélogos y
extender la cobertura atin mas,
teniendo en cuenta que sélo la
vacunacién completa con dos
dosis ofrece proteccién satis-
factoria contra esta variante y
que, al ser mas transmisible, sera
necesario vacunar a mas del 80%
de la poblacién para lograr fre-
nar su propagacion’. La variante

Delta, que se originé inicialmen-
te en India y causé una ola de
alarmantes proporciones en ese
pais y que la llevé a la cima de
fallecimientos en el mundo, se
esta diseminando en el resto del
planeta de manera acelerada tan-
to en Europa como en Estados
Unidos, causando un rebrote de
casos de manera sostenida.




Cobertura: Mendoza
Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 11/08/2021
VAP: $61.168

PANDEMIA 11 de agosto de 2021 - 09:01

Sputnik V tiene una eficacia del 83,1% contra la
variante Delta del Covid

La eficacia frente a las hospitalizaciones por la variante Delta es del 94,4% con la Sptunik. La eficacia de la
vacuna rusa seria la mas alta segun un estudio

Por UNO f v @ O

Sputnik seria una de las vacunas mas efectivas contra la Variante Delta.

La eficacia de la vacuna Sputnik V frente a la variante Delta del coronavirus
fue del 83,1% contra la infeccion sintomatica y del 94,4% frente a las
hospitalizaciones, informo hoy el Ministerio de Salud de Rusia, en el primer
aniversario del registro en ese pais del inoculante desarrollado por el Instituto
Gamaleya.

VER NOTA COMPLETA



https://www.diariouno.com.ar/sociedad/sputnik-v-tiene-una-eficacia-del-831-contra-la-variante-delta-del-covid-n853603

Cobertura: Mendoza
Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 14/08/2021
VAP: $52.794

NUEVO ENVIO 14 de agosto de 2021 - 13:15

Vacunas Sputnik V: Mendoza recibira otras 50 mil
dosis este fin de semana

La provincia recibira un nuevo envié de dosis de Sputnik V durante este fin de semana. Llegaran 6.750 del
segundo componente

A Mendoza arribaran 42.750 del primer componente y 6.750 de la segunda dosis de la
produccion de la vacuna Sputnik V en Argentina.

(Editado por Walter Moreno) El Gobierno nacional informé este sabado que
durante el fin de semana distribuira en todo el pais un total de 1.147.000 dosis
de los componentes 1y 2 de Sputnik V, producidas en Argentina para avanzar
en la aplicacién de los esquemas de vacunacion contra el Covid-19. Mendoza
recibira casi 50 mil dosis.

El Ministerio de Salud de la Nacion necesita acelerar el ritmo de la campaiia de
vacunacién ante el temor en los ultimos dias por el posible brote de la variante
Delta del coronavirus. Los neumondlogos miembros de la Asociacion
Argentina de Medicina Respiratoria_advirtieron que sera necesario vacunar a
mas del 80% de la poblacién para lograr frenar la propagacién.

VER NOTA COMPLETA



https://www.diariouno.com.ar/sociedad/vacunas-sputnik-v-mendoza-recibira-otras-50-mil-dosis-este-fin-semana-n854554

Cobertura: Mendoza
Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 18/08/2021
VAP: $54.285

Detectan otros cinco casos de la Variante Delta en
Cdrdoba

Cuatro de los contagios pertenecen a una familia a que se investiga el nexo epidemiologico. Ya hay 45
casos en esa provincia

Cordoba es la provincia mas afectada por la Variante Delta del Covid.

Autoridades sanitarias de Cérdoba confirmaron cinco nuevos contagios con la
variante Delta del coronavirus, por lo que ya eran 45 en total los detectados en
la provincia.

Uno de los cinco nuevos casos corresponde a una mujer que llegé al pais
procedente de Japon, quien realizaba aislamiento de acuerdo con los
protocolos vigentes, y los otros cuatro a una familia, cuyo nexo epidemiolégico
se investigaba, de acuerdo con la informacién difundida por el portal de
Cadena 3.
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https://www.diariouno.com.ar/sociedad/vacunas-sputnik-v-mendoza-recibira-otras-50-mil-dosis-este-fin-semana-n854554

DIARIORE CUYO iaepiokiubon

Tipo de medio: Digital
Fecha: 24/08/2021
VAP: $83.745

cFalta de aire? Podria ser Fibrosis Pulmonar
Idiopatica

Se trata de una enfermedad progresiva vy poco frecuente que suele ¢o
EPOC, lo que demoera de 2 a 4 anos su diagnostico, restande oportunid
padecen

= confundirse con asma ¢

ades a quienes {a
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https://www.diariodecuyo.com.ar/salud/Falta-de-aire-Podria-ser-Fibrosis-Pulmonar-Idiopatica-20210824-0030.html

Cobertura: Nacional
Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 27/08/2021
VAP: $56.442

SALUD RESPIRATORIA

;j:-alta de aire? Podria ser Fibrosis
Pulmonar Idiopatica

Se trata de una enfermedad progresiva y poco frecuente que suele confundirse con asma o
EPOC, lo que demora su diagnostico entre 2 a 4 afos.

Py
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Por Rodaccdn

Para !a mayoria de las personas respirar no requiere mayor esfuerzo. Pero para quienes padecen Fibrosis
H . e

Puimonar Idiopatica (FPI), respirar de a poco se va convirtiendo en una tarea cada vez mas dific

Esta enfermedad afecta principalmente a adultos mayores a 60 anos y, si bien su causa es aun desconocida, se
sabe que existen factores de riesgo -tabaquismo, antecedentes familiares y |a inhalacion de determinadas
particulas organicas ¢ inorganicas- que pueden desencadenaria.
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https://www.pronto.com.ar/salud/2021/8/24/falta-de-aire-podria-ser-fibrosis-pulmonar-idiopatica-181873.html
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Tipo de medio: Digital
Fecha: 31/08/2021
VAP: $73.191

Argentina avanza en el tratamiento de la Fibrosis
Quistica
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Nuevos diagnosticos y tratamientes que mejoran sustancialmente la calidad de vida de los

Ina de las enfermedades geneticas potencialmente mas letal y frecuente
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La Fibrosis Quistica < urit de las enfermedades genolica
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https://www.diariodecuyo.com.ar/salud/Argentina-avanza-en-el-tratamiento-de-la-Fibrosis-Quistica-20210831-0025.html

DI ARIO CHACO Cobertura: Chaco

Origen: Comunicado
Tipo de medio: Digital
Fecha: 05/08/2021
VAP: $27.418

Alerta de la Asociacion Argentina de
Medicina Respiratoria sobre la variante
Delta

Manda tu info, fotos, videos o audios al 3624518042

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratona (AAMR) pidio a las autonidades
medidas extraordinanas, basadas en la mejor evidencia posible”, para acelerar |a
vacunacin y, a la poblacion, "que concurra a vacunarse” y camplete el esquema lo antes
posible "con las vacunas que se dispongan”, ante una “probable” tercera ola ocasionada

por la vanante Delta.

Resprratona sobre {a vananie delta”, lo que busca es advertir "a la poblacion y a las
autoridades sobre la apancion de la varlante delta del Sars Cov2 y sus posibles

implicancias en la salud publica en Argentina’.

m Segun un comunicado de fa AAMR. titulado "Alerta de la Asociacion Argentina de Medicina
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http://www.diariochaco.com/noticia/alerta-de-la-asociacion-argentina-de-medicina-respiratoria-sobre-la-variante-delta

SITIO Cobertura: Mendoza
kﬂ Dl 0 Origen: Entrevista
Tipo de medio: Radio
Fecha: 09/08/2021

VAP: SD

Radio Andina Mendoza
Entrevista al Dr. Alejandro Chirino
Tema: Variante delta

"No vamos a poder frenar a la variante Delta, por eso
es crucial tener las dos dosis
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Finalments, ‘a variants Delta ingreso al paiz y 2e dissmina rapidaments. Ants sa3te panorams, 1dos
los espscialistas coinciden: es necesano acelerar la vacunacidn de la poblacion para evitar cuadros
de gravedad y que su circulacidn no desborde el sistema sanitario.
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https://www.sitioandino.com.ar/n/362334-no-vamos-a-poder-frenar-a-la-variante-delta-por-eso-es-crucial-tener-las-dos-dosis/

J Cobertura: Nacional

Origen: Comunicado
Chequeado Tipo de medio: Digital
Fecha: 30/08/2021
VAP: $23.776

Es falso que el uso de barbijo hace respirar dioxido de
carbono
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https://chequeado.com/verificacionfb/es-falso-que-el-uso-de-barbijo-hace-respirar-dioxido-de-carbono/
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