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ANALISIS DE PRENSA

Debido a la gran cantidad de publicaciones obtenidas mensualmente, en el siguiente reporte se visualizan las
gestiones destacadas. Para acceder al informe detallado de todas las repercusiones obtenidas, le invitamos a
ingresar aqui (no incluye publicaciones de TV y radio).
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e 1- Pulso Local de Santa Fe. Video de la Dra. Laura Pulido. Tema: nueva ola
de COVID y quinta dosis

e 2- Radio Ahijuna de Quilmes. Entrevista a la Dra. Laura Pulido. Tema:
nueva ola de COVID y quinta dosis
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EPOC: 3 acciones para erradicarla

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria se suma a la iniciativa global que busca
poner fin a esta enfermedad que causa mas de 3 millones de muertes por afic en el mundo
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La enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC) es la tercera causa de muerte a nivel mundial.
Se trata de una patologia cronica relacionada a la inhalacion de humo de combustion, siendo el

Por: principal factor de riesgo el tabaquismo y, en segundo lugar -aumentando progresivamente- el
Redaccidn Diario De
Cuyo
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humo de biomasa. Se estima que la EPOC causa anualmente mas de 3 millones de muertes en el

mundo, segun informes de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)



https://www.diariodecuyo.com.ar/salud/EPOC-3-acciones-para-erradicarla-20221102-0031.html

La ciudad.

La dificultad para respirar y la tos no pueden
subestimarse

De no ser tratado puede convertirse en un verdadero problema a futuro,
explico el doctor Fernando Piumatti, jefe del servicio de Neumonologia del
Penna.

05:00 | 25/12/2022

z& Por Pablo Alvarez v

La tos es uno de los sintomas clave del Covid-19 desde el inicio de la
pandemia, debido a que es un virus principalmente respiratorio.

De hecho, era uno de los primeros en aparecer, alertando asi a la mayor
parte de los infectados de que podian estar contagiados.

También era uno de los mas leves y menos preocupantes ya que se
manifestaba en forma de tos seca y desaparecia pasados unos dias en la mayoria
de los casos.
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https://www.lanueva.com/nota/2022-12-25-5-0-46-tras-el-covid-por-que-la-dificultad-para-respirar-y-la-tos-seca-no-pueden-subestimarse
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Once preguntas y respuestas sobre como protegerse contra
el COVID en los festejos de Fin de Aino

Enlas 24 jurisdicciones argentinas, los contagios estan en aumento. Cuando testearse, qué hacer ante un

contacto estrecho con una persona afectada y quée se sabe sobre la efectividad de las dosis de refuerzo

25 de Diciembre de 2022
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La pandemia por el coronavirus atin continia afectando a la humanidad. Mas de 649

millones de personas han tenido el COVID e incluso algunas se han reinfectado varias veces

desde el inicio de esta crisis sanitaria. Ahora hay una ola abrupta de casos que en la
Argentina que arrancd en noviembre impulsada por los nuevos linajes de la variante

Mas del 60% de los nifios y adolescentes argentinos
aun no tienen la primera dosis de refuerzo contra el
CcovID

Los refuerzos son clave porque la proteccion del esquema primario deca...

Omicron.

VERNOTA >

Hoy, la situacion de la pandemia es diferente a la que se enfrentd durante los dos primeros
anos cuando todavia se desconocia como la infeccion afectaba al organismo humano, como
se transmitia y como se la podia prevenir con eficacia y seguridad. Pero aunque sea menos
dramatica las autoridades sanitarias y las sociedades médicas resaltan a que las medidas de
prevencion como las vacunas, el barbijo y |a ventilacion deben tenerse en cuenta.


https://www.infobae.com/salud/2022/12/25/once-preguntas-y-respuestas-sobre-como-protegerse-contra-el-covid-en-los-festejos-de-fin-de-ano/

UN DILEMA QUE SE PLANTEAN MUCHOS ARGENTINOS

Vacunas Covid
Entre los refuerzos y la
espera de la bivalente

Aun no hay fecha cierta para la llegada al pais de las
formulaciones de nueva generacion. En algunos paises, como

A tres afios de iniciada la pande-
mia, el coronavirus que circula ac-
tualmente no es el que el que la de-
satd. Su evolucién en diversas va-
riantes -algunas de ellas mas peli-
grosas que la originaria de Wuhan,
como es el caso de la Omicron con
la que convivimos hoy- ha hecho
que la formula original de las vacu-
nas ya no sea tan efectiva para pre-
venir contagios y, en el caso de las
personas mayores o con sistemas
inmunolégicos debilitados, tam-
poco para evitar cuadros graves que
deriven en una hospitalizacién.
Esta disminucién de la protec-
¢ién ha transformado en gran me-
dida la pandemia de Covid en una
amenaza para las personas inmu-
noldgicamente mas vulnerables y
en particular los adultos mayores,
muchos de los cuales alguna vez

estuvieron bien protegidos. En al-
gunos paises, como los Estados Uni-
dos, se ha visto que los mayores de
70 afios estdn siendo hospitaliza-
dos por Covid a un ritmo cuatro ve-
ces mayor de la poblacién general.

Frente a esta amenaza algunos
de los principales laboratorios que
producen vacunas contra Covid re
disefiaron sus formulaciones para
volverlas més efectivas. Asi surgie-
ron las llamadas “vacunas bivalen-
tes”, que combinan en una misma
aplicacion un estimulo para la crea-
cién de anticuerpos tanto contra la
proteina Spike, presente en las va-
riantes iniciales de la infeccion,
como para las mutaciones Omicron.

Su efectividad quedd de mani-
fiesto en los tltimos meses duran-
te el otono boreal. Los estadouni-
denses que recibieron vacunas bi-

EE UU, los especialistas la aconsejan para los mayores adultos

valente vieron reducido su riesgo
de hospitalizacién en aproximada-
mente un 50 por ciento en compa-
racién con ciertos grupos inocula-
dos con las vacunas originales, se-
gun informaron los Centros parael
Control y la Prevencién de Enfer-
medades de ese pais.

Por ahora las tinicas vacunas bi-
valentes desarrolladas y aprobadas
para su uso en humanos son las ver-
siones adaptadas de las Moderna
Spikevax y Pfizer-BioNTech Comir-
naty, que ya han comenzado a apli-
carse en algunos paises de la region,
como es el caso de Chile, pero que
no se encuentran disponibles en
Argentina atin.

Si bien el Ministerio de Salud de
la Nacién mantiene didlogo con la
Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS) sobre el acceso a las va-
cunas bivalentes y no hay proble-
mas de abastecimiento de ellas a
nivel global, no existen precisiones
oficiales sobre cuindo serian incor-
poradas a la campana nacional de
vacunacion contra Covid,

Seguin versiones no confirmadas
pero difundidas por medios nacio-
nales, el Gobierno estaria poster-
gando la adguisicién de vacunas
bivalentes para dar salida antes al
importante stock de dosis origina-
les que llegd a acumular. Y es que
entre la caida en las inmunizacio-
nes que se registro este afio y el arri-
bo de nuevos lotes comprados con
anterioridad, habrian llegadoa acu-
mularse unos 12 millones de dosis
con fecha de caducidad.

Por otra parte hay quienes ase-
guran ademads -pero esto entra tam-
bién en el plano de la especulacion-
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Una formula que ofrece mayor proteccion

W Las llamadas “bivalentes” son
vacunas residenadas para
mejorar la inmunidad ofre-
ciendo proteccion no sélo
frente a la variante original
Wuhan sino también la Omi-
cron.

W For ahora las Unicas de su ti-
po aprobadas para uso en hu-
manos son la Moderna Spike-
vax y la Pfizer-BioNTech Comir-
naty, que requieren solo una

que las autoridades sanitarias
apuestan a poder contar en pocos
meses con una vacuna bivalente
fabricada en el pais, que se encuen-
traya en una etapa avanzada de
desarrollo y resultaria una opcién
considerablemente més econémi-
ca. (Ver recuadro aparte).

Lo cierto es que en un momen-
to en que los contagios de Covid
vienen creciendo en forma acele-
rada en el pais (esta semana lo hi-
cieron otro 129% con respecto a la
anterior, alcanzando los 127 mil),
muchas personas que recibieron la
ultima dosis hace mas de cuatro
meses se preguntan si conviene es-
perar la llegada de vacunas biva-
lentes o aplicarse el refuerzo con la
formulacion original.

aplicacion anual.

W Su efectividad quedd de mani-
fiesto en los Ultimos meses
durante el otofio boreal. Los
estadounidenses que recibie-
ron vacunas bivalente vieron
reducido su riesgo de hospita-
lizacion en aproximadamente
un 50 por ciento en compara-
cién con ciertos grupos inocu-
lados con las vacunas origina-
les.

Ante este dilema que se ha vuel-
to comiin, la Asociacion Argentina
de Medicina Respiratoria hizo pu-
blico un documento en el que re-
comienda enfiticamente no espe-
rar la disponibilidad de una vacu-
na con mayor efectividad.

“Dado el contexto nacional ein-
ternacional de aumento de casos,
recomendamos gue el mayor por-
centaje de poblacion posible se apli-
que el tercer refuerzo (quinta do-
sis) con las vacunas disponibles a
tal fin. Si bien seria deseable que
este refuerzo se hiciera con la va-
cuna bivalente, si esta iltima no
estuviera disponible creemaos que
deberia hacerse con la que se ofrez-
caen los vacunatorios”, recomien-
dan desde la entidad profesional.
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Vacuna COVID: uno por uno, todos los efectos secundarios de
las que se dan en Argentina

Ante la tercera semana consecutiva de aumento de casos, los especialistas y el Ministerio de Salud piden a la poblacién que refuerce su
vacunacioén como la mejor opcién preventiva: los posibles efectos adversos de cada vacuna.

COBERTURA: NACIONAL
G = ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
o B = TIPO DE MEDIO: DIGITAL

para eslar prolegidos ante la
nueva subvarianle Kraken

= FECHA: 16/12/2022

de Kraken. la "variant

contagios st e seglin - VAP: 5307.5 50'88

Actualizado el 02/01/2023 13:52 ° ESCHoHaR, @ “EI COVID aiin no ha acabado

-
SOOmINULoS | gor s tarde con nosolros™: la preocupante
03 advertencia de los especialislas u

sobre 'Kraken' de Omicron

Las maés leidas de
Informacién General

O:

)

En esta noticia La Argentina se encuentra en un momento de crecimiento de casos de
© Uno por uno, todos los Covid-19: el Ministerio de Salud informé el domingo pasado la tercera Vacunas (I(gl}glﬁ ddneo rlgf\cxle;/en un
> Esstniliong _ udio ha \}
electos secundarios d° semana consecutiva de aumento de positivos, con una suba de més del 04 “perfecta’ para detenerlos
i Fyca 5 7 conlagios

Gl 100% en los (ltimos siete dias.
© VACUNA POR VACUNA,

SUS POSIBLES Alerta COVID: el dato que pocos

a

EFECTOS ADVERSOS: 3 conocen §0hm los eleclos ®
O SPUTNIK V En la semana del 5 al 11 de diciembre, el Gobierno informd 27.119 nuevos ;EC\‘IIII:]‘T;;?; :luec!]\; c‘f.l\cll(lllﬁ vque
© COVISHIELD/ASTRAZENECA contagios de Covid-19, duplicando los positivos detectados la semana
OISO anterior. Ante esto, la cartera a cargo de Carla Vizzotti enfatizo la

RE importancia de reforzar la vacunacion en caso de que hayan pasado mas

© CONVIDECIA/CANSINO D N ) d ML Ok ; Las claves del dia

o coMRNATY DE Prizer.  de cuatro meses desde la tiltima dosis aplicada.
BIONTECH

De lunes a viernes

Lea también
= COVID: Conrado Estol explico como afecta a las personas vacunadas

Lea también
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https://www.cronista.com/informacion-gral/covid-todos-los-efectos-secundarios-de-las-vacunas-que-se-dan-en-argentina/

Vacunacion covid-19: quiénes tienen que
recibir la dosis de refuerzo

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria reitero la necesidad de que la poblacion reciba las vacunas de refuerzo
contra el covid-19. Quienes y cuando tienen que vacunarse.

15 DE DICIEMBRE DE 2022 - 09:35
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Desde la Asociacién Argentina de Medicina Respiratoria recalcan que
toda la poblacién debe cumplir los esquemas de vacunacién contra el
covid-19. L]

POR REDACCION AIRE DIGITAL

Los casos de covid-19 en la provincia de Santa Fe se incrementaron un 355% en
siete dias, la cifra preocupa a las autoridades sanitarias y a los expertos que
recalcan la necesidad de aplicarse las vacunas de refuerzo contra el coronavirus
en caso de que hayan pasado mas de 120 dias desde la dltima aplicacion. Desde
la Asociacién Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) explicaron quiénes
deben vacunarse, en relacion con su edad y condiciones, y la importancia que

tiene la inoculacién para combatir la enfermedad. ——

~



https://www.airedesantafe.com.ar/salud/vacunacion-covid-19-quienes-tienen-que-recibir-la-dosis-refuerzo-n403500
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COVID: qui¢nes deben vacunarse y qué recomienda la
Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria

Los médicos neumondlogos de la Seccién de Infecciones Respiratorias de la Asociacidn hicieron una enfética recomendacion a la
poblacién. ¢Tengo que vacunarme? ¢Qué dosis me corresponderia?
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Vacunacion completa COVID-19 y nuevas
subvariantes 2022, cquiénes deben inocularse?

Nuevas recomendaciones de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria sobre la
vacunacion para la COVID-19

La situacion de los afios 2020 y 2021 frente a la COVID-19 ha mejorado significativamente al dia de
hoy debido a las medidas de prevencion y, sobre todo, a las vacunas generadas en tiempo récord.
Hoy, llegando al final de un 2022 muy lejano a esa realidad, con una "nueva normalidad” en curso y
cifras de casos opacados muchas veces por brotes ya conocidos y mas frecuentes, como Influenza
y Virus Sincicial Respiratorio, los medicos neumonologos de la Seccion de Infecciones Respiratorias
de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria acercan una enfatica recomendacion a la

poblacion.

REPORTE MENSUAL

(' COBERTURA: SAN JUAN

ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
TIPO DE MEDIO: DIGITAL

FECHA: 09/12/2022

VAP: $238.267,44

\- VER PUBLICACION COMPLETA

DIARIO.NE CUYO

~



https://www.diariodecuyo.com.ar/salud/Vacunacion-completa-COVID-19-y-nuevas-subvariantes-2022-quienes-deben-inocularse-20221209-0010.html
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Covid: nuevas y enfaticas
recomendaciones sobre la vacunacion

Vacunacion completa covid-19 y nuevas subvariantes 2022: especialistas en medicina respiratoria explican quiénes
deben vacunarse.
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significativamente debido a las medidas de prevencion y, sobre todo, a las
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vacunas generadas en tiempo récord. Hoy, llegando al final de un 2022, y ante
una "nueva normalidad” en curso médicos neumonologos de la Seccion de
Infecciones Respiratorias de la Asociacion Argentina de Medicina

Respiratoria acercan una enfatica recomendacion a la poblacion.



https://www.mdzol.com/sociedad/2022/12/8/covid-nuevas-enfaticas-recomendaciones-sobre-la-vacunacion-297762.html
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Abrupta suba de casos de COVID: ; empezo una nueva ola de
contagios en la Argentina?

El nimero de casos desde el inicio de los sintomas crecio un 369% a nivel nacional durante las Gltimas dos
semanas, en comparacion con la quincena anterior. Qué escenarios vislumbran expertos en infectologia y
medicina respiratoria consultados por Infobae

Por Valeria Roman
a 5 de Diciembre de 2022
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EI190% de los casos confirmados de COVID-19 segin fecha de inicio de sintomas en la Gitima semana son personas
que residen en Ciudad de Buenos Aires y provincia de Buenos Aires/EFE/Enrique Garcia Medina

Se esta generando una nueva escalada de los casos de personas diagnosticadas con

Faennm )

COVID en la Argentina. Durante las Gltimas dos semanas, la incidencia de personas
diagnosticadas segln |a fecha de inicio de los sintomas crecio un 369% en comparacion
con la quincena anterior.


https://www.infobae.com/salud/ciencia/2022/12/05/abrupta-suba-de-casos-de-covid-empezo-una-nueva-ola-de-contagios-en-la-argentina/
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Cuales son los mejores métodos para dejar de fumar y qué
beneficios aportan ala calidad de vida

El tabaquismo es una adiccion dificil de abandonar y, pese a que la mitad de los fumadores intento dejarlo en el dltimo tiempo, solo el
4% pudo lograrlo sin apoyo médico.
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Muchos fumadores han intentado diversas estrategias para abandonar esta adiccién que, seguin estimaciones de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), afecta a unas 1.300 millones de personas en todo el mundo. Aunque algunos crean que se relaciona con la voluntad, lo cierto es que
dejar al habito del tabaquismo no es sencillo. Incluso, en aquellos que son conscientes de que ellos y quienes los rodean inhalan el humo, que

provaca un mayor riesgo de sufrir cardiopatias, enfermedades respiratorias, oncoldgicas y cerebrovasculares.

Sin embargo, es esencial abandonar esta habito. Es que, cuando se consigue dejarlo, los heneficios son casi inmediatos: se recupera el olfato y el
gusto, aumenta la capacidad respiratoria, se reduce el cansancio, es mas facil conciliar el suefio y mejora la circulacion. Incluso, decaen los riesgos

de desarrollar enfermedades severas.



https://www.diariopanorama.com/noticia/433282/cuales-son-mejores-metodos-para-dejar-fumar-beneficios-aportan-calidad-vida
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Beneficios, mitos y tratamientos: cuales son los mejores
métodos para dejar de fumar

Juan Barreto 4 de December de 2022, 18:28 n n n E
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El tabaquismo es una adiccion dificil de abandonar y, pese a que la mitad de los fumadores intento dejarlo en el iltimo tiempo, solo el 4%
pudo lograrlo sin apoyo médico. La Organizacion Mundial de la Salud recomendé tratar el tabaquismo con profesionales capacitados.

Muchos fumadores han intentado diversas estrategias para abandonar esta adiccion que, segln estimaciones de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), afecta a unas 1.300 millones de personas en todo el mundo. Aunque algunos crean que se relaciona con la voluntad, lo cierto es
que dejar al habito del tabaquismo no es sencillo. Incluso, en aquellos que son conscientes de que ellos y quienes los rodean inhalan el humo,
que provoca un mayor riesgo de sufrir cardiopatias, enfermedades respiratorias, oncolégicas y cerebrovasculares.



https://misionesonline.net/2022/12/04/metodos-para-dejar-de-fumar/

Como es la "pre EPOC" y por qué no se suele
detectar con estudios de rutina

Segun informes de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la EPOC se posiciona como la
tercera causa de muerte a nivel mundial

000000

Por Martina Stutz Dohmen

02/12/2022 - 06,25hs
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a enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) es la tercera causa de muerte a
L nivel mundial. Se trata de una patologia crénica relacionada a la inhalacién de humo
de combustidn, siendo el principal factor de riesgo el tabaquismo y, en segundo lugar -
aumentando progresivamente- el humo de biomasa. Se estima que la EPOC causa
anualmente mas de 3 millones de muertes en el mundo, segtin informes de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

REPORTE MENSUAL

B

.

COBERTURA: NACIONAL

ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
TIPO DE MEDIO: DIGITAL

FECHA: 02/12/2022

VAP: S 244.745,16

VER PUBLICACION COMPLETA

IPROFESIONAL

~



https://www.iprofesional.com/health-tech/373300-como-es-la-pre-epoc-y-por-que-no-suele-detectarse
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Como protegerse contra el COVID durante los
festejos de fin de ano

En Argentina los contagios estan en aumento. Cuando testearse, qué hacer ante un contacto estrecho
con una persona afectada y qué se sabe sobre la efectividad de las dosis de refuerzo.

26 diciembre, 2022
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La pandemia por el coronavirus aun continda afectando a la humanidad. Més de 649 millones de personas han tenido el

COVID e incluso algunas se han reinfectado varias veces desde el inicio de esta crisis sanitaria. Ahora hay una ola abrupta de
casos que en la Argentina arrancé en noviembre impulsada por los nuevos linajes de la variante Omicron.

Hoy, la situacion de la pandemia es diferente a la que se enfrentd durante los dos primeros afios cuando todavia se desconocia
como la infeccion afectaba al organismo humano, como se transmitia y como se la podia prevenir con eficacia y seguridad.
Pero aunque sea menos dramatica las autoridades sanitarias y las sociedades médicas resaltan que las medidas de
prevencion como las vacunas, el barbijo y la ventilacion deben tenerse en cuenta.


https://www.primeraedicion.com.ar/nota/100663356/como-protegerse-contra-el-covid-durante-los-festejos-de-fin-de-ano/
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Uno de cada tres pacientes con asma
no logra controlar la enfermedad

Salud 29 de diciembre de 2022

El diagnostico y empezar un tratamiento médico es fundamental para llevar una vida sin
limitaciones. Consgjos a tener en cuenta
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COBERTURA: SALTA \
ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
TIPO DE MEDIO: DIGITAL

FECHA: 29/12/2022

VAP: $35.582,36

VER PUBLICACION COMPLETA

Faennm )

ariesonine

Se estima que en el mundo el asma afecta a casi 340 millones de personas. ks laenfermedad
respiratoria no transmisible mas frecuente en nifos y adultos. Ademas, uno de cada 3 pacientes
todavia no legra controlar adecuadamente este cuadro, segun estimaciones de la Asociacién
Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR).


https://ariesonline.com.ar/contenido/93080/uno-de-cada-tres-pacientes-con-asma-no-logra-controlar-la-enfermedad
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Se cuadruplicaron los casos de Covid-19 en la
ciudad durante la ultima semana.

por Boedoweb @ diciembre 28,2022 10 @36
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La Ciudad de Buenos Aires reporté 6.018 nuevos casos positivos de Covid-19, lo que representa a casi cuatro
veces méas que el domingo anterior con 1.618 contagios. El Gltimo Boletin Epidemiolégico portefio, indicd que
en la semana del 28 de noviembre al 04 de diciembre se confirmaron cinco muertes. La tasa de letalidad m

76,2 afios. En tanto, los casos positivos acumulados en el Distrito portefio ascienden a 1.174.663 y las l .
personas fallecidas a 13.403. Desde marzo del 2020 a la fecha, se realizaron en la Ciudad de Buenos Aires un :
total de 10.890.119 hisopados, con una tasa acumulada de positividad del 18%. A su vez, la tasa de positividad <

diaria de los Test PCR realizados en la ultima semana llegé al 55,4%.

ascendi6 al 1,14%, y la franja etaria promedio de |las personas fallecidas desde el inicio de la pandemia es de
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https://www.amepargentina.com.ar/se-cuadruplicaron-los-casos-de-covid-19-en-la-ciudad-durante-la-ultima-semana/

Qué paso en el tercer arno con

pandemia y qué se espera en 2023

Lapandemia por el corona-
virus atraviesa unanuevaola
en la Argentina. En Neuquén,
los casos de personas diagnosti-
cadas con el COVID-19 aumenta-
ron465% durante las iltimas dos
semanas en comparacion con la
quincenaanterior sise tiene en
cuenta la fechadeinieio delos
sintomas. En el casode Rio Ne-
gro, los casos confirmados cre-
cieron116% en ese periodo, en ba-
sealos datos abiertos del Minis-
terio de Salud de la Nacion.

“Lapandemia no termino”, di-
joaRIONEGRO el doctor Julian
Ciruzzi, ex presidente de la Aso-
ciacion Argentina de Medicina
Respiratoria. Ciruzzi, quien vive
en el Alto Valle, y fue parte del
plantel del Hospital Castro Ren-
dén de Neuquén por 32 anos, ex-
plied qué pasé con lapandemiay
qué podra pasar.

Evolucién Durante 2022 Omicron fue la variante exclusiva

ARCHIVO

Hay una nueva ola de
casos de COVID-19
impulsada por
diferentes linajes de
Omicron. Qué aconseja
un reconocido experto
médico de Neuquén.

2021. En solo cuatro semanas
Omicron se propagd por el mun-
doy se volvid la variante domi-
nante y exclusiva durante todo el
afo2022. Enlos anos anteriores,
en cambio, habian circulado di-
ferentes variantes del virus.
Durante este afio, los linajes
de Omicron fueronvariandoy ge-
nerando diferentes olas. En sep-
tiembre pasado, se eliminé el ca-
racterobligatoriodel uso del bar-
bijo. Sin embargo, lanueva olade
casosimplica que la poblacion
deberia considerar el usodel bar-

Hoy los testeos por PCR estan
solo habilitados parapersonas
que tienen mas de 50 anos o que
tienen factores de riesgoy pre-
sentan sintomas compatibles
con COVID-19. “Sialguien tiene
sintomas de COVID, puederecu-
rriralosautotesteosquesonde
ventalibre en farmacias. Con
ese tipo de test, puede constatar
sitiene el virus y hacer un aisla-
mientode almenos 5 dias para
proteger asus familiasy sus con-
vivientes”, explico Ciruzzi.

Durante 2022, la pandemia
fue impulsada por la circulacién
de la variante del coronavirus
Omicron, que habiasidodetecta-
da en Africa en noviembre de

Proteccion Los refuerzos son
claves frente a la nueva ola

bijo nuevamente. “En este mo-
mento en que hay unanuevaola
de casos de COVID-19,la gente
deberiaestarusandoel barbijo
omascarilla cuando se encuen-
traeneltransporte piblico,en
los centros de salud y hospita-
lesyenlasfarmacias”, senalo.

Otro problema que comento
es que si bien la Argentina logro
una alta cobertura conlasvacu-
nasdel esquema primario, atn
esta pendiente que la pobla-
cion se aplique las dosis de re-
fuerzo. “Atn hay muchas perso-
nas que solo tienen dos dosis. Sa-
bemos que los mayores de 50
anosylas personas con patolo-
gias deberian haber recibido el
tercer refuerzo, es decir le debe-
rian haber aplicado 5 dosisento-
tal”, afirmé.

Las dosis de refuerzo son ne-
cesarias porquelapraoteecion del
esquema primario de dos dosis
decae con el paso del tiempo. Pa-
rael préoximoano, el doctor Ci-
ruzzi comento que se espera que
lleguen al pais las vacunas biva-
lentes contra el COVID-19. Esas
vacunas incluyen un componen-
te dela cepadel virus original y
un componente para dar protec-
cién contra la variante Omicron.
Elexperto anticipd: “Elfin de la
pandemia podria ocurrir a fines
de20230en2024".

REPORTE MENSUAL

= COBERTURA: RIO NEGRO

= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
= TIPO DE MEDIO: DIARIO

= FECHA:31/12/2022

= VAP:51.272.458,75

~




REPORTE MENSUAL
Nuevas estadisticas sobre el asma

Se estima que en el mundo el asma afecta a casi 340 millones de personas.
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|NTERES Segln estimaciones de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR),
uno de cada tres pacientes todavia no logra controlar adecuadamente su cuadro de
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La afeccién compromete principalmente a la poblacion mas activa de la sociedad,
por eso se estima que genera ausentismo escolar en aproximadamente el 60% de
los nifos asmaticos y una pérdida de productividad laboral promedio del 35%. Si
bien esto ha mejorado en las GUltimas dos décadas, ain hay mucho por hacer.

En la noticia

Se estima que en el mundo el asma afecta a casi 340 millones de personas. Es la
enfermedad respiratoria no transmisible mas frecuente en ninos y adultos. Esta
patologia se puede controlar con medicacion, y evitar los desencadenantes del
asma también puede contribuir a reducir sus sintomas y su gravedad.



https://diariohoy.net/interes-general/nuevas-estadisticas-sobre-el-asma-217621
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11 preguntas y respuestas para protegerse del COVID en
los festejos de Fin de Ano
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a lavera del camino. Hay dos
heridos graves

Bo% e s i 5 = El gobernador rompid el
o o n las 24 jurisdicciones argentinas, los contagios estan en aumento. silencio y opiné sobre el

»>
E Cuando testearse, qué hacer ante un contacto estrecho con una nemSElncie aia core E I 3 N I RE R IOS
persona afectada y qué se sabe sobre la efectividad de las dosis de

refuerzo. Falleci6 una de las ocupantes
del auto que protagonizé un
accidente y provocé un

incendio en la ruta 14

La pandemia por el coronavirus atn continda afectando a la humanidad.
Mas de 649 millones de personas han tenido el COVID e incluso algunas se
han reinfectado varias veces desde el inicio de esta crisis sanitaria. Ahora X Los motivos por los cuales
2 . Milei, a pesar de sumar
hay una ola abrupta de casos que en la Argentina que arrancé en
Lil

apoyo, alin no visita Entre
noviembre impulsada por los nuevos linajes de la variante Omicron. Rios



https://www.elentrerios.com/actualidad/11-preguntas-y-respuestas-para-protegerse-del-covid-en-los-festejos-de-fin-de-ao.htm

Como es la "pre EPOC" y por qué no se suele
detectar con estudios de rutina

Segun informes de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la EPOC se posiciona como la
tercera causa de muerte a nivel mundial

000000

Por Martina Stutz Dohmen
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a enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) es la tercera causa de muerte a
L nivel mundial. Se trata de una patologia crénica relacionada a la inhalacién de humo
de combustidn, siendo el principal factor de riesgo el tabaquismo y, en segundo lugar -
aumentando progresivamente- el humo de biomasa. Se estima que la EPOC causa
anualmente mas de 3 millones de muertes en el mundo, segtin informes de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS).
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https://www.iprofesional.com/health-tech/373300-como-es-la-pre-epoc-y-por-que-no-suele-detectarse
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Asociaciéon médica aconseja aplicarse el tercer refuerzo

o o e Remarca la importancia de tener la vacunaciéon completa del Covid-19
ante las nuevas subvariantes 2022.

1 Avanzala obra del nuevo
puente vial que unird
Santiago y La Banda en el sur
de la ciudad

para evitar falseo de datos
E1 2022 cerr6 con la inflacién en
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La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) se refiri6 a la vacunacion para el Covid y recomendo sobre

Recordaron que la situacion de los afios 2020 y 2021 frente a la "Covid-19 ha mejorado significativamente al dia de hoy

debido a las medidas de prevencién y, sobre todo, a las vacunas generadas en tiempo récord".

Agregan que "hoy, llegando al final de un 2022 muy lejano a esa realidad, con una "nueva normalidad” en curso y cifras
de casos opacados muchas veces por brotes ya conocidos y mas frecuentes, como influenza y virus sincicial
respiratorio, los médicos neumonologos de la Seccion de Infecciones Respiratorias de la Asociacion Argentina de
Medicina Respiratoria acercan una enfatica recomendacion a la poblacion’.



https://www.elliberal.com.ar/noticia/politica/618009/asociacion-medica-aconseja-aplicarse-tercer-refuerzo?utm_campaign=ScrollInfinitoDesktop&utm_medium=scroll&utm_source=nota
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Después del COVID: por que la dificultad para respirar y la tos seca

pueden ser sintomas de cicatrices en los pulmones
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Las personas con COVID pueden tener secuelas en los pulmones. Asi lo evidencid una investigacion
dirigida por cientificos del Imperial College en el Reino Unido, los cuales estimaron que el 11% de LA NUEVA
los pacientes hospitalizados por esta enfermedad pueden desarrollar cicatrices pulmonares tras

4 - RADIO
recuperarse de la patologia. 1 0 1 i 3 SUAREZ

El trabajo se hizo con 209 pacientes que habian sido dados de alta tras la hospitalizacion por el
COVID. Los expertos calcularon el porcentaje de participantes que presentaba un tipo de dafio
pulmonar fibrético, el cual se caracteriza por la cicatrizacidn pulmonar y requiere un seguimiento
continuo. El analisis provisional del estudio Enfermedad Pulmonar Intersticial Reino Unido (UKILD)
Post COVID se publicé en la revista American Journal of Respiratory and Critical Care Medicine.



https://www.lanuevaradiosuarez.com.ar/nacionales/despues-del-covid-por-que-la-dificultad-para-respirar-y-la-tos-seca-pueden-ser-sintomas-de-cicatrices-en-los-pulmones-58103.html

> SALUD. Secuelas del Covid

Un estudio britdnico estimé
que el 11% de los pacientes
que estuvieron
hospitalizados quedaron
con secuelas pulmonares.

as personas con Covid pue-

den tener secuelasen lospul-

mones. Asflo evidencié una
investigacidn dirigida por cientifi-
cos del Imperial College en el Rei-
no Unido, los cuales estimaron gue
el 11% de los pacientes hospitaliza-
dos por esta enfermedad pueden
desarrollar cicatrices pulmonares
tras recuperarse de la patologia.

El trabajo se hizo con 209 pa-
cientes que habian sido dados de
alta tras la hospitalizacién por co-
ronavirus. Los expertos calcularon
el porcentaje de participantes que
presentaba un tipo de dafio pulma-
nar fibrotico, el cual se caracteriza
por la cicatrizacion pulmonary re-
quiere un seguimiento continuo.
El andlisis provisional del estudio
Enfermedad Pulmonar Intersticial
Reino Unido (UKILD) Post Covid
se publico en la revista American
Journal of Respiratory and Critical
Care Medicine.

Segiin los Institutos Nacionales
de la Salud de los Estados Unidos
{NIH, por sus siglas en inglés), “la
fibrosis pulmenar es una afeccion
endonde el tejido profundo de sus
pulmones se va cicatrizando. Esto
hace que el tejido se vuelva grue-
s0 y duro. Esto dificulta recuperar

Dificultad para respirar y tos
pueden ser cicatrices pulmonares

La dificultad para respirar y 1a tos seca pueden ser secuelas del Covid per cicatrices pulmonares.

el aliento y es posible que la san-
gre no reciba suficiente oxigeno’.

“Con la pandemia por el co-
ronavirus, las personas han teni-
do inflamacion en el organismo y
han desarrollado fibrosis en el pul-
mon como secuela’ comentd a In-
fobae la médica Lawra Pulido, dela
Asociacidn Argentina de Medicina
Respiratoria. Esos pacientes tienen
generalmente dificultad para res-
piraro disnea con mas frecuencia.
También pueden tener tos seca co-
mo sintoma, aclaro.

“Este nuevo estudio realizado

PHOSP-Covid. Y ofrece la mayor

en el Reino Unido pone la
enlasecuela de fibrosis tras el Co-
vid, que debe tener un sepguimien-
to médico y rehabilitacidn respira-
toria. Generalmente el cuadro no
progresa, pera si necesita de trata-
miento para los sintomas. Hay me-
dicamentos en evaluacion en en-
sayos clinicos’ agrego la experta.

EL ESTUDIO. La investigacion es-
tuvo a cargo del consorcio UKILD
en colaboracion con el consorcio

evaluacion delap depa-
trones pulmonares anormales en
pacientes hospitalizados por este
virus realizada hasta el momento.

Variosestudios han identificado
similitudes entre fa COVID-19 gra-
ve y la fibrosis pulmonar idiopdti-
ca, una enfermedad pulmonar in-
tersticial arquetipica. Las lesiones
por la infeccidn viral pueden pro-
mover la fibrosis pulmonar. Se ha
demostrado que la infeccion viral
crénica estd asociada al desarro-

llode fibrosis pulmonar idiopdtica.
En consecuencia, los supervivien-
tes de COVID-19 pueden desarro-
llar anomalias compatibles con la
enfermedad pulmonar intersticial,

El equipo del estudio aplicé las
caracteristicas de los 209 partici-
pantes, que se sometieron a una
tomografia de térax, a una cohor-
e mis amplia posterior ala hospi-
talizacion de casi 3.500 personas
sin esa téenica de diagndstico pa-
ra estratificar el riesgo de anoma-
lias pulmonares residuales.

El doctor lain Stewart, autor prin-
cipal e investigador avanzado en el
Centro Margaret Turner Warwick
de Enfermedades Pulmonares Fi-
brosantes del Imperial, afirmd:
“Calculamos que hasta el 11% de
los pacientes hospitalizados por
COVID-19 presentaban patrones
fibraticos tras recuperarse de la
enfermedad aguda. Aunque mu-
chas personas experimentan dis-
nea prolongada, la principal im-
plicancia de estos hallazgos es que
un nimero sustancial de personas
dadas de alta tras una hospitaliza-
cién por COVID-18 también pue-
den presentar anomalfas fibraticas
ensus pulmones”

El equipo de trabajo subrayd
que los resultados deberian ayu-
dar a concentrar los esfuerzos pa-
ra seguir de cerca a los pacientes
de riesgo. Este seguimiento debe-
ria incluir la repeticién de imdge-
nes radioldgicas y pruebas de fun-
cion pulmonar.

La siguiente fase del estudio es
un andlisis primario, que se realiza-
rdalos 12 meses. En ese momento,
elequipo del estudio también utili-
zard registros sanitarios electréni-
cos vinculados de ingresos hospi-
talarios y datos de mortalidad pa-
ra apoyar los andlisis. Los resulta-
dos finales se esperan para princi-
pios de 2023,
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Pulso Local de Santa Fe. Video de la Dra. Laura Pulido. REPORTE MENSUAL
Tema: nueva ola de COVID y quinta dosis
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https://www.youtube.com/watch?v=FaR6GJGd1oc&ab_channel=MeridianoDigital
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