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ANALISIS DE PRENSA

Debido a la gran cantidad de publicaciones obtenidas mensualmente, en el siguiente reporte se visualizan las
gestiones destacadas. Para acceder al informe detallado de todas las repercusiones obtenidas, le invitamos a
ingresar aqui (no incluye publicaciones de TV y radio).
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Guia para intoxicaciones con monoxido de
carbono.

* @Gripe A: qué es, cuales son los sintomas,
como se contagia y quiénes se deberian
vacunar.
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GESTIONES

1. Radio Universidad de Chilecito. Entrevista al Dr. Daniel Buljubasich. Tema: Intoxicacion con monodxido
de carbono.

2. Radio Nacional. Entrevista al Dr. Daniel Buljubasich. Tema: Intoxicacion con mondxido de carbono.

3. Radio Zdénica. “Estrategia salud” con Gabriela Ensinck. Entrevista al Dr. Alejandro Videla. Tema:
Vacunacion antigripal

4. Tiempo Argentino. Entrevista al Dr. Alejandro Videla. Tema: Enfermedades estacionales y vacunacion

5. Canal 9. Entrevista al Dr. Sergio Zunino. Tema: Vacunacién antigripal

6. Radio Universidad de Chilecito. Entrevista al Dr. Alejandro Chirino. Tema: Vacunacion antigripal
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Gripe A: qué es, cuales son los sintomas, cOmo se contagia y quiénes
se deberian vacunar

- Los casos de gripe A se encuentran en aumento en las Gltimas semanas.

- Especialistas subrayan la importancia de proteger a los grupos en mayor riesgo.

COBERTURA: NACIONAL

= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
= TIPO DE MEDIO: ONLINE

= FECHA: 11/06/2024

= VAP: $3.055.591,25
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https://www.clarin.com/buena-vida/gripe-sintomas-contagia-deberian-vacunar_0_rESFYVDwhW.html

Radio Nacional. Entrevista al Dr. Daniel Buljubasich.
Tema: Intoxicaciéon con monoéxido de carbono.
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@ Comunicate con nosotros al 11 3870 7485
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https://www.youtube.com/watch?v=_bHk6D05fDA
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Canal 9. Entrevista al Dr. Sergio Zunino.
Tema: Vacunacién antigripal
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https://drive.google.com/file/d/1HSQD3C07pbsqRPx10iA08DAo4A2tj_tD/view?usp=drivesdk
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Intoxicacion por monéxido de carbono: 10 claves para
prevenir accidentes

Se trata de un gas altamente toxico, que puede ser mortal. Cémo es la campafia de MetroGAS para evitar
problemas en el hogar que afecten la salud
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Apuestas online en nifios y jovenes: como la
ia activa circui dictivos en el cerebro

Lo Ultimo | Tendencias

Te Recomendamos

Lz llama siempre debe ser de color azul, lo que significa que se esta realizando una combustién completa (Imagen

lustrativa Infobae) 1 Un médico de la Universidad
de Yale lleva mas de 8 afios ! ‘ -
sin bafarse y explico que le ~ : °
Durante los meses de invierno zumenta el uso de sistemas de calefaccion, como pasé a su cuerpo ! I nf O b a e
estufas, calentadores y chimeneas. Esto significa un incremento en el riesgo de 2 Estos son los beneficios del [
3

kiwi para la salud
intoxicaciones por monoxido de carbono. Un gas toxico, inodoro e incoloro que, por

ende, es imperceptible hasta que comienza a generar efectos en el cuerpo, los cuales
pueden ser fatales.

3 Srazones por las que es mas  mmerg
dificil perder peso a medida .
que se envejece



https://www.infobae.com/salud/2024/06/26/intoxicacion-por-monoxido-de-carbono-10-claves-para-prevenir-accidentes/

»TODOS LOS DETALLES«

O Se trata de la causa mas
frecuente de
envenenamiento en todas
las edades. La Asociacion
Argentina de Medicina 4
Respiratoria presentouna
guiaparareducirlos
esgos.

a intoxicacion por monéxido

de carbono (CO) constituye la

causa mas frecuente de enve-
nenamiento para todas las edades y
entornos sociales, tanto en nuestro
pais como a nivel mundial. En lo
que va de 2024 se notificaron unos
500 casos, segin el Ministerio de
Salud de la Nacién, pero se estima
que la cantidad excederia los regis-
trados en todo el pais.

Ante este panorama, la Asocia-
cién Argentina de Medicina Respira-
toria (AAMR) proporcion6 una guia
para saber quiénes son los grupos
de mayor riesgo, como identificar
una intoxicacion, qué hacer al de-
tectarla y como prevenirla.

En un comunicado se explicd
que este tipo de intoxicacion sucede
cuando dicho gas se acumula en el
torrente sanguineo. Cuando hay de-
masiado CO en el aire, el cuerpo re-
emplaza el oxigeno en los glébulos
rojos con monoxido de carbono, lo
que puede generar un dafio grave
en el tejido o incluso la muerte. A su
alta toxicidad se suma la peligrosi

Mondxido de carbono: équé
hacer ante una intoxicacion?

O Evite calefaccionar los ambientes con el horno y hornallas y controle que estén apagadas antes de dormir.

(estufas infrarrojas, calderas en el
interior del domicilio), cuando no
estan correctamente instalados o la
ventilacion de los ambientes es es-
casa. Otras fuentes son los braseros,
los hogares a leiia, las sal d

mas propensos al daiio que provoca
la intoxicacion.
Nifios. Su mayor riesgo se debe a
que respiran con mas frecuencia
que los adultos.
Adultos Pueden tener

(tanto a gas como a lefa), las parri-
llas, las cocinas a lefia o carbén y los
faroles a gas.

I inbad

dad de pasar desapercibido, al ser
inodoro, incoloro y no irritar las
mucosas. Las personas y los anima-
les que se encuentran en esos espa-
cios pueden intoxicarse si lo respi-
ran.

Entre los artefactos que queman

por

de carbono puede ser particular-
mente peligrosa para las personas
que estén durmiendo o estén
ebrias, debido a la incapacidad para
notar los sintomas caracteristicos.
W:Quiénes son de riesgo?
No natos. Los globulos de los fetos

bsorben el oxido de carbono

gas, los mas involu-
crados son: calefones, termotan-
ques, cocinas, hornos y calefactores

de forma mas réipida que los globu-
los adultos. Esto causa que sean

mas probabilidad de sufrir un dafio
cerebral.

Personas con enfermedad cardia-
ca croénica. Quienes tienen antece-
dentes de anemia y problemas de
respiracion también tienen mas pro-
babilidades de enfermarse a causa
de la exposicion al monéxido de car-
bono.

Personas que pierden la concien-
cia por la intoxicacion. La pérdida
de la consciencia indica una exposi-
cién mas grave.

B:Como identificar una intoxica-

cién? Si hay alguna fuente de pro-
duccion de CO en funcionamiento y
comienza a sentir dolor de cabeza y
somnolencia debe sospechar de una
intoxicacion. Los sintomas pueden
incluir, ademas de dolor de cabeza,
dolor toracico, confusion o mareos,
dificultad para respirar, nduseas/vo-
mitos, cansancio, fatiga, pérdida de
conciencia, desmayo o pérdida de
conocimiento, alteraciones visuales,
convulsiones o coma.

W:Qué hacer si se sospecha de
una intoxicacion? Apague la estufa
y ventile inmediatamente abriendo
puertas y ventanas. De ser posible
retire al afectado del lugar y liévelo
al exterior. Deberd ademds llamar a
su médico, quien debe poder deter-
minar si tiene este problema al ob-

=

Si hay alguna
fuente de
produccion de CO
en funcionamiento
y comienza a
sentir dolor de
cabezay |
somnolencia debe
sospechar de una
intoxicacion.

servar sus sintomas y hacerle un exa-
men.

En casos graves, las personas pue-
den llegar a precisar tratamiento en
el hospital con oxigeno.

B:Como reducir las posibilidades
de intoxicacion? Mantenga am-
bientes ventilados y controle el buen
funci i de las instalaci

y artefactos de calefaccion. En el ca-
so de los artefactos para calefaccio-
nar a gas la llama debe ser azul y te-
ner salida al exterior. Nunca deje un
automovil en marcha en un garaje,
incluso con la puerta del garaje
abierta. Nunca haga funcionar un ge-
nerador dentro de su casa o garaje, 0
justo fuera de una ventana, una
puerta o un conducto de ventilacion
que ingrese a su casa. Nunca use una
parrilla a carbon o parrilla a propano
portitil en un lugar cerrado. Evite
calefaccionar los ambientes con el
horno y hornallas de la cocina y con-
trole que estén apagadas antes de
dormir.

Una vez por ano debe realizarse
una revision técnica de los artefactos
mencionados, a través de personal
adecuado (gasista matriculado), de
preferencia antes del comienzo de la
época invernal, asimismo se deben
revisar los sistemas de ventilacién o
venteo. Si bien es fundamental tener
en cuenta las recomendaciones mé-
dicas al identificar una intoxicacion,
lo mas importante serd siempre la
prevencion. Recordar que el tiempo
de exposicion es la clave. Cuanto
mas pronto se detecte y se retire a la
persona afectada del ambiente, ma-
yores chances de que no se produz-
ca dafio irreversible.o
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© Especialistas responden

las preguntas mas

frecuentes que se dan
en el consultorio sobre
esta enfermedad viral

altamente contagiosa _
que puede derivar en
complicaciones graves.

ransitamos una época fri
afo y comienza a vi:

respiratc
cremento de las
ceiones respirato
cion Argent
Respiratoria sef
tiecmpo de vac
pe antes del pico,
ra los préximos me
La gripe 2 enfermedad vi

ral altamente contagiosa y puede
afectar a personas de todas las eda-
des. Aunque las complicaciones gra-
ves son mas comunes en nifos pe-
quenos, adultos mayores y aquellos
con sistemas inmunologicos debili-
tados, cualquier persona puede te-
ner complicaciones debido a la gri-

onse

pe.

La Asociacion Argentina de Me-
dicina Respiratoria recomienda va-
cunarse contra la gripe, como tam-
bién contra otros patogenos respira-
torios como el COVID-19 y el neu-
mococo, y responde las preguntas
mis frecuentes del consultorio.

»ANTE AUMENTO DE LA CIRCULACION DE LOS VIRUS RESPIRATORIOS«

Recomiendan vacunarse
antes del pico de gripe

i 078 T

® ;Por qué vacunarme si no soy
grupo de riesgo?: Si bien existen
grupos prioritarios que tienen ma-
yor riesgo de presentar complica-
ciones graves por gripe, toda la po-
blacion a partir de los 6 meses de
-edad puede vacunarse contra la gri-
pe para estar protegida. La gripe,
ademds de aumentar 8 veces el ries-
go de padecer neumonia, puede au-
mentar hasta 8 veces el riesgo de
padecer un ACV y hasta 10 veces el
riesgo de un infarto.

® (Por qué vacunarme cada

= g

incluso re-

cibido la vacuna el afio ante-
rior?: Hay varias razones por las
que hay que vacunarse contra la gri-
pe anualmente: los virus de la gripe
pueden cambiar de un afio a otro,
por lo que la vacuna se actualiza pa-
ra proteger contra las cepas del vi-
rus de la influenza que se espera
que circulen. Asimismo, la protec-
cién proporcionada por la vacuna
contra la gripe que recibié una per-
sona en el afio anterior confiere in-
munidad de 6 a 12 meses y puede

ser d baja para prevenir la
enfermedad de la influenza en la
temporada de gripe del proximo
afo.

® (Me puedo vacunar si estoy
resfriado?: Si, si solo tenés conges-
tion nasal y/o sintomas respirato-
rios alérgicos, podés recibir la vacu-
na antigripal. En caso de fiebre, se
sugiere consultar al médico o espe-
rar a que el cuadro mejore.

®m ¢La vacuna puede enfermar-
me?: La vacuna es segura y no pue-
de producir enfermedad ya que

-4

La gripe, ademas
de gll-xlgleentar 8
veces el riesgo de

un ACV y hasta 10
veces el riesgo de
un infarto.

contiene virus inactivados fraccio
nados. Los efectos secundarios sorn
infrecuentes, leves y transitorio:

En su mayoria se trata de reacci

nes en el lugar de aplicacion. |
mente puede ocasionar dolor de ca
beza, dolor muscular o fatiga.

® ¢Me puedo aplicar conjuntz
mente la vacuna antigripal con
otras vacunas?: Si, se puede coacl
ministrar con cualquier otra va
na.

En un comunicado, la As
cién Argentina de Medicina Res;
toria destaca ‘que la mejor maner
de reducir el riesgo de contraer
gripe estacional y reducir sus com
plicaciones potencialmente graves
es vacunarse anualmente. Es impor-
tante recibir la vacuna cuanto antes,
dado que luego de la inmunizacion
el organismo puede tardar aproxi-
madamente 15 dias en generar anti-
cuerpos.

La vacuna no solo reduce el ries-
go de contraer la gripe, sino que
también puede disminuir la grave-
dad de la enfermedad en caso de
contraerla. También puede reducir
el riesgo de desarrollar complicacio-
nes graves, especialmente en perso-
nas de alto riesgo como los adultos
mayores y aquellos con condiciones
médicas de base.o
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¢Sigue el frio? Como estarael
tiempo esteviernesyel finde
semana

COMPARTIR: ’ n G'I- ® Guardar
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https://www.diariopopular.com.ar/clima/sigue-el-frio-como-estara-el-tiempo-este-viernes-y-el-fin-semana-n793406

Gabriela Figueroa
@gabrielitafi
. Foto: Mariano Martino

La época de frio es propicia
paralos virus y enfermeda
des respiratorias. Pero es
te afo su crecimiento ex
ponencial inevitablemente
vade la mano de la falta de
campanas de prevencion y
vacunacion por parte del
Gobierno que promueve un
alejamiento del Estado.

El impacto se vive dia a
dia en las guardias de los
hospitales, donde en 2024
aparecio como novedad 1a
multiplicacion de casos de
Gripe A "Se observa un in
cremento en la circulacion
de distintos virus respira
torios que pueden producir
cuadros clinicos, desde un
resfrio comun, un cuadro
bronquial o una infeccion
respiratoria aguda, hasta
ice a Tiem
pola infectologa Florencia
Cahn, presidenta de la So-
ciedad Argentina de Vacu-
nologia y Epidemiologia. Y
citaal Boletin Epidemiologi
o Nacional: en las primeras
20 semanas del afio se re-
portaron més de 37 mil neu-
monias y casi 290 mil enfer-
medades de tipo influenza.

"Las vacunas
estan, hay
cantidad
suficiente, pero
la gente no se
acerca, y uno de

Estaultima viene en marca-
doascenso: hay un15% mas
que en el mismo periodo de
2023. "Puede tener formas
graves y complicaciones en
lapoblacion de los extremos
de la vida (bebés y adultos
mayores), asi como aquellas
personas que tienen condi-
ciones de riesgo como enfer-
‘medad cardfaca o pulmonar
crénica, diabetes, obesidad,
inmunocompromiso, em-
barazadas”, acota. Para esas
poblaciones hay algo cru-
cial: 1a vacuna.

Guardias colapsadas por
la gripe: la cobertura de
vacunacion no llega al 40%

Asilo advierten especialistas,
quienes resaltan la falta de
campanas oficiales. Los casos

del virus sincitial respirato-
rio: "Tenemos una situacion

de la tos persistente motiva
‘nuevas consultas. Lo que trae
I AR

e altade virus
respiratorios y esollevaaun
aumento de consultas”. La
situacion demanda una car-
gade trabajo significativa en
las guardias, sobre todo con
el sincitial respiratorio don-

salud que luchan por me-
joras salariales y laborales:
dias atras hubo paros en las
mayores clinicas privadas
del AMBA.

En La Plata las guardias

también estan llenas por un
aumento de casos. El médi-
<o Diego Bares del Hospital
San Martin, alerto que "en
los wltimos 15 das, tanto en
el ambito publicocomo en el
privado, senotala persisten-
cia de las infecciones de las
vias respiratorias altas, pero

Del virus gastrointestinal a la HSN2

crecieron 15% respecto al 2023.
Suben también lainfluenza Ay la
neumonia. Las recomendaciones.

Una postal
cotidiana en
los hospitales
porterios. Un
problema
adicional: la
gente llega a
laguardia con
sintomas y sin
barbijo.

ahora se ha sumado algo que
es mucho

pueda acceder a la vacuna,
se vacune, porque es extre-
madamente segura, eficaz y
previene la enfermedad, no
s6lo los cuadros graves, si
no que también disminuye
el riesgo de infeccion, Una
persona sana puede dismi
nuir su riesgo de infectar a
unaenferma”

El médico infectologo Ri
cardo Teijeiro, de la Socie
dad Argentina de Infecto
logfa y asesor del Hospital
Pirovano, coincide en que
uno de los grandes proble
mas es la baja cantidad de
vacunados: “Uno ve que la
cobertura no llega al 40%
en las distintas regiones del
pais”. Las enfermedades
respiratorias se transmiten
de persona a persona, al ha
blar o toser, "por eso, ante
cualquier sintoma, la per-
sona tiene que evitar tener
contacto social y consultar
con el médico para tener un
diagnostico tempranoy evi
tar complicaciones”, sobre
todo en relacion aquienes se
encuentran en mayor riesgo.
Teijeiroinsiste: “las vacunas
estan distribuidas, hay can-
tidad suficiente pero la gente
noseacercay unode los pro-
blemas es la comunicacion,
enun pais con una geografia
tandiversaa veces no saben
siquiera donde concurrir o
noes accesible”.

Prevenir y cuidarse

"El lavado de manos con
agua y jabon salva vidas,
incluso con alcohol en gel
También ventilar los am-
bientes aun en épocas de
mucho frio, por lo menos®
cinco centimetros de aper-
tura de ventanas, necesita-
mos que el aire circule y se
Ca-

sonlas esdecir,
laafectacion delas vias res-
piratorias bajas”.

Sin campaiias

Por ahora, los especialis-
tas afirman que hay vacu-
nas suficientes para afrontar
lagripe, sin embargo en un
contexto donde no existen
campanas por parte del Mi-
nisterio de Salud, las perso-
nas no acuden a vacunarse.
Segun Videla, "el problema

alacudirala
guardia con sintomas "te-
nemos que colocarnos un
barbijo para cuidar alos de-
mas". Y tener las vacunas al
dia "nosolode la gripe, tam-
bién contra el neumococo y
ladel Covid-19".

Videla coincide y aseve-
ra que "habitualmente en
las unidades de centinela se
viene informando que (el de
Covid) es uno de los gérme-
nes mds frecuentes”. Teijei-

lejand! a e agrega Mientras tanto, esta se- eslafalta de de roresaltalai
Videla, dela Ibi Cil virus: atraviesa granpartedela manala OMS anunci6 la riesgo de la gente. Incluso,  ingresoenel calendariodela
Semul- los e hay un je impor-  vacuna para virus sincitial

dicina Respiratoria (AAMR)
cuenta que tanto en la guar-
diadel Hospital Austral, don-
de es jefe del Servicio, como
en las unidades centinelas
de seguimiento de infeccio-
nes respi se reporto

tiplican los casos de pa-
cientes que sufren vomitos
odiarrea, 0 en otros casos
fuertes dolores de panzaa
causa de Un

o0
costos de los medicamen-
tos. S6lo un paracetamol
puede superar los 4 mil
pesos, hasta un cura plus

afios en México por la cepa
A(HSN2) de gripe aviar. La
primera vez en un huma-
no. Sin embargo, el propio

proceso que puede durar

viernes a aclarar que el fa-
it "no es atribui-

un aumento por arriba de lo
habitual de la influenza A y

A lassituacion sanitaria

selo en15 mil
pesos, y el Miopropan s,
para arri-
bade 20 mil.

ble” ala gripe aviar.

tante del personal de salud
que no se vacuna contra la
gripe, que no le da impor-
tancia y ahora es un fac-
tor que la causa”. Desde la
AAMR insisten en que se
vacunen no s6lo los que es-
tan en los grupos de riesgo:
“Que toda la poblacion que

respiratorio de las embara-
zadas entre 32y 36 semanas
de gestacion: "Esto permite
evitar enfermedades respi-
ratorias del nifio desde que
nace hasta los seis meses de
vida, es fundamental que en
esta época del afio se vacu-
nen de forma gratuita”. «
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Guardias colapsadas por la gripe: la
cobertura de vacunacion no llega al
40%

Asi lo advierten especialistas, quienes resaltan la falta de campanas oficiales. Los
casos crecieron 15% respecto al 2023. Suben también lainfluenza Ay la
neumonia. Las recomendaciones.
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https://www.tiempoar.com.ar/ta_article/guardias-gripe-vacunacion/
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Ola de frio polar en Argentina: hasta cuando
duraran las bajas temperaturas en el AMBA

En estos dias de bajas temperaturas, los especialistas recomiendan cuidarse
del frio para evitar la propagacion de enfermedades como la gripe A.

@ Por Canal26
Jueves 27 de Junio de 2024 - 20:30
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https://www.canal26.com/general/ola-de-frio-polar-en-argentina-hasta-cuando-duraran-las-bajas-temperaturas-en-el-amba--380433

Radio Universidad de Chilecito. Entrevista al Dr. Daniel Buljubasich.
Tema: Intoxicacion con monéxido de carbono.
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Radio Universidad de Chilecito. Entrevista al Dr. Alejandro Chirino.
Tema: Vacunacién antigripal
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https://drive.google.com/file/d/1HYfcgir_oQv4NBk5JbvARnsOjRwi5kGf/view

Radio Zénica. “Estrategia salud” con Gabriela Ensinck. Entrevista al Dr. Alejandro Videla.
Tema: Vacunacién antigripal
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Monoxido de carbono: consejos
para evitar la intoxicacion

Desde la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) proporcionaron una breve guia

para prevencion de catastrofes.
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https://www.lmneuquen.com/pais/monoxido-carbono-consejos-evitar-la-intoxicacion-n1124393

Enfermedad pulmonar intersticial obliga a tomar nuevas medidas.

Afecciones respiratorias:
deteccion precoz es clave

EnelForol

BUENOSARES
La intersti-

1 "lasalud specializads
en enf d il intersti-

cial es una denonunac:én queeng-
loba a un conjunto heterogéneo de
enfermedades respiratorias cuyo
denominador comiin es la dismi-
nucién progresiva de la funcién
respiratoria y la inflamacién -o
fibrosis- pulmonar. Se calcula que
su prevalencia es de 31 casos por
cada 100.000 habi

cial, la poca cantidad de centros
de referencla, la dlspombllldad li-
mitada de estudi

Fibrosis pulmonar, la mas agresiva

yel desconocimiento son algunos
de los obstaculos que hay que sor-
tear para arribar al diagnéstico
de la enfermedad”, explic6 Juan
Ignacio Enghelmayer. neumélogo

Ar-

En Argentina, al igual que en la
mayor parte de América Latina,
T <

muiltiples barreras para arribar al
diagndstico de la enfermedad pul-
monar intersticial, un proceso que
puede demorar entre uno y varios
afios.

“La cantidad reducida de profe-

y bro de la A

gentina de Medicina Respiratoria,
quien participé del Latin American
Expert Forum (LAEF), evento que
dias atrds convocé en Lima, Perd,
a 220 médicos de la regién para
profundxzar los conocnmlemns s0-
bre las enfermed.

La fibrosis pulmonar, lamas

intersticiales (EPI).

Lademora en el di; su-

d

comuny agresiva de estas enfer-
se caracteriza por un
"

cada 100 mil gi

pone el inicio tardio del tratamien-
to que permite retrasar la progre-
si6n de la enfermedad pulmonar
intersticial y evitar, por ende, un
deterioro pulmonar atin mayor.
En este sentido, los expertos se-

primaria

por otro lado, la

del tejido pulmonar que genera nalan dos aspectos clave a traba-
un exceso de tejido fibrético o jar: por un lado, la formacién de
cicatricial que al los de i

tejido pulmonar sano en forma para que puedan identificar los
cronicay progresiva. Cuando se s ntomas y hacer la derivacién
ignora la causa que al

esa alteracion del tejido cicatri- creaudn de equxpos de salud mul-
dlal, se utliza | Pt

idiopatica que significa “de origen
desconocido". En la mayoria de
los casos se desconocen las
causas, pero suele estar asociada
altabaqui:

P

ios que puedan hacer
dlagnésncos mis precisos.

Si bien existen mas de 200 tipos
de enfermedades pulmonares in-
tersticiales, la fibrosis pulmonar
idiopdtica es la ms frecuente y la
mds grave de todas. @
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Intoxicacion por monéxido de carbono: 10 claves para prevenir
accidentes

Se trata de un gas altamente téxico, que puede ser mortal.
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Durante los meses de invierno aumenta el uso de sistemas de calefaccién, como estufas, calentadores y chimeneas. Esto significa un incremento
en el riesgo de intoxicaciones por monéxido de carbono. Un gas téxico, inodoro e incoloro que, por ende, es imperceptible hasta que comienza a
generar efectos en el cuerpo. los cuales pueden ser fatales.

Desde |2 Asociacién Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) explican el proceso mediante el cual ocurren las intoxicaciones: “Cuando hay
demasiado CO en el aire, el cuerpo reemplaza el oxigeno en los glébulos rojos con monéxido de carbono, lo que puede generar un dafio grave en el
tejido, o incluso lamuerte”.



https://www.diariopanorama.com/noticia/487737/intoxicacion-monoxido-carbono-10-claves-para-prevenir-accidentes
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¢Que hacer ante una
intoxicacion por monoxido de
carbono?

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) proporciona una breve
guia para saber quiénes son de riesgo, como identificar una intoxicacion, qué
hacer al detectarla y como reducir las posibilidades de que suceda.
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https://www.diariodecuyo.com.ar/salud/que-hacer-ante-una-intoxicacion-por-monoxido-de-carbono-1631538.html
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Razones por la que los adultos
mayores deben vacunarse

5‘(&( Por REDACCION DIARIO DE CUYO  25/D6/2024 - 6:00
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GRACIAS A LA FORMA DE PREVENCION que implican las vacunas, hoy el hombre goza no sélo de un mayor tiempo de vida en
anos, sino también de una mejor calidad de vida.


https://www.diariodecuyo.com.ar/columnasdeopinion/razones-por-la-que-los-adultos-mayores-deben-vacunarse-1630936.html
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Como funciona el dispositivo que
podria haber evitado las muertes
por monoxido de carbono en
Guaymallén

Cada afio se reportan 40.000 casos de intoxicaciones por mondxido de carbono y
aproximadamente unas 200 personas mueren a causa de esta. Medidas y un
dispositivo para evitar esto.
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https://www.mdzol.com/sociedad/2024/6/23/como-funciona-el-dispositivo-que-podria-haber-evitado-las-muertes-por-monoxido-de-carbono-en-guaymallen-437303.html
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Enfermedad pulmonar intersticial: la importancia del diagnéstico temprano

Médicos y pacientes enfrentan mdltiples barreras para arribar al diagndstico de la enfermedad pulmonar intersticial, un proceso que puede demorar entre uno y varios afios

Por Daniel Bibiloni
bibiloni.daniel@grupoamerica.com.ar
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La intoxicacién por monéxi-
do de carbono (CO) constitu-
ye la causa més frecuente de
envenenamiento para todas las
edades y entornos sociales, tan-
to en nuestro pais como a nivel
mundial. En lo que va de 202 se
notificaron cerca de 500 casos,
segln el Ministerio de Salud de
la Nacién, pero se estima que la
cantidad de intoxicados excede-
ria los registrados en todo el pais,
algunos de ellos con secuelas
irreversibles.

Este tipo de intoxicacién
sucede cuando dicho gas se acu-
mula en el torrente sanguineo.

-

Cuando hay i Oenel
aire, el cuerpo el oxi-

Todos | efa

g

Paso a paso, qué debe hacerse ante una
intoxicacion por monoéxido de carbono

Profesionales médicos ofrecieron recomendaciones sobre cémo identificar una intoxicacién, qué
hacer al detectarla y como reducir las posibilidades de que suceda.

lib ido de carbono. Hay que tener mucho cuidado al ca-

geno en los glébulos rojos con
monéxido de carbono, lo que
puede generar un dafio grave en
el tejido, o incluso la muerte. A
su alta toxicidad se suma la peli-
grosidad de pasar desapercibido,
al ser inodoro, incoloro y no irri-
tar las mucosas. Las personas y
los animales que se encuentran
en estos espacios pueden intoxi-
carse si lo respiran.

Entre los artefactos que que-
‘man gas, los mas frecuentemen-
te involucrados en los eventos
de intoxicacién son: calefones,
termotanques, cocinas, hornos y
calefactores (estufas infrarrojas,
calderas en el interior del domi-
cilio), cuando no estéan correc-
tamente instalados o la ventila-

\5.(

Una vez por afio debe realizarse
aledal 5

através de personal

parrillas, 1
bénylos faroles a gas.

personas que estén

les, convulsiones 0 coma.

-¢Qué hacer si sesospecha de
una intoxicacién?

Ante la sospecha, apague la
estufa y ventile inmediatamente
abriendo puertas y ventanas. De
ser posible retire al afectado del
lugar y llévelo al exterior. Debe-
ra ademas llamar a su médico,
quien debe poder determinar si
tiene este problema al observar
sus sintomas y hacerle un exa-
men. En casos graves las perso-
nas intoxicadas por CO pueden
llegar a precisar tratamiento en
el hospital con oxigeno.

-¢Coémo reducir las posibi-
lidades de intoxicacién por
‘monéxido de carbono?

-Mantenga ambientes venti-
lados y controle el buen funcio-
namiento de las instalaciones y
artefactos de calefaccion.

-En los artefactos para calefac-
cionara gaslallama debe serazul
y tener salidaal exterior.

-Nunca deje un automévil en
marcha en un garaje, incluso con
la puerta del garaje abierta.

-Nunca haga funcionar un
generador dentro de su casa o
garaje, ojusto fuerade una venta-
na,una puerta o un conducto de
ventilacion que ingrese a su casa.

-Nunca use una parrilla a car-
bén o parrilla a propano portatil
en un lugar cerrado.

-Evite calefaccionar los
-ambientes con el horno y horna-
llas de la cocina y controle que
estén apagadas antes de dormir.

-Una vez por afio debe reali-
zarse una revision técnica de los
artefactos mencionados, a través
de personal adecuado (gasista
matriculado), de preferencia
antes del comienzo de la época

cién de los ambi escasa. d invernal, asimismo se deben revi-
Otras fuentes son los braseros, sar los sisternas de ventilacién o
los hogares a lefia, las salaman- venteo. Si bien es fundamental
dras (tanto agascomc a leha). las UNAGUTA carbono pueden cener mas pro- -¢Cémo identificar una teneren cuenta las recomenda-
babilidad de ciones médicas al identificar una
Nonatos. Los glébulos de los -Personas con enfermedad -Si hay alguna fuente de pro-  intoxicacién, lo més importante
La intoxicacion por monéxi-  fetos absorben el monéxido de  cardiaca crénica. Las personas  duccion de CO i ig era si L i
do de carbono puede ser parti-  carbono de forma mas rapida  con antecedentes de anemiay  to y comienza a sentir dolor de -Recordar que el tiempo de
cularmente peligrosa para las  que los glébulos adultos. Esto  problemas de respiracién tam-  cabeza y somnolencia debesos- exposicion es la clave. Cuanto
bién tienen mas probabilidades de una i i te y se retire
0 estén ebrias, debido a lainca-  dafloque lais de delk sintomas pueden incluir, ademAs alapetsana at‘eﬂadadelambnen—
pacidad para notar los sintomas -Nifios. Su mayor riesgo se  siciénal ido de cartx dedolor d toracico, n
caracteristicos. Las consecuen-  debe a que respiran con més fre- -Aquellas p que pier- i6n o mareos, di duzca d:
cias pueden ser desde sufrirun  cuenci; denl. ienci intoxi-  para respirar, Lai i6n fue difundid:
dano cerebral irreversible hasta -Adultos mayores. Las perso- 0, fatiga, pérdida de de la Asocia-
morir antes de que alguien note  nas qi una Lapérdidadel: ienciaindi-  ciencia, desmayo o pérdida de qénAxgenunadeMed:ana Res-

que hay un problema.

con ido de
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Gripe A: qué es, cuales son los sintomas, como se contagia y quiénes se deberian vacunar vereniswes

Los casos de gripe A se encuentran en aumento en las lltimas semanas.
Especialistas subrayan la importancia de proteger a los grupos en mayor riesgo.

clarin.com ( Argentina )
En medios de transporte, lugares de trabajo y salas de espera, la banda de sonido de estos dias incluye un conaenu de toses, estornudos, mocos, soplidos de nariz. También, largas esperas en

las guardias y demora en la atencién médica a domicilio, a raiz de que los casos de gripe Ay otras se en aumento, segtn el Gltimo Boletin Epidemioldgico
Nacional (BEN).

Segun el BEN, elaborado por el Ministerio de Salud, en las dltimas 7 semanas se evidencia un un ascenso de las detecciones de influenza (gripe) y un incremento de los casos de virus
sincicial respiratorio (que provoca bronquiolitis en bebés y afecta también a personas mayores). Ademas, circulan adenovirus, causantes del resfrio coman.

Segun surge de la vigilancia realizada por el le Salud, casi todas las detecciones de gripe en las unidades de monitoreo ambulatorio son de influenza A, la mayoria
correspondientes al subtipo H3N2, seguidas por HIN1. El resto cor(esponden ainfluenza B

= COBERTURA: NACIONAL
n
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
| |

“Los datos epidemioldgicos muestran que fuerte ci i6n y que se estan i los casos de gripe, lo que condiciona la necesidad de proteger a aquellos que peor les puede ir, por lo que es clave insistir con la vacunacién de
los grupos de riesgo, dado que si bien algunos pueden cursar con un cuadro leve, tanto la gripe per se como una sobreinfeccion agregada puede pi que lleven a la i advirtié a Clarin la infectéloga
pedidtrica Andrea Uboldi, vicepresidenta de la Sociedad Argentina de Vacunologia y Epidemiologia (SAVE). ] =

n

Durante el afio 2023, se registraronn 106 personas fallecidas con diagnéstico de influenza. En lo que va de 2024, ya se produjeron 7 muertes

. - . ] L]
—— = FECHA: 11/06/2024
Desde el Ministerio de Salud indican que los virus influenza son los principales responsables de los cuadros gripales, que afectan principalmente a la nariz, la garganta, los bronquios y, ocasionalmente, los pulmones. -
La infeccién viral dura generalmente una semana y se caracteriza por la aparicion subita de fiebre alta, dolores musculares, cefalea, malestar general, tos seca, dolor de garganta y rinitis (irritacién en la mucosa de la nariz)
[
Por la similaridad de los sintomas, es muy dificil diferenciarla de covid si no se testea. No obstante, especialistas destacan que tampoco es necesario en la mayoria de los casos establecer el agente viral que causé el cuadro | VA P - $4 5 6 3 1 ; 2 8
Los casos de gripe A se encuentran en aumento . Foto PexelsLos casos de gripe A se encuentran en aumento . Foto Pexels
La médica infectloga Florencia Cahn, presidenta de la SAVE, destaca que lo importante es que si una persona se siente mal o tiene fiebre, dolor de garganta, sintomas de resfrio o le duele la cabeza tiene que consultar y “siempre la

= VER PUBLICACION COMPLETA

Cémo se trata la gripe A
Ante un cuadro gripal, el tratamiento suele apuntar al manejo de los sintomas (con antifebriles como el paracetamol o la aspirina), reposo y régimen higiénico dietético con adecuada hidratacion

Tal como insisten los especialistas afio a afio: gripe A es gripe. Tanto la A como la B son variantes conocidas, que circulan afio a afio y que est contenidas en la vacuna antigripal, que
previene enfermedad grave y hospitalizacion

*Un error ampliamente difundido cor
advierten en ese sentido desde el

iste en creer que los medicamentos antigripales curan la gripe. Los farmacos asi denominados tienen como fin aliviar los sintomas de la enfermedad, pero no actian sobre su agente causal”,
sterio de Salud.

Por lo general, la mayoria de las personas que cursan un cuadro gripal se recuperan en una o dos semanas sin necesidad de recibir tratamiento médico.

No obslaris, Ia gripe A pusds ocasionar graves compllcaclones incluso la muerte, a personas que integran grupos de riesgo: mayores de 65 afios, nifios pequefios, personas gestantes y personas con enfermedades o condiciones
crénicas (como cardiacas, enales, i cancer, obesidad y diabetes).

Cémo se previene la gripe A
El virus de la gripe es muy contagioso. Asi como los sintomas y las formas de transmisién de gripe y covid son similares, también lo son las medidas de prevencion y cuidados.

Por eso, se recomienda mantener ambientes ventilados, lavarse las manos de manera frecuente con agua y jabon y evitar acudir a actividades laborales, educativas o lugares piblicos ante la presencia de sintomas. PROGRAMA
¢Quiénes deben vacunarse contra la gripe A? I N Fo CO m
“Hay que insistir en los grupos de riesgo en nifios pequefios entre 6 meses y 2 afios, en embarazadas, en personas que tengan comorbilidades y en el adulto mayor”, subrays Uboldi. .

La construccion de la salud empieza por la comunicacion



http://programainfosalud.com/Noticia.aspx?id=1611799&sec=Epidemiolog%C3%ADa,%20SIDA%20y%20E.T.S.&idsec=9
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Preocupacion por el aumento de
intoxicaciones por monoxido de carbono
©OOX DO

El Ministerio de Salud de la Nacion notifico cerca de 500 casos desde
que comenzo el ano. Como se origina una intoxicacion y como
identificarla.

» Este es el mejor ejercicio para aliviar el dolor de espalda sin importar la edad que tengas

» Como el Yoga puede potenciar la fertilidad
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Estiman que los casos de intoxicados excederia los registrados en | Getty Images
todo el pais.

4
La intoxicacion por monodxido de carbono es una de las fuentes de amblto
envenenamiento mas recurrentes tanto en nuestro pais como a

nivel mundial. Segin el Ministerio de Salud de la Nacion, desde
que comenzo este afo, se notificaron cerca de 500 casos.



https://www.ambito.com/informacion-general/preocupacion-el-aumento-intoxicaciones-monoxido-carbono-n6022722
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VIDEO | ;Qué hacer ante una intoxicacion por monéxido de carbono?
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https://www.agencianova.com/nota.asp?n=2024_6_27&id=140308&id_tiponota=63

Todo lo que debemos saber sobre el asma

Cuanto mas conocemos sobre asma, mejor podemos cuidarnos. Tres preguntas clave nos ayudan a tener mas informacién y continuar
en el camino hacia mantenerlo bajo control.

A pesar de que el asma es muy conocido y frecuente, persiste a nivel mundial cierta falta de
informacién y educacion que dificulta el buen manejo de esta enfermedad.

Debido a que compromete principalmente a la poblacién mas activa de la sociedad, se estima
que genera ausentismo escolar en aproximadamente el 60 por ciento de nifios asmaticos y una
pérdida de productividad laboral promedio del 35 por ciento. Si bien esto ha mejorado en las
ultimas dos décadas, atin hay mucho por hacer.

REPORTE MENSUAL
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El tabaquismo se volvié una enfermedad pediatrica

0
|‘ Me gusta
) Guardar
m Compartir

€) Compartir

t Publicar

¢ Pubicar
3 comoer \
COBERTURA: NACIONAL

= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA

= TIPO DE MEDIO: DIGITAL

= FECHA: 04/06/2024

= VAP: $214.353,83

¢ = VER PUBLICACION COMPLETA

Estadisticas indican que la edad de inicio del consumo ronda los 12 o 13 afios. Proteger a nifios y adolescentes del tabaco es un tema

urgente. /

La epidemia de tabaquismo es una de las mayores amenazas para la salud publica que ha

tenido que afrontar el mundo. Mata a més de 8 millones de personas al afio, de las cuales més

de 7 millones son consumidores directos y alrededor de 1,2 millones son no fumadores

expuestos al humo ajeno. Agen(:|a NOVA

En Argentina, segin la 4ta Encuesta Nacional de Factores de Riesgo, la prevalencia de Lo que el poder no quiere que se publique
consumo de tabaco (cigarrillos) muestra un sostenido descenso desde 2005. Este dato, que se

trata de una tendencia a nivel mundial, no pasa inadvertido por las tabacaleras, cuyas
iniciativas comerciales actuales tienen como objetivo a una poblacion méas vulnerable: nifios y



https://www.agencianova.com/nota.asp?n=2024_6_4&id=139447&id_tiponota=63
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Guardias colapsadas por la gripe: la
cobertura de vacunacion no llega al 40%

Asi lo advierten especialistas, quienes resaltan la falta de campanas oficiales. Los
casos crecieron 15% respecto al 2023. Suben también la influenza Ay la
neumonia. Las recomendaciones.

La época de frio es propicia para los virus y enfermedades respiratorias. Pero este afio su crecimiento
exponencial inevitablemente va de la mano de la falta de campaiias de prevencion y vacunacion por parte del
Gobierno que promueve un alejamiento del Estado.

COBERTURA: NACIONAL

= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
= TIPO DE MEDIO: DIGITAL

= FECHA: 09/06/2024

= VAP: $363.760,22
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la vida (bebés y adultos mayores), asi como aquellas personas que tienen condiciones de riesgo como enfermedad

El impacto se vive dia a dia en las guardias de los hospitales, donde en 2024 aparecié como novedad la multiplicacion
de casos de Gripe A. «Se observa un incremento en la circulacion de distintos virus respiratorios que pueden
producir cuadros clinicos, desde un resfrio comun, un cuadro bronquial o una infeccién respiratoria aguda, hasta una
neumonia», dice a Tiempo la infectéloga Florencia Cahn, presidenta de la Sociedad Argentina de Vacunologia y
Epidemiologia.

Y cita al Boletin Epidemiologico Nacional: en las primeras 20 semanas del afio se reportaron mas de 37 mil

cardiaca o pulmonar crénica, diabetes, obesidad, inmunocompromiso, embarazadas», acota. Para esas poblaciones

hay algo crucial: la vacuna.

Sin tinta

PERIODISMO QUE NO MANCHA



https://sintinta.com.ar/2024/06/08/guardias-colapsadas-por-la-gripe-la-cobertura-de-vacunacion-no-llega-al-40/

REPORTE MENSUAL

Crecen las intoxicaciones por mondxido de carbono

Proporcionan una guia para saber quiénes son de riesgo, cémo identificar una intoxicacion, qué
hacer al detectarla y cémo reducir las posibilidades de que suceda.
VIERNES 28 DE JUNIO DE 2024 11:53
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= TIPO DE MEDIO: DIGITAL

= FECHA: 28/06/2024

= VAP: $373.685,94
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La intoxicacién por monéxido de carbono es una de las fuentes de envenenamiento mas
recurrentes para todas las edades y entornos sociales, tanto en nuestro pais como a nivel Temas d‘
mundial.

NOTICIAS
@Ml ARGENTINAS



https://noticiasargentinas.com/sociedad/crecen-las-intoxicaciones-por-monoxido-de-carbono-_a667ec341c0098025cd2d1cbd

REPORTE MENSUAL

¢Cuanto duraran las bajas temperaturas en el AMBA?

El fin de semana se esperan temperaturas con un minimo de 3° y un méaximo de 12°.
JUEVES 27 DE JUNIO DE 2024 16:23
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= TIPO DE MEDIO: DIGITAL
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= VAP: $159.711,05
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NOTICIAS
@Ml ARGENTINAS

El invierno empezé con todo. (Foto NA: DAMIAN DOPACIO)

El Servicio Meteorolégico Nacional informé que para este viernes habra una temperatura minima
de 8 grados, mientras que el sdbado y domingo se tornara un clima mas frio con una minima de
P



https://noticiasargentinas.com/sociedad/-cuanto-duraran-las-bajas-temperaturas-en-el-amba-_a667dbacbc0098025cd1b9020

REPORTE MENSUAL

¢Cuanto duraran las bajas temperaturas en el AMBA?

En estos dias de bajas temperaturas, los especialistas recomiendan cuidarse del frio para evitar la propagacion de enfermedades
como la gripe A.

Q000

COBERTURA: NACIONAL

ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
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Se viene mucho frio el fin de semana Télam


https://www.eldiarioar.com/sociedad/duraran-bajas-temperaturas-amba_1_11484513.amp.html

REPORTE MENSUAL

¢Qué hacer ante una intoxicacion por
monoxido de carbono?

2 Oagra

COBERTURA: NACIONAL \
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA

= TIPO DE MEDIO: DIGITAL

= FECHA: 27/06/2024

= VAP: $295.530,13
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La Asociacién Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) proporciona una breve

guia para saber quiénes son de riesgo, como identificar una intoxicaciéon, qué

hacer al detectarla y como reducir las posibilidades de que suceda.

La intoxicacion por mondxido de carbono constituye la causa mas frecuente de ZNV
envenenamiento para todas las edades y entornos sociales, tanto en nuestro pais como a

nivel mundial. En lo que va de 2024 se notificaron cerca de 500 casos, segun el Ministerio

de Salud de la Nacion pero se estima que la cantidad de intoxicados excederia los
registrados en todo el pais, algunos de ellos con secuelas irreversibles.



https://zonanortevision.com.ar/323632/que-hacer-ante-una-intoxicacion-por-monoxido-de-carbono/

REPORTE MENSUAL

¢Cuanto duraran las bajas temperaturas en
el AMBA?

Para este viernes se espera una temperatura minima de 8 grados, mientras que el sdbado y

domingo se tornaré un clima mas frio con una minima de 2°.

Sumate y comparti esta nota:

000000

A Publicado hace 2 semanas # 27.06.2024
L3 @ Redaccion

= COBERTURA: NACIONAL \
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA

= TIPO DE MEDIO: DIGITAL
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https://elargentinodiario.com.ar/zona-destacada/27/06/2024/cuanto-duraran-las-bajas-temperaturas-en-el-amba/

REPORTE MENSUAL

La Asociacion Argentina de Medicina
Respiratoria recomienda vacunarse
antes del pico de gripe

NIO, 2024 - ( DEJA UN COMENTARIO )

Aires — FABAInforma/

/Fuente: Federacién Bioquimica de la Provincia de Buenos

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria recomienda vacunarse contra la gripe, como también contra otros
patégenos respiratorios como el COVID-19 y el neumococo.

= COBERTURA: LA PLATA \
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DIERIODISMO ¥ COMUNICACION INSTITUCIONAH]



https://elargentinodiario.com.ar/zona-destacada/27/06/2024/cuanto-duraran-las-bajas-temperaturas-en-el-amba/

REPORTE MENSUAL

Vuelve el frio extremo a Quilmes

27 de junio de 2024

COBERTURA: QUILMES \
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA

= TIPO DE MEDIO: DIGITAL

= FECHA: 27/06/2024

= VAP: $148.810,89
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el sabado y domingo se tornara un clima mas frio con una minima de 2°. /

El Servicio Meteorolégico Nacional informé que para este viernes habra una

Luego las maximas rondaran entre 10 y 12 grados con un cielo parcialmente nublado,

por ende, vientos mas fuertes abrazaran la region. [

Ademas, las probabilidades de lluvia estan alejadas, por lo que las actividades podran ‘! EI SOI
% A EL MATUTINO DEL GRAN BUENOS AIRES

realizarse de manera habitual.

En estos dias de bajas temperaturas, los especialistas recomiendan cuidarse del frio para
evitar la propagacion de enfermedades como la gripe A.



https://elsolnoticias.com.ar/vuelve-el-frio-extremo-a-quilmes/

REPORTE MENSUAL

Cancer de pulmon: Argentina
apuesta a aumentar el diagnostico
temprano

COBERTURA: CARLOS PAZ \
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
= TIPO DE MEDIO: DIGITAL

= FECHA: 26/06/2024

= VAP: $1.249.541,00

B VIDA SALUDABLE 0 Por Redaccidn El Diario de Carlos Paz ,
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El cancer de pulmoén es la forma mas frecuente de cancer a nivel
mundial, con aproximadamente 2,2 millones de nuevos casos al afio y

1,8 millones de muertes anuales. De cada 10 personas que lo padecen,

nueve son fumadoras, por lo que la cesaciéon tabaquica es siempre el primer
gesto de todas las iniciativas que buscan prevenirlo.

EL DIARIO

Un dato no menor es que mas de la mitad de los diagnésticos por este tipo

de cancer (58%) ocurre en las regiones menos desarrolladas del mundo, a lo
que se suma una alta tasa de diagnéstico tardio y la consecuente
disminucion de las posibilidades de supervivencia.



https://www.eldiariodecarlospaz.com.ar/vida-saludable/2024/6/26/cancer-de-pulmon-argentina-apuesta-aumentar-el-diagnostico-temprano-179192.html

REPORTE MENSUAL

SALUD

Trombosis pulmonar ;como
prevenirla?

COBERTURA: CARLOS PAZ \
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
= TIPO DE MEDIO: DIGITAL

= FECHA: 13/06/2024

= VAP: $1.332.891,63
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La enfermedad tromboembélica venosa (ETEV) es la tercera causa de J

W VIDA SALUDABLE Q Por Redaccidn El Diario de Carlos Paz  jueves, 13 de junio de 2024 - 18:04

mortalidad de origen cardiovascular luego del infarto del miocardio y el ACV,
la primera causa evitable en pacientes hospitalizados y una de las principales

consecuencias en pacientes con COVID, incluso hasta meses luego de la
recuperacion.

Sintomas y diagnéstico

EL DIARIO

Los sintomas de esta enfermedad son muy variables y pueden oscilar desde

de CARLOS PAZ

la sensacion de falta de aire hasta un paro cardiaco y muerte. Por eso es muy
importante considerar la sospecha de su presencia a través de los factores
de riesgo y su investigacion posterior, con métodos que van desde un
sencillo analisis de sangre hasta métodos méas complejos como una
angiotomografia computada de pulmon.



https://www.eldiariodecarlospaz.com.ar/vida-saludable/2024/6/13/trombosis-pulmonar-como-prevenirla-157096.html

REPORTE MENSUAL

Preocupacion por el aumento de intoxicaciones por
monoxido de carbono

El Ministerio de Salud de la Nacién notificé cerca de 500 casos desde que comenz6 el afio.

poom

= COBERTURA: SANTAFE
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
= TIPO DE MEDIO: DIGITAL
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https://sinmordaza.com/noticia/401910-preocupacion-por-el-aumento-de-intoxicaciones-por-monoxido-de-carbono.html

REPORTE MENSUAL

Crecen las intoxicaciones por
monoéxido de carbono

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria, proporcioén una guia para saber
quiénes son de riesgo, como identificar una intoxicacion, qué hacer al detectarlay
como reducir las posibilidades de que suceda.

= COBERTURA: SANTAFE \
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https://www.lt10.com.ar/noticia/438268--crecen-las-intoxicaciones-por-monoxido-de-carbono&seccion=salud

REPORTE MENSUAL

Crecen las intoxicaciones por mondxido
de carbono

Proporcionan una guia para saber quiénes son de riesgo, como identificar una intoxicacién, qué hacer al
detectarla y como reducir las posibilidades de que suceda.

LORENA ACOSTA 28 DE JUNIO DE 2024

» COBERTURA: SANTAFE )
» ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA

b « TIPO DE MEDIO: DIGITAL

B v » FECHA: 28/06/2024

o " VAP: $178.932,25
VER PUBLICACION-COMPLETA
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https://novedadesdelsur.com.ar/contenido/65143/crecen-las-intoxicaciones-por-monoxido-de-carbono

REPORTE MENSUAL

Alertan por las crecientes intoxicaciones por monéxido de
carbono

Este gas que se propaga rapidamente en el aire del ambiente, es una de las fuentes de envenenamiento mas recurrentes
para todas las edades y entornos sociales, tanto en nuestro pais como a nivel mundial.

COBERTURA: ROSARIO
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
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https://www.conclusion.com.ar/info-general/alertan-por-las-crecientes-intoxicaciones-por-monoxido-de-carbono/06/2024/

monoxido de carbono

Proporcionan una guia para saber quiénes son de riesgo, como identificar

<

Crecen las intoxicaciones por

intoxicacién, qué hacer al detectarlay como reducir las posibilidades de que suceda.

€70 PorREDACCION TSN 28/06/2024 - 22:49 &3 Escucharla noticia
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COBERTURA: NECOCHEA
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https://tsnnecochea.com.ar/generales/crecen-las-intoxicaciones-por-monoxido-de-carbono-144533.html
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Crecen las intoxicaciones por monoxido de
carbono

© 28/06/2024 14:39:03 | 484 LECTURAS | GENERALES

Proporcionan una guia para saber quiénes son de riesgo, como identificar una intoxicacion, qué hacer
al detectarla y como reducir las posibilidades de que suceda.

Buenos Aires, 28 junio (NA) -- La intoxicacion por monoéxido de carbono es una de las fuentes de
envenenamiento mas recurrentes para todas las edades y entornos sociales, tanto en nuestro
pais como a nivel mundial.

COBERTURA: TORNQUIST \
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA

= TIPO DE MEDIO: DIGITAL

= FECHA: 28/06/2024

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) proporciona una breve guia para saber
quiénes son de riesgo, como identificar una intoxicacion, qué hacer al detectarla y como reducir
las posibilidades de que suceda.

Segun el Ministerio de Salud de la Nacién, desde que comenzo este afo, se notificaron cerca de

500 casos, pero se estima que la cantidad de intoxicados excederia los registrados en todo el pais, u VAP . $38O . 083 s 84
varios de ellos incubaron secuelas irreversibles. =4
= VER PUBLICAC COMPLETA
Durante el 2023, la distribuidora de gas natural registr6 en su zona de concesién 50 casos de
intoxicaciones por monoéxido de carbono. J

En la mayoria de los accidentes registrados, los tipos de artefactos implicados fueron calefactores,
seguidos de calentadores de agua y cocinas. Con respecto a las causas principales que los
provocaron, el 85% de casos detectados estuvieron relacionados con los conductos de evacuacion
de los gases de combustion de los artefactos.

ICIASTORNQUIST

Asimismo, se pudo determinar que la falta de rejillas de ventilacion en los ambientes, la
obstruccién de las mismas o la ventilacion insuficiente, constituyeron causas complementarias
que favorecieron la ocurrencia de los accidentes en cuestion.


https://www.noticiastornquist.com.ar/2024/06/28/crecen-las-intoxicaciones-por-monoxido-de-carbono-1/

REPORTE MENSUAL

Crecen las intoxicaciones por monoxido de carbono

La intoxicacion por monoxido de carbono es una de las fuentes de envenenamiento mas recurrentes para todas las edades y
entornos sociales, tanto en nuestro pais como a nivel mundial.
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1 Una joven murid tras ahogarse
con una hamburguesa
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https://www.diariojornada.com.ar/372609/magazine/crecen_las_intoxicaciones_por_monoxido_de_carbono

REPORTE MENSUAL

Alerta por intoxicacién con monoéxido de carbono: el dispositivo que
salva vidas

Cada afio, miles de personas se ven afectadas por la inhalacién de monéxido de carbono, un gas letal que puede
ser mortal. Cémo evitar esta amenaza silenciosa y proteger a tu familia.
£ 26 DE JUNIO DE 2024 11:33
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Alerta por intoxicacion con monéxido de carbono: el dispositivo que salva vidas

Desde la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) se advierte sobre los
9 riesgos de la intoxicacién por monéxido de carbono, con 40.000 casos reportados
anualmente y alrededor de 200 muertes atribuidas a esta causa. Esta problemaética,
considerada el "asesino silencioso”, puede prevenirse con medidas sencillas y la utilizacion Temas de esta nota

X
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https://www.adnsur.com.ar/sociedad/alerta-por-intoxicacion-con-monoxido-de-carbono--el-dispositivo-que-salva-vidas_a667c24fa06301243823a425b

REPORTE MENSUAL

Vacuna Antigripal

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria advierte que estamos a tiempo de vacunarnos contra la gripe antes del
pico, que se espera para los proximos meses.
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® SALUDABLEMENTE neumonia, infartos y ACV.

domingo, 9 de junio de 2024
01:38

Estamos entrando en la época mas fria del afio y comienza a visualizarse un

aumento de la circulacion de los virus respiratorios y el consecuente ’
Kl A EL ESQUIUss

incremento de las consultas por infecciones respiratorias.

La gripe es una enfermedad viral altamente contagiosa y puede afectar a
personas de todas las edades. Aunque las complicaciones graves son mas



https://www.elesquiu.com/sociedad/2024/6/9/vacuna-antigripal-516983.html

Intoxicacion por monoxido de carbono: 10 claves para
prevenir accidentes

28/06/2024 |
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Noticia leida 160 veces

Durante los meses de invierno aumenta el uso de
sistemas de calefaccion, como estufas, calentadores y
chimeneas. Esto significa un incremento en el riesgo de
intoxicaciones por monoéxido de carbono. Un gas téxico,
inodoro e incoloro que, por ende, es imperceptible hasta
que comienza a generar efectos en el cuerpo, los cuales
pueden ser fatales.

Desde la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria
(AAMR) explican el proceso mediante el cual ocurren las
intoxicaciones: “Cuando hay demasiado CO en el aire, el
cuerpo reemplaza el oxigeno en los glébulos rojos con
monoxido de carbono, lo que puede generar un dafio
grave en el tejido, o incluso la muerte”.

En ese sentido. destacan aue las situaciones son mas

REPORTE MENSUAL
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https://www.catamarcaya.com.ar/2012/index.php?modulo=notas&accion=ver&id=70888
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Gripe en alza: sintomas, tratamiento y quienes deben
vacunarse para evitar casos graves

Por Noticias de Catamarca - 6 junio, 2024
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Especialistas subrayan la importancia de proteger a los grupos en mayor riesgo.

En medios de transporte, lugares de trabajo y salas de espera, la banda de sonido de estos
dias incluye un concierto de toses, estornudos, mocos, soplidos de nariz. También, largas

esperas en las guardias y demora en la atencion médica a domicilio, a raiz de que los casos


https://noticiasdecatamarca.com/gripe-en-alza-sintomas-tratamiento-y-quienes-deben-vacunarse-para-evitar-casos-graves/

Campana antigripal: preocupa la
baja cobertura y neumonédlogos
recomiendan vacunarse antes del
pico

La Asociacién Argentina de Medicina Respiratoria responde las preguntas mas frecuentes que se dan

en el consultorio sobre esta enfermedad viral altamente contagiosa que puede derivar en
complicaciones graves como neumonia, infartos y ACV.

REPORTE MENSUAL
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https://semanariodejunin.com.ar/nota/47897/campana-antigripal-preocupa-la-baja-cobertura-y-neumonologos-recomiendan-vacunarse-antes-del-pico/

REPORTE MENSUAL

Advierten que el tabaquismo «se volvio una enfermedad pediatrica»

fw
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Especialistas alertan sobre una de las facetas menos conocidas y mas peligrosas del tabaquismo:
la que afecta a nifios, nifias y adolescentes. “El tabaquismo se volvié una enfermedad pediatrica.
La tendencia mundial apunta a una reduccién de las edades de inicio del consumo de tabaco.
Cada vez mas, se empieza a fumar a los 12 y los 13 afios”, asegura Cristina Borrajo, expresidente
de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR).

Desde esa entidad apuntan a la responsabilidad de Ia industria tabacalera. “En nuestro pais, segiin

la cuarta Encuesta Nacional de Factores de Riesgo, la prevalencia de consumo de tabaco - [ 3

(cigarrillos) muestra un sostenido descenso desde 2005. Este dato, que se trata de una tendencia E l R@s a @ﬁi 6 com.ar
a nivel mundial, no pasa inadvertido por las tabacaleras, cuyas iniciativas comerciales actuales * >

tienen como objetivo a una poblacién mas vulnerable: nifios y adolescentes”. Desde 2006 innovando en medios informativos digitales del distrito

Tal como lo hicieron en su momento con las mujeres, cuando el cigarrillo aun era considerado un
habito ‘de hombres’. “Primero, intentaron captar a las mujeres y las publicidades decian que el
cigarrillo servia para controlar el peso o usaban el foco del empoderamiento: vos también podés
hacer esto que hacen los varones’, sefiala Borrajo. Y agrega que “las primeras olas feministas en
el mundo fueron muy explotadas por la industria tabacalera™.


https://elrosalenio.com.ar/noticias/01/06/2024/10042399/advierten-que-el-tabaquismo-%C2%ABse-volvio-una-enfermedad-pediatrica%C2%BB

REPORTE MENSUAL

¢SIGUE EL FRIO? COMO ESTARA EL TIEMPO ESTE VIERNES Y EL FIN DE SEMANA
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HAR LA ENTRAI

[
= COBERTURA: SAN JUAN
[
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
[
= TIPO DE MEDIO: DIGITAL
Para este viernes, se espera el que viento rote al sur y empiece a soplar con réfagas de hasta 50 kilémetros por hora, lo que llevard a una maxima de apenas 12 grados y baja [ F E ‘ : H A L 2 9/0 6/2 O 24
sensacion térmica en la ciudad de Buenos Aires y alrededores, mientras que las minimas entre sabado y domingo estarén en torno a los dos grados. L}
En esas dos jornadas, las maximas rondarén entre 10 y 12 grados con un cielo parcialmente nublado, por ende, vientos mas fuertes abrazaran la Ciudad de Buenos Aires. m VA P M $ 1 2 8 7 9 O O O
El frio se moderaré en las siguientes jornadas, aunque las maximas no pasaran més alla de los 16 grados al menos hasta el préximo miércoles. Ademds, las probabilidades de " " J
7
VER PUBLICACION-COMPLETA

TAMBIEN PODER LEER

NACIONALES NACIONALES

Javier Milei Confirmo Si Habra Feriado Puente O No Por... Ratifican Que Rincén Litio Empezara A Producir A Fin De...

SergioEiben = 51 mins hace SergioEiben « 2 horas hace

lluvia estén alejadas, por lo que las actividades al aire libre podrén realizarse de manera habitual.

Recomendaciones ante la ola de frio

En estos dias de bajas temp los cuidarse del frio para evitar la propagacion de enfermedades como la gripe A.

Por otro lado, es aconsejable regular y realizar un chequeo en las estufas a gas que hay en los domicilios, ya que se registraron varias intoxicaciones por monéxido de carbono,
segun indicd la iacion Argentina de Medici i ia (AAMR).

Asimismo, la intoxicacién sucede cuando ese gas se acumula en el torrente sanguineo y el cuerpo reemplaza el oxigeno en los gldbulos rojos con monéxido de carbono, lo que
puede generar un dafio grave en el tejido, o incluso la muerte. También, se le suma la p idad de pasar d¢ ibido, al ser inodoro, incoloro y no irritar las mucosas.

DIARIO
DE
SAN JUAN
www.DIARIODESANJUAN.com



https://diariodesanjuan.com/index.php/2024/06/29/sigue-el-frio-como-estara-el-tiempo-este-viernes-y-el-fin-de-semana/

REPORTE MENSUAL

Preocupacion por el aumento de intoxicaciones
por monoxido de carbono

= COBERTURA: BARILOCHE \
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA

= TIPO DE MEDIO: DIGITAL

= FECHA: 28/06/2024

= VAP: $179.390,17

= VER PUBLICACION-COMPLETA

28 junio, 2024

El Ministerio de Salud de la Naci6n notificé cerca de 500 casos desde que comenzé el afio. Cémo se origina una intoxicacién y cémo
identificarla.



https://barilochemas.com.ar/preocupacion-por-el-aumento-de-intoxicaciones-por-monoxido-de-carbono/

REPORTE MENSUAL

Crecen las intoxicaciones por mondéxido de carbono

Proporcionan una gufa para saber quiénes son de riesgo, cémo identificar una intoxicacién, qué hacer al detectarla y cémo reducir las
posibilidades de que suceda.

= COBERTURA: SAN LUIS \
e = ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
= TIPO DE MEDIO: DIGITAL

= FECHA: 28/06/2024

= VAP: $184.599,00

VER PUBLICACION-COMPLETA

[

POLICIALES

San Luis: dos hombres
detenidos por intentar robar
viviendas

t i

POLICIALES

Fallecié un hombre en la puerta
de un kiosko 24 horas

POLICIALES
Detuvieron a dos cazadores
furtivos que transportaban
perros para la caza de animales

~

PROVINCIA

Habra un show de globos
aerostaticos

Tophn



https://www.radiopopularsanluis.com.ar/nacional/crecen-las-intoxicaciones-por-monoxido-de-carbono.htm
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Intoxicacion por monéxido de carbono: 10
claves para prevenir accidentes

COBERTURA: TUCUMAN \
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA

= TIPO DE MEDIO: DIGITAL

= FECHA: 28/06/2024

= VAP: $162.103,69

yd
= VER PUBLICACION-COMPLETA
Se trata de un gas altamente téxico, que puede ser mortal.
Durante los meses de invierno aumenta el uso de sistemas de calefaccién, como estufas, calentadores TUCUMAN NOTI CIAS
y chimeneas. Esto significa un incremento en el riesgo de intoxicaciones por monéxido de carbono. Un -

gas tdxico, inodoro e incoloro que, por ende, es imperceptible hasta que comienza a generar efectos en
el cuerpo, los cuales pueden ser fatales.



https://www.tucumannoticias.com.ar/noticia/intoxicacion-por-monoxido-de-carbono-10-claves-para-prevenir-accidentes/

REPORTE MENSUAL

Intoxicacion por monoxido de carbono: 10 claves para

prevenir accidentes

ULTIMAS NOTICIAS

COBERTURA: MISIONES )
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA

- TIPO DE MEDIO: DIGITAL

= FECHA: 27/06/2024

= VAP: $125.699,05

o S b = VER PUBLICACION COMPLETA

sin costo

En una jornada clave para la modernizacién
administrativa de Posadas, esta mafana en sesién
del...

Durante los meses de invierno aumenta el uso de sistemas de calefaccion, como estufas,

calentadores y chimeneas. Esto significa un incremento en el riesgo de intoxicaciones por s

mondxido de carbono. Un gas toxico, inodoro e incoloro que, por ende, (|| Dt cias C’ e I 6 com
es imperceptible hasta que comienza a generar efectos en el cuerpo, los cuales pueden ser



https://noticiasdel6.com/intoxicacion-por-monoxido-de-carbono-10-claves-para-prevenir-accidentes/

Intoxicacion por mondxido de carbono: 10 claves para
prevenir accidentes

PUBLICADO POR: JUAN CARLOS SAMBATARO 27 JUNID. 2024

Se trata de un gas altamente tdxico, que puede ser mortal. Como es la
campaiia de MetroGAS para evitar problemas en el hogar que afecten
la salud

La llama siempre debe ser de color azul, lo que significa que se estd
realizando una combustién completa

Durante los meses de invierno aumenta el uso de sistemas de
calefaccidn, como estufas, calentadores y chimeneas. Esto significa un
incremento en el riesgo de intoxicaciones por mondxido de
carbono. Un gas tdxico, inodoro e incoloro que, por ende, es imperceptible hasta que comienza a generar efectos en el
cuerpo, los cuales pueden ser fatales.

El mondxido de carbono se produce a partir de la combustion incompleta de sustancias que contienen carbono, como el
gas natural, y suele acumularse en espacios cerrados cuando los equipos de combustion no estdn adecuadamente ventilados
0 mantenidos.

Explicd que los sintomas pueden variar segtin factores como la edad y las enfermedades cardiacas o respiratorias que se
encuentre transitando la persona. Generalmente, incluyen: dolor de cabeza, mareos, cansancio y suefio excesivo, alteraciones
en la vista, nduseas y vomitos, convulsiones, confusién. Si la intoxicacidn avanza, puede ser fatal. Ante esto, la
empresa MetroGAS lanzé una campaiia enfocada en la prevencion y la concientizacion sobre las maneras de evitar las graves
consecuencias de las intoxicaciones.

Como es la campana de MetroGas para prevenir las intoxicaciones
Desde la empresa realizaron spots para concientizar e informar a la poblacidn sobre la intoxicacidn por mondxido de carbono

La instalacion deficiente o el mal funcionamiento de los artefactos en las casas puede causar una emisién del mondxido de
carbono toxico al ambiente. El afio pasado, segiin detallan desde la empresa, en la Ciudad de Buenos Aires y alrededores 15
personas fallecieron a raiz de intoxicaciones, mientras que otras 82 fueron hospitalizadas.

En lo que va del 2024, detectaron en su drea de distribucion que 28 personas fueron afectadas por este gas tdxico, 6 de las
cuales perdieron la vida. Segin un informe estadistico, la incidencia de casos y los fallecimientos aumentaron con respecto
al mismo periodo del aiio pasado.

COBERTURA: MENDOZA \
ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
TIPO DE MEDIO: DIGITAL

FECHA: 27/06/2024

VAP: $346.588,22

VER PUBLICACION COMPLETA
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TODAS LAS NOTICIAS PASAN POR ACA
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https://piramideinformativa.com/2024/06/intoxicacion-por-monoxido-de-carbono-10-claves-para-prevenir-accidentes/

REPORTE MENSUAL

Gripe en alza: sintomas, tratamiento y
quiénes deben vacunarse para evitar casos
graves

Publicado 1 mes atrds on 6 junio, 2024
Por admin

\f" | .

COBERTURA: USPALLATA \
ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
TIPO DE MEDIO: DIGITAL

FECHA: 06/06/2024

VAP: $408.636,38

VER PUBLICACION COMPLETA

Los casos de gripe se encuentran en aumento en las tltimas semanas.
@) ESTACION DEL VALLE
Especialistas subrayan la importancia de proteger a los grupos en mayor riesgo. 96:3 %
AL MUNDO

En medios de transporte, lugares de trabajo y salas de espera, la banda de sonido de estos dias

incluye un concierto de toses, estornudos, mocos, soplidos de nariz. También, largas esperas
en las guardias y demora en la atencién médica a domicilio, a raiz de que los casos de gripe y
otras infecciones respiratorias se encuentran en aumento, segin el tltimo Boletin


https://estaciondelvalle963.com.ar/gripe-en-alza-sintomas-tratamiento-y-quienes-deben-vacunarse-para-evitar-casos-graves/
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