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ANALISIS DE PRENSA

Debido a la gran cantidad de publicaciones obtenidas mensualmente, en el siguiente reporte se visualizan las
gestiones destacadas. Para acceder al informe detallado de todas las repercusiones obtenidas, le invitamos a
ingresar aqui (no incluye publicaciones de TV y radio).
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 Dia Mundial sin Tabaco

« Campana Antigripal

« Temporada invernal
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GESTIONES

* A24. Entrevista al Dr. Alejandro Chirino. Tema: Campaia Antigripal

* Telefé Rosario. Entrevista al Dr. Daniel Buljubasich. Tema: Semana del asma

* Radio Ciudad: Rosa Estevan. Tema: Dia Mundial sin Tabaco

* Radio Ciudad. Entrevista al Dr. Alejandro Chirino. Tema: Campaiia Antigripal

* Radio Ciudad, Doble Click. Entrevista al Dr. Carlos Luna. Tema: Campaia Antigripal
* AM con Vos. Entrevista al Dr. Alejandro Videla. Tema: Semana del Asma

* Radio Nacional. Entrevista al Dr. Walter Mattarucco. Tema: Semana del asma

* FM Federal. Entrevista al Dr. Daniel Buljubasich. Tema: Dia Mundial sin Tabaco

* AM 750, La Garcia. Entrevista a la Dra. Laura Pulido. Tema: Campaina Antigripal

« AM 750, Medio Dia 750. Entrevista a la Dra. Patricia Aruj . Tema: Campaina Antigripal
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GESTIONES

* Radio Nacional Bahia Blanca. Entrevista al Dr. Sergio Zunino. Tema: Semana del Asma

* Radio Nacional Bahia Blanca. Entrevista a la Dra. Cristina Borrajo. Tema: Dia Mundial sin Tabaco
* ECO MEDIOS. Entrevista a la Dra. Laura Pulido. Tema: Monodxido de Carbono

* FM Milenium. Entrevista a la Dra. Patricia Aruj. Tema: Campaiia Antigripal

* Radio Concepto. Entrevista al Dr. Alejandro Chirino. Tema: Campaiia Antigripal

* Radio de la Azotea. Entrevista al Dr. Daniel Buljubasich. Tema: Temporada invernal

* FM Laguna. Entrevista al Dr. Martin Maillo. Tema: Semana del Asma

* Red 101 Mendoza. Entrevista al Dr. Sergio Zunino. Tema: Semana del Asma

*  FM de las Misiones. Entrevista al Dr. Martin Maillo. Tema: Semana del Asma
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https://www.youtube.com/watch?v=3LVQpKLmtWY&ab_channel=TelefeRosario
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https://www.youtube.com/watch?v=81xsoZEQUN8&ab_channel=WodamComunicaci%C3%B3nCorporativa
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https://www.youtube.com/watch?v=n9DqFHdV0xo&ab_channel=STPArgentina
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Barbijo a bordo: por qué se deberia mantener el uso del
tapabocas en los aviones

Las autoridades sanitarias y de aviacion en Europa decidieron que las mascarillas ya no seran obligatorias.
Sinembargo, infectologos y especialistas en medicina respiratoria consideraron que aln existen razones
para continuar con su aplicacion

12 de Mayo de 2022
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A traveller wears a protective face mask on a plane, following an outbreak of the coronavirus disease (COVID-19), at
Cairo International Airport in Cairo, Egypt August 25, 2021. REUTERS/Mohamed Abd EI Ghany

La Agencia Europea de Seguridad (EASA) y el Centro Europeo para la Prevencion y Control
de Enfermedades (ECDC) anunciaron que retiraran la recomendacion de que las mascarillas
o barbijos sean obligatorias en vuelos y aeropuertos como parte de la prevencion del
COVID-19. Sin embargo, los expertos en infectologia y medicina respiratoria consideran que
aln no ha llegado el momento para liberar el uso adecuado de los barbijos en los aviones.

L
De acuerdo a los organismos de Europa que decidieron liberar la obligacion del uso del
barbijo decidieron actualizar el Protocolo conjunto de Seguridad Sanitaria en la Aviacion

al tener en cuenta la situacion actual en relacion a la pandemia, en particular los niveles
de vacunacion y de inmunidad adquirida de forma natural, senalaron las organizaciones en
un comunicado.



https://www.infobae.com/america/ciencia-america/2022/05/12/barbijo-a-bordo-por-que-se-deberia-mantener-el-uso-del-tapabocas-en-los-aviones/
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¢Endemia o sindemia?: cual es el futuro del COVID-19, segiin
los expertos

Reconocidos investigadores cientificos y médicos advirtieron que las creencias errbneas provocan que se
minimicen los potenciales riesgos del coronavirus y sus variantes. ; Solo sera estacional o se
para asociarse con otros virus?

“perfeccionara

8

Por Valeria Roman
1de Mayo de 2022
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La pandemia ya afectd a mas de 510 millones de personas en el planeta, y matd a més de 6,2 millones, y ain no
terminé/ REUTERS/Diego Vara

El nimero de nuevos casos y muertes por el COVID-19 viene disminuyendo desde finales
de marzo a nivel mundial. Pero en America los casos semanales aumentaron un 9% la tltima

semana reportada por la Organizacion Mundial de la Salud, y en Africa también crecieron el

L
32%. Es un momento en el que el 61% de la humanidad ya accedid al esquema primario
de vacunacion, y el 24% a la dosis de refuerzo, y se desea que llegue pronto el fin de la
pandemia. Pero se sabe que el coronavirus no va a desaparecer de la noche a la manana. Si

por el momento la eliminacion del virus no esté a la vista, ¢la pandemia pasara a ser una
endemia, una sindemia (la posibilidad de asociarse a otras infecciones con la que
comparte factores sociales), o podria darse con ambas situaciones? ;En qué se
diferencian cada una?



https://www.infobae.com/america/ciencia-america/2022/05/01/endemia-o-sindemia-cual-es-el-futuro-del-covid-19-segun-los-expertos/
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El cigarrillo mata a mas de 8 millones de personas en el
mundo cada ano

Eltabaguismo causa danos severos en el organismo y aumenta el riesgo de sufrir enfermedades

cardiacas, respiratorias y cerebrovasculares. En el Dia Mundial Sin Tabaco, cuales son los peligros de la

adiccion

31 de Mayo de 2022
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El humo de tercera mano puede causar graves trastornos cardiovasculares y respiratorios en adultos, mientras que en
lactantes puede ocasionar muerte stbita (Getty)

El tabaguismo es una de las mayores amenazas para la salud publica: el consumo de tabaco
mata a mas de 8 millones de personas al aiio, de las cuales mas de 7 millones son
consumidores directos y alrededor de 1,2 millones son no fumadores expuestos al humo

de terceros. Estas cifras muestran que el consumo de cigarrillos es la principal causa de
muerte evitable en el mundo. I



https://www.infobae.com/america/ciencia-america/2022/05/31/el-cigarrillo-mata-a-mas-de-8-millones-de-personas-en-el-mundo-cada-ano/
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Dejar de fumar: cuales son los mejores métodos para lograrlo

Se estima que la mitad de los fumadores intentd abandonar la adiccion en el Gltimo tiempo. Sin apoyo

médico, solo el 4% de los intentos prosperan. Cuéles son las terapias avaladas por la ciencia

31de Mayo de 2022
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Dejar de fumar disminuye el riesgo de enfermedad coronaria y accidente cerebrovascular (Getty) \
En el mundo, fuman unas 1.300 millones de personas, seg(in estimaciones de la

Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Los fumadores y quienes los rodean e inhalan el

humo de sus cigarrillos tienen mayor riesgo de sufrir cardiopatias, enfermedades

respiratorias, oncologicas y cerebrovasculares. Sin embargo, aunque millones lo intentan
cada ano, el tabaquismo es una adiccion dificil de abandonar.


https://www.infobae.com/america/ciencia-america/2022/05/31/dejar-de-fumar-cuales-son-los-mejores-metodos-para-lograrlo/
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Asma: uno de cada 3 pacientes no logra controlar la
enfermedad

Acceder al diagnoéstico y empezar un tratamiento médico es fundamental para llevar una vida saludable y
sin limitaciones. En el Dia Mundial del Asma, consejos para tener en cuenta

3 de Mayo de 2022
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Aln no se sabe cual es |a causa que origina el asma, pero si se conocen los mecanismos de la inflamacién

El asma es la enfermedad respiratoria no transmisible mas frecuente en nifios y adultos,
y se estima que en el mundo afecta a casi 340 millones de personas. Ademas, uno de
cada 3 pacientes todavia no logra controlar adecuadamente su asma, seglin
estimaciones de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR).

Esta patologia se puede controlar con medicacion y evitar los desencadenantes del asma ot
también puede contribuir a reducir sus sintomas y su gravedad. Por todo esto, desde 1998,
el Dia Mundial del Asma se celebra en todo el mundo el primer martes de mayo, con el

objetivo de concientizar sobre |la enfermedad.



https://www.infobae.com/salud/2022/05/03/asma-uno-de-cada-3-pacientes-no-logra-controlar-la-enfermedad/
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Dia Mundial del Asma: como cambio6 el paradigma sobre esta
enfermedad

Historicamente se abordaba el asma en sus sintomas, la dificultad para respirar. Hoy se busca tratar las

causas que producen la inflamacion de la via aérea para ir mas alla de un alivio transitorio. De qué se trata
lainiciativa Asma Zero

3 de Mayo de 2022
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2 Ferozcritica a Paredes e Icardi en
PSG: “La verglenza no tiene limite,
es catastrofico”

tragedia

Hoy en dia la persona con asma puede llevar una vida sin limitaciones (Crédito: Getty) 4 ValeriaMazza compartio la primera

foto de Tiziano Gravier tras la

. . . operacion: “Se esta recuperando
Mas de 339 millones de personas en el mundo y alrededor del 10% de los argentinos sufren muy bien”

de asma, una enfermedad cronica que no se cura. Aun asi, si esta bien tratada, los
pacientes pueden hacer una vida normal. 5 Cémoseralaestrategiajudicial de
los dos detenidos por el salvaje

B . ) i ataque al hijo de Valeria Mazza
No obstante, la mayoria de las personas con asma desconoce los tratamientos disponibles,

L
pese a un mayor conocimiento sobre la enfermedad vy el desarrollo de nuevas opciones para
tratarla. Por tal motivo, para generar conciencia y debatir sobre el cuidado de esta — I
patologia, se celebra cada 3 de mayo se celebra el Dia Mundial del Asma, impulsado por la MAS LEIDAS AMERICA
Iniciativa Global para el Asma (GINA).



https://www.infobae.com/inhouse/2022/05/03/dia-mundial-del-asma-como-cambio-el-paradigma-sobre-esta-enfermedad/

Florencia Cunzolo
feunzolo@clarin.com

Una persona con dificultades para
respirar, que debe recurrir periddica-
mente a broncodilatadores para sa-
lir de las crisis que sufre v a quien la
enfermedad le impide llevar unavida
normal es el viejo estereotipo deuna
persona con asma, que deberiague-
dar en el pasado. En las altimas dé-
cadas, los avances terapéuticosyenel
conocimiento médico convirtieron

UNA DE CADA 10 PERSONAS SUFRE ESTA PATOLOGIA EN EL PAIS

Advierten que un tercio delos
asmaticos estan mal controlados

el asma en una condicion que, ade-
cuadamente controlada, no implica
obstaculos para quien la presenta ni
afecta su calidad de vida. Sin embar-
go, el estereotipo persiste porque, por
diversos factores (comodesigualdad
en el acceso al diagndstico y trata-
miento, desconocimiento), hay gente
que sufre el asma como siesos avan-
ces no hubieran ocurrido.
Elasma es la enfermedad respira-
toria no transmisible mas frecuen-
te. En Argentina afectaa casi unode

cada diez habitantes y desde la Aso-
clacidn Argentina de Medicina Res-
piratoria estiman que un tercio no
tiene su cuadro controlado.
“Aunque el asma no se puede cu-
rar, es posible controlarlo para redu-
cirlos ataques’, destacan desde la Ini-
ciativa Global para el Asma(GINA) en
el Dia Mundial del Asma, que este
ano pone el focoen la importancia de
“cerrar brechasen la atencién’.
Laevidenciacientifica provoco ha-
ce afos un cambio de paradigmaen

el conocimiento y abordaje delaen-
fermedad: ya nose apuntasoloaali-
viar los sintomas sino tambiénatra-
tar la inflamacidn que los provoca.
Durante décadas, el asma fue consi-
deradouna enfermedad que genera-
ba obstruccidn en los bronquios y di-
ficultad para respirar. Por eso, su tra-
tamiento se basd en el uso de bron-
codilatadores de accién corta, que re-
vierten rapidamente la obstruceién
y permiten el ingresode aire.

“Hace varios aflos asistimos aun
cambio de paradigma, por el cual el
asma es considerado una enferme-
dad inflamatoriacrénica,en laque el
aparato respiratorio estd inflamado”,
sostiene Alejandro Videla, presiden-
tede la AAMR. “"Antes manejabamos
la obstruccién, que era como concen-
trarse en el humo del incendio y no
nos dibamos cuenta de que debia-
mos apagar el fuego”, explica Sergio

Zunino, médico de Neumonologia
del Hospital ltaliano.

“El paciente ideal tiene que tener
unaadherenciadealmenos73%ala
medicacion de mantenimiento. Los
adolescentes y la mayoria de los pa-
cientes logran un 26% a un 30%. Es
bajisimo”, lamenta Alvaro Teijeiro,
especialista en Neumonologia Pedia-
trica yjefe del Servicio de Neumono-
logia del Hospital Pediatrico del Ni-
fio Jesis de Cérdoba. Cada crisis se
va “gatillando” sobre la inflamacién
inicial. El humo se dispersa concada
“rescate’ del broncodilatador, peroel
fuego sigue sin control.

“iPor qué queremos apagar el in-
cendio con medicamentos? Porque
lo que se quemd no se arregla. Sino
apago esa inflamacion, la persona
pierde capacidad respiratoria con el
pasodel tiempoy novuelve nuncaa
su estado inicial”, explica Videla.®
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Afecta a uno de cada 10
Dia mundial del asma: un

tercio esta mal controlado y
advierten por el sobreuso de
los “rescates”

Muchos pacientes solo alivian los sintomas cuando sufren
exacerbaciones y eso termina siendo perjudicial, alertan
especialistas.

@ Daniel Lopez Rosetti: "Siempre recordemos que el dolor es

inevitable pero el sulrimi es oplativo”
@ Bromatologia cn casa: 5 conscjos para hacer compras seguras v
eficientes en el super
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b Florencia Cunzolo
L Las mas lefdas de Bucna Vida

03/08/2022041 | Clann.com BuenaVida | Acwalizado al 08/05/2022 10:21 -~

lam e Salud masculina
~ | Cancer de prostata: 3
4] razones para hacerse
Una persona con dificultades para respirar, que debe recurrir e
pericdicamente a dispositivos (broncodilatadores) para salir e
Alamafianaoala
che’ orario
que entrends podria
influir mas de lo

de las crisis que sufre y a la que su enfermedad le impide
llevar una vida normal. Ese es el viejo estereotipo de una
persona con asma, que deberia quedar en el pasado.



https://www.clarin.com/buena-vida/dia-asma-tercio-mal-controlado-advierten-sobreuso-rescates-_0_AhWIrSkqf0.html

Salud publica
Semana del Asma: uno de
cada tres pacientes aun no lo
controla bien y buscan
mejorar los tratamientos

Las estadisticas indican que provoca ausentismo escolar en el
65 por ciento de los chicos que lo padecen. Y una pérdida de la
productividad laboral del 35 por ciento.

® Propiedades, mds baratas: en qué barrios un 2 ambientes ya cuesta
menos de USS 100.000

Los profesionales sostienen que el asma bien tratado no suele ser un factor de riesgo. Foto Shutterstock

000

02/05/2022 6:01 / Clarincom Sociedad / Actualizado al 02/05/2022 1050

En el mundo casi 340 millones de personas viven con asma, la
enfermedad respiratoria no transmisible mads frecuente en
ninos y adultos. Debido a que compromete principalmente a
la poblacion mds activa de la sociedad, se estima que genera
ausentismo escolar en aproximadamente el 60 % de nifios
asmadticos y una pérdida de productividad laboral promedio
del 35 por ciento.

Las mas leidas de Sociedad

Drama en un hotel

Alud en Bariloche: un
premio de 4.5 millones
de dolares en la loteria y
un viaje que terming e...

También trufas

La nueva vida de Aito

| delaRiaen el "reino
funghi”, el mercado de
Thongos psicodélicos...

Teléfono equivocado
"Seforita, mi esposo

3 dice que no la conoce”,
la insolita respuesta que
recibi6 una chica...
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https://www.clarin.com/sociedad/semana-asma-pacientes-controla-bien-buscan-mejorar-tratamientos_0_dcGk9V47td.html

Cada vez hay mas
casos graves de

tuberculosis y afecta
a personas jovenes

saLup. Al cerrarse los servicios por la pandemia, se retrocedié 10
afios en la lucha conira esta enfermedad; los pacientes llegan con
danos mas alld de los pulmones; prevén el aumento de la mortalidad

Seguin datos oficiales, el 60% de k

Gabriela Navarra
PARA LA NACION

La pandemia lo hizo: por primera
vez,despuésdel0afios,aumenten

“La pandemln afecté la detec-

licad: I 2020,

eimpactoen huesos, enhigado. Hay
formas pulmonares conmuchoda-
fio.Yel pmblema,ademésdelasse—

néstico y tratamiento. “Cuando al-
guien esta en unasituacion degran
vulnerabilidad y necesita cémo

cuelas, esqs
hay gente en ric

o

tagiado’

“Losdatosconrespectoalas noti-
ficaciones de casos de tuberculosis
‘muestrangue sedeclararon menos
casosen 2020 comparadocon2019,
conundescensopromediodel 14%.
Los datos de 2021 son provisorios,
ymuestran una recuperacién dela
notificacion del 13.8% comparados
«con 2020", detalla Laura Lagrutta,
‘médica del Instituto de Tisioneu-
monologia Ratil Vaccarezza, pe-
diatradel Hospital Mufiizy respnn-
sable del dreade

la tal vez tose y expectora mas de
15 dias, pero nole da importancia.
Ollega al médico y se diagnostica,
pero hasta que hace efecto el tra-
tamiento le decimos que tiene que
aislarse. Y tedicen que viven cinco
en una habitacion. Pensdbamos
que el uso del barbijo iba a dismi-
nuir la tuberculosis, pero la gente
en su casa no usa barbijoy ahi es-
tin los contagios. El hacinamiento
s un grave problema’”, lamentala
especialista.
“El

generaun

Asociacién Argentinade Medicina
Respiratoria (AAMR).

Lagrutta corrobora con su expe-
riencia cotidiana lo dicho por su
colega del Torni: llegan pacientes
muy ﬂfecl.adas , muy jﬁvenes. con

mayorriesgo-indica Palmero-.Los
viajesen colectivosoncortos.Siuno
viaja més de 8 horas en un avién u
émnibus de larga distancia y hay
alguien contagiado, se deberia es-
tudiaral que estd en losasientos de

muchap pest
sangreycmdaﬂonosaluenlcspul—
‘mones, sino en otros érganos. Por
ejemplo, vértebras desuruidas.
tuberculosis es una enfer-
‘medad de notificacién obligatoria
-afade laespecialista-. Al principio
de la pandemia habia un enorme
temor a iral hospital; sobre todo si

Diagndsticoy desafios

Para diagnosticar tuberculosis
hay que encontrar en el esputo el
baciloquela produce, unabacteria
conocida como bacilo de Koch. EI
esputo con sangre es la manifesta-
cién mas avanzada, pero también

dad deten;rqua quedarinternado.
Porotrolado, nosoloen la Argenti-
na, sino en el mundo, siel paciente
acudiaselehaciauna pruebadeCo-
vid-19.Si daba negativose lodescar-

tora-
cién verde purulenta o amarillen-
ta. “La baciloscopia es econémica,
pero pocosensible-dice Palmero-.
Hay una metodologia mucho me-
Jjor, XPERT, quees por PCRybusca

taba,o sederi

nosc bamla

porlatos, per irun turno
eracasiimposible”.

Ademds de no estudiar a con-
tactos, otro problema que causé
la pandemia es mucho abandono
de tratamientos. La cifra no debe
ser menor si se piensa que en 2019,
antesdel Covid-19, el 40%de las sca-
E -

alaresistenciaala rifampicina. Lo
que complica es el costo del méto-
do. En el Muiiiz tenemos XPERT
Ultra”,

Infectarseesmuchomas facilque
enfermarse. “Globalmente, un30%
de la poblacién esta infectada y el
10% de los recientes en-

macion respecto del ltado del

ferman. In noes

tratamiento. “Abandonar lleva a
recaidas. Se perdié el tiempo gana-
do:seretrocedidl0anosenlalucha
contralatuberculosis”,advierte La-
grutta.

Muchos tal vez crean que la tu-
berculosis yano existe Ermr “Si-

quien tiene una pequena cantidad
de bacilos alojada en alguna parte
desus pulmonesysuorganismolos
ha contenido. Esa persona no con-
tagia. Para enfermarse debe tener
trastornos de salud como inmuno-
Supraslﬁm (porl!so estiasociada 20

I VIH), estarhacien-

ypara
no hace falta una gran temolngla
Loquesise

do quimioterapia o cener diabetes,
elri de2adveces

clinica. Los médicos tenemos que
estar atentos y también salir a bus-

Abnad

car El sistema de salud,

ciénd firma
Matias Scafati, jefe de la Unidad de
Internacion de Neumonologia del
Hospital Torni-. Vemos muchos

tu-

tes que deberian haberse
diagr do antes y llegan con

te no serd la excepcion, a pesar de
que las cifras que muestren eseim-

una morbilidad mayor. Formas
muy graves, que no estabamos

pacto todavia no estén di: ible
“Loquesivemosesgueaumentaron
I las

acost ver. Laen('ermeA
d;\d les dejara secuelas, y son

demarasen]aa(encién. Siemprete-

enedadlaboral, que
[e'rmmarén con una disminucién

estd la internacion, peroel proble—

quela: fica-
cu)nes se alterase. En nuestro pais,
sabemos que la incidencia (nuevos
«casos anuales) venia aumentando
desde 2012, asociada al empeora-

esta volviendo a ade-
cuarsedeapoco paralaasistencia”,
sostiene Scafati.
El médico del Torna dice que es
impaosible de[ermlnar a cudntas

mientode lasil ion social y eco-
némica. La Argentina es un pais
deincidencia media, 22 casos cada
100.000 habitantes. Perti o Bolivia
estan 4 veces arriba de nosotros”,

agrega Palmero,
LANACION S contactd con Mareela

P un caso
positivo. 'Afnc:a de forma mas va-
mhle,segﬁnsuesmduinmunitsn’o
Lo que si sabemos es que posible-

mis", sefiala Palmero.

El jefe de Neumotisiologia del
Muiiiz asegura que la tos es el sin-
toma cardinal. Lo mas comiin,
advierte, es que sea una brongqui-
tis cronica, pero también existe el
riesgodeque seauna tuberculosis.
Nohayvacunas:los nifios pequefios
50N 108 qUe eSLan en Mayor riesgo
yla BCG que recibimos al nacer da
una proteccion de alrededor del
60% de las meningitis ¥ formas di-

mente haya muchas con
la icad

hastal yluego

Tos. yexpectomcmn que dure mds

Adiferencia de muchas otrasin-
o ®

del5dias pued una tuberculo-

porc desu dad respiratoria,con Natiello, médica coordinadora de
bronquieczasias (daﬁo irreversi- 'n.lberculoslsy].epmdelMlnisieﬁo sis”, aclara.
bleenlos qe mayor Salud de la Nacis

ma ahora es que algunos

mueren, cuando esto no ocurriaen
laprepandemia. Y son pacientes j6-
venes. Los datos sobre mortalidad

propension a infecciones respira-
torias, queacarreanenormescom-
plicaciones. Su expectativa de vida

noestan, perosi lagrave-

dad tiene que haber mayor morta-
lidad", describe Domingo Palmero,
director del Instituto de Tisioneu-
monologia Raiil Vaccarezza de la
Universidad de Buenos Aires (UBA)
yjefedeladivision Neumotisiologia
delHospital Mufiiz.

Segiin datos oficiales, el 60% de
loscasosocurren enmenoresde40
anos. E117% corresponde a chicos
y adolescentes, mientras el mayor
impacto esta entre los 20 y los 24
afos. “No disminuyeron los ca-
sos. El sistema de salud se vio muy

torizacién paraunanotaalaoficina
de prensadel ministerio, que laha-
bilito, y sele envié a Natielloun mail
con preguntas, perono tespondi.

“La is puede afectar
a cualquier nivel social —coincide
Lagrutta~, Por ejemplo, se comen-
6 a ver mas cantidad de casos en
personas con nivel social mas alto,

no inmuniza. Al contrario, predis-
poneavolveratenerla.
“Eltratamiento estandar data de
1970y esel mismo. Duraseis meses,
es por via oral y es gratuito. El pro-
blemaeslaadherencia. En muchos

Scafatidicequeenc Pero con compi delainmu- la enfermedad regresay
enfermedad sobrepasa los pulmo-  nidad, como infe porVIH.en el5% il
nes. “Llegan paci muy consu-  tr i l6gi do viertenen Diag-
midos, plica-. paraalguna nosticar y tratar a ese 5% de casos
Enestetiempohemosvistocasosde  enfermedad reumatoldgica”. multirresistentes cuesta como

meningitis tuberculosas, algo que
L

El acceso al sistema de salud es

diagnosticary tratar al 95% restan-

hogt pre

la diag-

e A . e
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Alerta entre médicos: la enfermedad que se
presenta con casos cada vez mas graves,
especialmente en jovenes

Al cerrarse los servicios de salud por la pandemia, se retrocedié 10 afios en la lucha contra la

tuberculosis; los pacientes llegan con dafos mas alla de los pulmones y se prevé que aumente la
mortalidad

4 de mayo de 2022 - 13:07

= Gabriela Navarra
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La tuberculosis es causada por la Mycobacterium tuberculosis o bacilo de Koch

LA NACION

a pandemia lo hizo: por primera vez, después de 10 aflos, aumenté en todo el

mundo la mortalidad por tuberculosis. Nuestro pais seguramente no serd la
excepcidn, a pesar de que las cifras que muestren ese impacto todavia no estén
disponibles. “Lo que si vemos es que aumentaron los casos sumamente graves por
las demoras en la atenci6n. Siempre tenemos internados, porque para eso esta la
internacién, pero el problema ahora es que algunos pacientes mueren, cuando esto no
ocurria en la prepandemia. Y son pacientes jéovenes. Los datos sobre mortalidad no

SO K| @ €9

estén, pero si aumento la gravedad tiene que haber mayor mortalidad”, describe
Domingo Palmero, director del Instituto de Tisioneumonologia Raril

Vaccarezza de la UBA y jefe de la divisién Neumotisiologia del Hospital Muiiiz.


https://www.lanacion.com.ar/sociedad/alerta-entre-medicos-la-enfermedad-que-provoca-casos-cada-vez-mas-graves-especialmente-entre-los-nid04052022/

CIUDADANOS / SALUD

Dia Mundial sin Tabaco: Cordoba es la provincia
del pais con mayor cantidad de fumadores

consumo de tabaco, una preocupacion vigente. (Foto: Freepik)

El dato surge de la Gltima Encuesta Nacional de Factores de Riesgo:
uno de cada cuatro cordobeses consume tabaco. En el Dia Mundial
sin Tabaco, difunden todas las opciones disponibles de tratamiento.

@ Redaccion LAVOZ

Martes, 31 de mayo de 2022 - 08:59 hs

P Escuchar Dis Mundial sin Tabaco: Cérdoba es I provincia « [ 000 oudma

egun la tltima Encuesta Nacional de Factores de Riesgo (2018), en Argentina la prevalencia de

consumo de tabaco (cigarrillos), en personas mayores a 18 aiios, alcanzo el 22,2 por ciento. En

Cordoba se registro la cifra mas alta con diferencias significativas respecto al total nacional: 26,7 por
ciento.
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Ola de frio polar: piden extremar los cuidados REPORTE MENSUAL

para evitar que se disparen las enfermedades
respiratorias

INFORME ESPECIAL Las bajas temperaturas, que se haran presentes hasta el final de la semana, obligan a incrementar los
cuidados de la poblacién en medio de un repunte de casos de coronavirus y el pico de circulacion de la gripe estacional.
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Si bien las bajas temperaturas ne tienen una incidencia directa como factor desencadenante de las infecciones, cuando estas descienden se duplican o
triplican las posibilidades de infecciones pulmonares.

triplican las posibilidades de infecciones pulmonares.

La llegada de una ola de frio polar al pais encendi¢ las alarmas de las autoridades sanitarias
o ° @ O @ y centros de salud ante un posible incremento de las enfermedades respiratorias. Las bajas
temperaturas, que se haran presentes hasta el final de la semana, obligan a extremar los

cuidados de la poblacién justo en medio de un repunte de casos de coronavirus y el pico de
circulacion de la gripe estacional.

Por Jimena Golender
La necesidad de protegerse cuando el termdmetro desciende se ve incrementada en un

evento de frio extremo como el que afecta a la region y particularmente en algunos grupos
de riesgo como Los nifios menores de 2 afios, las personas mayores de 60 u otras con
enfermedades cronicas; aunque cuando estos episodios climaticos son excepcionalmente
intensos, puede afectar incluso a la poblacion sin factores de riesgo.



https://www.cronica.com.ar/sociedad/Ola-de-frio-polar-piden-extremar-los-cuidados-para-evitar-que-se-disparen-las-enfermedades-respiratorias-20220530-0094.html
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Alejandro Videla * 28-05-2022 23:55

I as estadisticas en nuestro pais siguen siendo alarmantes. Segun las ultimas cifras,

aportadas por el Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria (IECS), el 14% de las muertes
en nuestro pais son atribuibles al tabaco. PE RF I I

Es también preocupante que el 18% de los adolescentes de entre 13 y 15 afios fumen
diariamente, lo cual, como sefiala la Encuesta Mundial de Tabaquismo en Jévenes, podria ser

atribuible a la accion de la publicidad encubierta de la industria tabacalera.

A pesar de que, entre 2005 y 2018, se registrd en la ultima Encuesta Nacional de Factores de
Riesgo una disminucion del 25% en la cantidad de personas que fuman, aun contamos con un
22,5% de adultos que contindan haciéndolo. Ademds, uno de cada cuatro no fumadores refiere

haber sido expuesto al humo de tabaco de otras personas en el hogar.


https://www.perfil.com/noticias/opinion/un-veneno-para-la-salud-y-el-planeta-por-alejandro-videla.phtml

TABACO

Un veneno para la salud y el planeta

ALEJANDRO VIDELA®

as estadisticas en nuestro

pais siguen siendo alar-

mantes. Segun las Gltimas

cifras, aportadas por el Ins-
tituto de Efectividad Clinica y Sani-
taria (IECS), el 14% de las muertes
en nuestro pais son atribuibles al
tabaco.

Es también preocupante que el
18% de los adolescentes de entre
13 y 15 anos fumen diariamente, lo
cual, como senala la Encuesta Mun-
dial de Tabaquismo en J6venes, po-
dria ser atribuible a la accién de la
publicidad encubierta de la indus-
tria tabacalera.

" A pesarde que, entre 2005 y 2018,
se registré en la Gltima Encuesta
Nacional de Factores de Riesgo una
disminucién del 25% en la cantidad
de personas que fuman, ain con-
tamos con un 22,5% de adultos que
contindan haciéndolo. Ademads, uno
de cada cu! o fumadores refiere
haber sido €€Puesto al humo de ta-
baco de otras personas en el hogar.

A nuestro alrededor se encuentra
presente el humo de tabaco de se-
gunda mano, antes llamado taba-

quismo pasivo, que se genera por
la inhalacién de sustancias toxicas
que sufre una persona al compar-
tir un ambiente cerrado con un fu-
mador. Ademads, también existe el
humo de tercera mano, el cual se
refiere a las particulas téxicas que
se depositan en lugares donde al-
guien fumé y que pueden causar da-
no a la salud horas o dias después
de que impregnaron el

de las personas que fuman buscan
dejar de fumar, son conscientes del
dafio que genera, pero son victi-
mas de la adicci6n. Sin embargo, si
aprendimos que nuestros cambios
de conducta pueden protegernos
de un contagio infeccioso, lo mis-
mo puede aplicarse al tabaquismo.
Los intentos de dejar de fumar son
exitosos si se realizan con apoyo de

modificacién conduc-

ambiente. Es preocupante tual y de farmacotera-
Durante la pande- pia adecuada.

mia, el aislamiento y qu_e el 18% de los Los beneficios se

la preocupacién porel  adolescentes de  pueden ver inmediata-

contagio del covid-19
impulsé a muchos fu-

entre 13 y 15 afios

mente, ya que disminu-
ye la presién arterial,

madores livianos y jo- fumen diariamente mejoran la funcién

venes a dejar atras este
hdbito. Sin embargo, la disrupcion
en el acceso a los sistemas de sa-
lud, la ansiedad y el nerviosi ge-
nerados por la pandemia también
llevaron a que muchos fumadores
aumentaran el consumo de cigarri-
llo o no lograran dejarlo, a pesar de
los intentos. ; ]
Como asegura la Encuesta Nacio-
nal de Factores de Riesgo, el 70%

respiratoria, el olfato,
la capacidad de concentracion, dis-
minuye la cefalea por la manana.
Ademas, los riesgos cardiovascula-
res disminuyen significativamente
ya en los primeros dias que la per-
sona deja atras este habito.
- Este afo, bajo el lema “El tabaco

‘envenena nuestro planeta”, la Orga-

nizacién Mundial de la Salud (OMS)
ha elegido poner el acento en el da-

fio que la industria tabacalera y el
consumo de tabaco producen en el
medio ambiente para conmemorar
el Dia Mundial Sin Humo, que se
celebra todos los 31 de mayo. En su
pagina web, reporté que 600 millo-
nes de drboles fueron talados para
permitir el cultivo de tabaco y 84
millones de toneladas métricas de
CO2 fueron emitidas a la atmésfera,
lo que ha llevado a aumentar la tem-
peratura global. Ta]mbién asegura
que se han utilizado 22 mil millones
de litros de agua para la fabricacién
de cigarrillos. ;

Dejar de fumar no es solo un be-
neficio directo para la salud, sino
también para el medio ambiente.
Sabemos que es posible. En la Ar-
gentina hemos visto como, a lo largo
de estos anos, las personas se alejan
cada vez mas de fumar, y con éxito..

*Jefe del servicio de Neumonologia del
Hospital Austral, dpeente de la
Facultad de Clencias Biomédicas

de la Universidad Austral

icep, déla A i
Argentina de Medicina Respiratoria.
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una de las mayores amenazas pa

ra la salud piblica que hatenldo
que afrontar el mundo. Mata a mis de
8 millones de personas al afio, de las
cuales mis de 7 millones son consu-
midores directos y alrededor de 1,2
millones son no fumadores expuestos
alhumo ajeno.

“En nuestro pais, segin la dta.
Encuesta Nacional de Factores de
Riesgo, la prevalencia de consumo de
tabaco (cgarrillos) muestra un soste-
nido descenso desde 2005. Si bien es-
tas cifras son alentadoras, todavia fu-
ma 1 de cada 5 adultos del pais; | de
cada 5 trahajadores permanece ex-
puesto al humo de tabaco en su lugar
de trabajo y casi la mitad de la pobla-
citn vio publicidad de tabaco en los
puntos de venta de cigarrillos”, sostu-
vo la Dra. Cristina Borrajo (MN
60.747), neumondloga, Coordinado-
ra de la Seccion Tabaguismo de la
Amdauﬂn Argentina de Medicina

Li epidemia de tabaquismo es

estas un
los fumadores intentd dejar de fumar
en el (iltimo tiempo. Sin apoyo para
deja:defumar,mhe“%delnsm-
tentos funcionan. El acompafiamien-
to pre&smml puede duplicar con

climdtico y reduce la resiliencia ante
este cambio, ademés de desperdiciar
recursos y daiar los ecosisternas”, ex-
plicala Dra. Borrajo.
“El cultivo, la fabricacién y el con-
datiba A

nivel global dedican este 31 de mayo
al impacto ambiental del tabaco, des-

de su cultivo y produccion hasta su
distribucién, sin olvidar los residuos
que genera,

“Elimpacto nocivo de la industria
del tabaco sobre el medio ambiente
€5 eflorme y va en aumento, lo que
afade una presién sobre

elagua,

suelo, las playas y las calles de las du
dades con productos quimicos, resi-
duos toxicos, colillas, incluidos ios
micro plasticos, y residuos de cigarri-
llos electrénicos. El humo del tabaco
contribuye a aumentar los niveles de
contaminacién del aire y contiene
tres tipos de gases de efecto inverna-
dero”, subrava .

los ya escasos recursos y frigiles eco-
s:s&emas&nusn‘oplanm Esta in-
dustria, cuyas emisiones de gases de
efecto invernadero equivalen a 84 mi-
lones de toneladas anuales de didxi-
do de carbono, ibuye al cambio

La carga arnblcnlal recae en los
paises que menos preparados estin
para hacerle frente y los beneficios
van a parar a empresas tabacaleras
mmnalesqueummsnsedun

paises de

=Peso

para tener peso:

Eltabaco: amenazaparala
salud y el medio ambiente

‘ EN EL CONTEXTO DE LA CRISIS AMBIENTAL, LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD ¥ ASOCIACIONES A NIVEL GLOBAL DEDICAN ESTE
31 DE MAYO AL IMPACTO AMBIENTAL DEL TABACO, UNA EPIDEMIA QUE CAUSA MAS DE 8 MILLONES DE MUERTES AL ARD. LA IMPORTANCIA DE
LAS POLITICAS PARA EL CONTROL DEL TABACO Y LA NECESIDAD DE AYUDAR A AQUELLOS QUE QUIEREN DEJAR DE FUMAR.

mujeres en 2021 en Argentina, Pro Mujer

brindd més de 1,000 evaluaciones de indice

demasa corporal y més de 2 mil consultas
saludable.

mayor la poblacion que toma con-
ciencia del dafio que genera el tabaco
¥ que esté protegida por alguna delas
5 principales politicas contenidas en
el Convenio Marco de la OMS para el
Cotmolde]'!‘abam“.laquedmli:
* Prohibicion completa de la pu-
‘blicidad, er!llclbll ypatmd.!mhr

La Dra. Borrajo sostiene que “El
tabaquismo es un factor de riesgo
modificable y prevenible v, en los tilti-
mos afios, la implementacion de poli-
ticas de mmrol del tabaco se ha ex-
tendida Cada vez es

cluyendo |
tos.

* Disponibilidad de estrategias
de tratamientos asequibles para de-
jar de fumar.

* Advertencias sanitarias con
pictogramas en los envases de los
productos de tabaco.

* Ambientes cerrados 100% Ii-
bres de humo de tabaco.

* Aumento de impuestos para
generar productos més caros y me-
™ il =)

= mil chequeos realiz6 ya Pro Mujera
mujeres argentinas, que incluyeron
tamizajes,

presaripcion entre
otros, ademds de 10.754 pruebas de
Papanicolau.
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El cigarrillo, una amenaza creciente

La Organizacion Mundial de la Salud y asociaciones globales advierten sobre el impacto negativo del
tabaco en el medio ambiente.

* 28 de mayo 2022, 05:30hs

Sin apoyo para dejar de fumar, solo el 4% de los intentos funciona. (Foto: Adobe Stock)

OGJOJGIOXQ)

La epidemia de tabaquismo es una de las mayores amenazas para la salud publica que ha tenido que afrontar el mundo. Mata a méas de 8
millones de personas al afio, de las cuales mas de 7 millones son consumidores directos y alrededor de 1,2 millones son no fumadores

expuestos al humo ajeno.

En nuestro pais, seguin la Cuarta Encuesta Nacional de Factores de Riesgo, la prevalencia de consumo de tabaco (cigarrillos) muestra un
sostenido descenso desde 2005. Si bien estas cifras son alentadoras, todavia fuma 1 de cada 5 adultos del pais; 1 de cada 5 trabajadores
permanece expuesto al humo de tabaco en su lugar de trabajo y casi la mitad de la poblacién vio publicidad de tabaco en los puntos de

venta de cigarrillos.
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Por:
Redaccidn Diario De
Cuyo

00

Il tabaco, una amenaza creciente

En el contexto de la crisis ambiental la Organizacion Mundial de la Salud y Asociaciones a nivel
global dedican este 31 de mayo al impacto ambiental del tabaco.

La epidemia de tabaquismo es una de las mayores amenazas para la salud publica que ha tenido
que afrontar el mundo. Mata a mas de 8 millenes de personas al ano, de las cuales mas de 7
millones son consumidores directos y alrededor de 1,2 millones son no fumadores expuestos al

humo ajeno.

En nuestro pais, segun la 4ta Encuesta Nacional de Factores de Riesgo, la prevalencia de consumo
de tabaco (cigarrillos) muestra un sostenido descensc desde 2005. Si bien estas cifras son
alentadoras, todavia fuma 1 de cada 5 adultos del pais; 1 de cada 5 trabajadores permanece
expuesto al humo de tabaco en su lugar de trabajo y casi la mitad de la poblacion vio publicidad de

tabaco en los puntos de venta de cigarrillos
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Por qué hay que vacunarse
contra la gripe: hablan los
especialistas

Desde la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria explicaron los motivos
por los que es importante inmunizarse contra el virus de la influenza.
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A principios de este afno, el Ministerio de Salud emitié una alerta en varias provincias
de nuestro pais por la circulacion de varias cepas H3N2, o lo que se conoce como el
virus de la influenza. Desde la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria
(AAMR) recomiendan la vacunacién como medida preventiva y aseguran que es

compatible con la vacuna del covid.

Patricia Aruj neum... ) < O

Tema: vacunacion
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https://www.pagina12.com.ar/421653-por-que-hay-que-vacunarse-contra-la-gripe-hablan-los-especia

Vacuna antigripal: advierten por

un "brote profundo” de gripe y
piden agilizar la inmunizacion

La medica e integrante de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria
Laura Pulido repas¢ por AM750 los puntos centrales de la campania de
inoculacion.

“Toda persona mayor de seis meses puede vacunarse contra la gripe”, aseguro Pulido.

La médica e integrante de la Comision Directiva de la Asociacion Argentina de
Medicina Respiratoria (AAMR), Laura Pulido, repasé poer AM750 los ocho puntos

centrales a tener en cuenta sobre la campaia de vacunacion contra la gripe.

o La médica Laura P... ‘,)) < O

Integrante de la
EN PAUSA Comisioén Directiva de |...
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Instan a buscar control del asma
con nuevas estrategias

UEIRCERRIEd (Nsisten en la importancia de consultar a un
profesional para lograr un tratamiento adecuado.

TRATAMIENTO | SE BUSCA QUE TODOS LOS PACIENTES CON ASMA ACCEDAN A UN TRATAMIENTO.

Del 3 al 8 de mayo se recordé el Dia mundial del asma. Se busca crear conciencia con el
lema "Cerrar brechas en la atencién del asma" ya que si bien no se puede curar, es
posible controlarla para reducir y prevenir los ataques de asma, episodios o
exacerbaciones. Se plantea que hay lagunas en la atencion del asma que requieren
intervencion para reducir el sufrimiento y los costos incurridos por el tratamiento del
asma no controlada. Argentina tiene una incidencia del 10% en la poblacion y Jujuy
tendria lo mismo.
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https://www.youtube.com/watch?v=yr-e6rIwRaw&ab_channel=EcoMedios

A principios de este afio, el Mi-
nisterio de Salud emitid una
alerta en varas provincias de
nuestro pais por la circulacion de
varas cepas HiN2, o lo que se
conoce como ¢l virus de la in-
fluenza. Desde la Asociacion Ar-
gentina de Medicina Respiratoria
(AAMR) recomiendan la vacu-
nacion como medida preventiva
y aseguran que es compatible con
la vacuna del Covid-19.

La neumondloga e integrante de
la AAMR Paula Aryj explico

POLITICA / LANECESIDAD DE VACUNARSE

Hay mas de 300 mil muertes
alano producto delagripe

que la circulacion de la influenza
se adelantd este afo por dos mo-
tivos. Por un lado, bajaron los es-
fuerzos en campanas de vacuna-
ciom en estos dos afos y medio
de pandemia, ya que todas las
energias estaban puestas en la in-
munizacion contra el Covid-19.
Aruj detalld que las personas que
generalmente se vacunaban afio
a afio contra la gripe desconti-
nuaron sus calendarios por la
apancion del Covid-19,

El otro motivo hace referencia a

la lamada inmunidad de rebafio
o inmunidad colectiva, que fue
afectada por la caida en la ino-
culacion antes mencionada, pero
también por la falta de contacto
social a raiz de la cuarentena,

En didlogo con Mediodia 730,

la neumondloga explicd que la
vacuna es la forma mds eficaz
para prevenir esta gripe estacio-
nal, que es coexistente con el Co-
vid-19, dado que el cuadro puede
complejizarse: “La Organizacion
Mundial de la Salud alerta sobre

las epidemias anuales de gripe
que causan de 3 a 5 millones de
casos graves y unas 300 mil a 600
mil mueries en ¢l mundo®, deta-
6.

Al ser consultada por la necesi-
dad de renovar los refuerzos afio
a afo, la integrante de la Asocia-
cidn Argentina de Medicina Fes-
piratoria sostuvo que, como el
Covid-19, la influenza es un virus
con una gran capacidad de mu-
tacidm, por lo que ¢l contenido
de la dosis varia segiin la especi-
ficidad de las cepas: “Ademds,
existe una caida en la inmunidad,
la vacuna no deja memona in-
munoldgica y por eso es que hay
que vacunarse todos los afos”,
explicd,
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Gripe: especialistas subrayan la necesidad
de vacunarse

Desde la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria explicaron los motivos que justifican plenamente la inmunizacion.
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A principios de este afio, el Ministerio de Salud emitio una alerta en varias
provincias de nuestro pais por la circulacion de varias cepas H3N2, o lo que se

conoce como el virus de la influenza.

Desde la Asociacidn Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) recomiendan la
vacunacion como medida preventiva y aseguran que es compatible con la vacuna

LA BRUJULA PZ).COM

La neumondloga e integrante de la AAMR Paula Aruj explicé que la circulacion de
la influenza se adelantd este afio por dos motivos. Por un lado, bajaron los
esfuerzos en campanas de vacunacion en estos dos afios y medio de pandemia, ya
que todas las energias estaban puestas en la inmunizacion contra el covid. Aruj
detall6 que las personas que generalmente se vacunaban afio a aflo contra la gripe

descontinuaron sus calendarios por la aparicion del covid-19.


https://www.labrujula24.com/notas/2022/05/14/gripe-especialistas-subrayan-la-necesidad-de-vacunarse-n213738/
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Vacunacidn antigripal: es importante estar protegidos
J J

antes del invierno

iProfesional - 9 may

[sm]

La Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria advierte a la poblacién sobre la importancia de la
vacunacion antigripal, la situacion epidemiolégica y la coadministracion con otras vacunas.

PODRIA INTERESARTE

La vacunacion es uno de los hitos mas importantes y de mayor impacto en salud publica para la

prevencion de enfermedades. Las vacunas provocan que una persona sana active su sistema inmune Los portétiles no vendidos se
estan vendiendo por casi

nada. (Haga clic para ver los...

y produzca defensas contra el virus o bacteria responsable de producir una enfermedad determinada,
de manera segura y eficaz, reduciendo el riesgo de contraer la enfermedad y sus complicaciones.

Un escenario de |la Guerra

. . . . i Mundial. Este juego simula
sigue siendo una causa relevante de morbimortalidad y de ausentismo laboral y escolar. Desde hace conflictos geopoliticos.

La inmunizacion es la forma mas eficaz de prevenir enfermedades como la gripe o influenza, que
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60 afios se dispone de vacunas contra la gripe seguras y eficaces. La inmunidad que confieren se

atenla con el tiempo y por la aparicion de diferentes cepas, por lo que se recomienda la vacunacion .
Pareja rescata a una perra

anual. embarazada y se sorprenden

En nuestro pais se ha registrado, desde inicios de 2022, un aumento de casos de influenza, en
particular de la cepa H3N2 en varias partes del pais, en el contexto de la circulacion de SARS-CoV-2, £Es este el peor auto deportivo
por lo que el Ministerio de Salud ha emitido una actualizacion epidemiolégica solicitando se que se haya fabricado?
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s
0
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fortalezcan las medidas de prevencion y control.
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Vacunacion antigripal: es importante estar
protegidos antes del invierno

Advierten a la poblacién sobre la importancia de la vacunacién antigripal, la situacién
epidemiolégica y la coadministracién con otras vacunas

000000

Por iProfesional

09/05/2022 - 09,11hs
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L a Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria advierte a la poblacién sobre la
importancia de la vacunacion antigripal, la situacién epidemiolégicay la

coadministracion con otras vacunas.

Lavacunacion es uno de los hitos mas importantes y de mayor impacto en salud publica
para la prevencién de enfermedades. Las vacunas provocan que una persona sana active
su sistema inmune y produzca defensas contra el virus o bacteria responsable de
producir una enfermedad determinada, de manera segura y eficaz, reduciendo el riesgo
de contraer la enfermedad y sus complicaciones.
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https://www.iprofesional.com/health-tech/361087-vacunacion-antigripal-protegidos-antes-del-invierno

REPORTE MENSUAL

Dia Mundial del Asma, la importancia de
achicar las brechas

1 AUDIO ® @ f ¥y O 8] &

Con el Dia Mundial del Asma, que se celebra este afno el 3 de mayo, se busca crear conciencia sobre la enfermedad,

educar al paciente sobre la importancia de seguir un tratamiento que busque controlar y reducir los sintomas. Al
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respecto opind para Télam el Dr. Walter Mattarucco, coordinador de la Seccidon Inmunoclogia y Enfermedades

Obstructivas de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria.

1

POR WALTER MATTARUCCO
03-05-2022 | 08:21

las ultimas dos décadas, aln hay mucho para hacer.

(e e nnm )

Se trata de una enfermedad cronica que provoca inflamacion y estrechamiento de las vias que conducen

el aire a los pulmones (los bronguios). Los sintomas pueden manifestarse varias veces aldiaoa la

semana, y en algunos casos empeoran durante la actividad fisica o por la noche.

La causa del asma no es conocida pero los mecanismos de esta inflamacion estan bastante claros. l ela m
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https://www.telam.com.ar/notas/202205/591323-dia-mundial-del-asma-la-importancia-de-achicar-las-brechas.html

Dia Mundial del Asma: los
tratamientos permiten una calidad
de vida normal

COMPARTIR: , n G-I- @ Guardar E

Asilo aseguraron especialistas, a proposito de esta fecha que busca concientizar
acerca de esta enfermedad crénica de las vias respiratorias.

Los tratamientos con corticoides inhalados, en algunos casos combinados con broncodilatadores
delarga duracion, pueden permitir a las personas asmaticas tener un control adecuado y, por lo
tanto, una calidad de vida normal acorde a la edad, aseguraron especialistas en el marco del Dia
Mundial del Asma, una patologfa que afecta al 10% de la poblacion argentina.
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Dia del Asma: consejos para combatir la enfermedad
en Tandil

@ Via Tandil | Politica | martes, 3 de mayo de 2022 | 10:30 hs

Este 3 de mayo se conmemora el Dia Mundial del Asma. El lema elegido por GINA para este afo es “Cerrar

brechas en la atencion del asma”.
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Diego Flores

| Dia Mundial del Asma se conmemora el primer martes de mayo de cada aiio y fue
E propuesto por GINA (Iniciativa Global para el Asma), un programa creado en 1993, en

colaboracion con el Instituto Nacional del Corazdn, los Pulmones y la Sangre, los
Institutos Nacionales de Salud de Estados Unidos y la OMS. Es por eso que en Tandil se
trabaja arduamente en la enfermedad para evitar casos de riesgo durante el invierno.


https://viapais.com.ar/tandil/dia-del-asma-consejos-para-combatir-la-enfermedad-en-tandil/
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Dia Mundial del Asma: los
tratamientos pueden permitir llevar
una vida normal

La Organizacion Mundial de Salud estimo que en 2019 el asma afecto a 262 millones de personas. En Argentina se estima que el
10% de la poblacion padece la enfermedad.
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El asma es una enfermedad que provoca inflamacién y estrechamiento de las vias que conducen el aire a los pulmones (los

|4
bronquios) (Foto: Christin Klose/dpa)
kd -
- o . * Lo Ultimo
© Los tratamientos con corticoides inhalados, en algunos casos combinados con _

broncodilatadores de larga duracién, pueden permitir a las personas que tienen = ElChino Leunis se cruzé fuerte con un

f - . . . rticipante: «Estas at do el
asma -una enfermedad crénica de las vias respiratorias- tener un control adecuado E?ﬂil';pa" & «kstas atravesando &
4 y por tanto una calidad de vida normal acorde a la edad, aseguraron especialistas
P . . . o
4 en la vispera del Dia Mundial de esta patologia que afecta al 10% de la +  Farmacias de turno: miércoles & de

poblacion argentina. junio de 2022


https://www.telam.com.ar/notas/202205/591323-dia-mundial-del-asma-la-importancia-de-achicar-las-brechas.html

Asma: especialistas aseguran que los
tratamientos permiten una calidad de
vida normal

11 AUDIO @ @ f v © B &

La Organizacién Mundial de Salud estimé que en 2019 el asma afecté a 262 millones de personas y causé 461 mil

muertes; en tanto que en Argentina se estima que afecta al 10% de la poblacion.

03-05-2022 | 08:06

El origen de esta enfermedad croni

ca tiene causas multiples.

Los tratamientos con corticoides inhalados, en algunos casos combinados con broncodilatadores de
larga duracion, pueden permitir a las personas que tienen asma -una enfermedad crénica de las vias
respiratorias- tener un control adecuado y por tanto una calidad de vida normal acorde a la edad,
aseguraron especialistas en la vispera del Dia Mundial de esta patclogia que afecta al 10% de la poblacién

argentina.
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Asma: los tratamientos pueden
permitir llevar una vida normal,
dicen especialistas

Los tratamientos con corticoides inhalados, en algunos casos combinados con
broncodilatadores de larga duracion, pueden permitir a las personas que tienen

asma -una enfermedad cronica de las vias respiratorias- tener un control adecuado y
por tanto una calidad de vida normal acorde a la edad, aseguraron especialistas en la

vispera del Dia Mundial de esta patologia que afecta al 10% de la poblacion argentina.
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Dia mundial del Asma: los tratamientos recomendados por los

especialistas para llevar una vida normal

La Organizacion Mundial de Salud estimé que en 2019 el asma afectd a 262 millones de personas y causé 461 mil muertes; en
tanto que en Argentina se estima que afecta al 10% de la poblacidn.

TRENDING

02 DE MAYO0, 2022 [13.48
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Corte Suprema de Justicia

Los tratamientos con corticoides inhalados, en algunos casos combinados " Quintela exigié

con broncodilatadores de larga duracion, pueden permitir a las personas que federalizar la Corte para
tienen asma -una enfermedad cronica de las vias respiratorias- tener un
control adecuado y por tanto una calidad de vida normal acorde a la edad,

o . . ) N intereses de la
aseguraron especialistas en la vispera del Dia Mundial de esta patologia que o
o i o . Argentina
afecta al 10% de la poblacion argentina.
"El asma es un proceso inflamatorio crénico de la mucosa de los bronquios ingresos
que puede ocurrir a cualquier edad y esto es lo que da origen a la 2. .
. S g - . o . El Gobierno lanza
sintomatologia’, indicé a Télam Anahi Yafiez, médica especialista en Alergia

que "represente los

e Inmunologia Clinica. La especialista indicé que "la forma de presentacion paliativos para

clinica del asma es diversa y depende de cada persona; hay pacientes que amortiguar el impacto
tienen como Unico sintoma la tos mientras que otros pueden tener inflacionario
sensacion de falta de aire, chillido, tos y secreciones".



https://www.eldestapeweb.com/sociedad/salud/dia-mundial-del-asma-los-tratamientos-recomendados-por-los-especialistas-para-llevar-una-vida-normal-20225213480
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Semana del asma: uno de cada 3 pacientes no logra controlarla

Desde hoy y hasta el domingo 8 de mayo, tendré lugar la “Semana Mundial del asma” una oportunidad
que toma la Asociacién Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) para concientizar y contribuir a
achicar las brechas en la atencién de la enfermedad.

Las mas leidas de Con Bienestar

Enuresis infantil: crecieron los
casos de incontinencia

= 02 de mayo 2022, 09:53hs urinaria en nifios desde la
pandemia

=

Advierten sobre las
contraindicaciones de un
spray gue se usa para
aumentar el bienestar

Advierten que las esponjas
para lavar los platos son
antihigiénicas

Los cinco consejos utiles
para tranquilizar a una
persona que padece un
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En el mundo, casi 340 millones de personas viven con asma. La pi iano es isible y es mas frecuente en nifios y
adultos. Debido a que compromete principalmente a la poblacion mas activa de la sociedad, se estima que genera ausentismo escolar en
aproximadamente el 60% de ninos asmaticos y provoca una pérdida de productividad laboral promedio del 35%.

o

La situacién mejord en las tltimas dos décadas, pero todavia hay mucho por hacer. Desde la Asociacién Argentina de Medicina
Respiratoria (AAMR) estiman que 1 de cada 3 pacientes todavia no logra controlar adecuadamente su asma, porque sigue con sintomas o
experimenta crisis.

Leé también: ANMAT aprobo una nueva medicacion para el asma grave
Vivir con asma

“Esta es una enfermedad erénica que provoca inflamacion y estrechamiento de las vias que conducen el aire a los pulmones (los
bronquios). Los sintomas mas habituales son falta de aire, sensacién de pecho cerrado, tos y silbidos; pueden manifestarse varias veces al
dia 0 a la semana, y en algunos casos empeoran durante la actividad fisica o por la noche”, explicé el doctor Walter Mattarucco (M.N.
80.167), médico neumonélogo, Coordinador de la Seccién de Enfermedades Obstructivas de la AAMR.

El objetivo del tratamiento es que la persona se sienta bien, sin sintomas, sin limitaciones en sus actividades diarias, y que logre la misma
calidad de vida que alguien sin asma. Sin embargo, un grupo significativo de pacientes no alcanza el mejor control posible de su
enfermedad



https://tn.com.ar/salud/noticias/2022/05/02/semana-del-asma-uno-de-cada-3-pacientes-no-logra-controlarla/

REPORTE MENSUAL

or que hay que vacunarse contra
la gripe: hablan los especialistas

Desde la Asociacidon Argentina de Medicina Respiratoria explicaron los
motivos por los que es importante inmunizarse contra el virus de la
influenza.
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A principios de este afio, el Ministerio de Salud emitié una alerta en varias
provincias de nuestro pais por la circulacion de varias cepas H3N2, o lo que se
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Vacuna antigripal: advierten por un "brote profundo” de gripe y piden agilizar la
inmuniZaCi()n +Veren la web

La médica e integrante de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria Laura Pulido repasé por AM750 los puntos centrales de la camparia de inoculacion

Pagina 12 { Argentina )

“Toda persona mayor de seis meses puede vacunarse contra la gripe”, aseguro Pulido.
“Toda persona mayor de seis meses puede vacunarse contra la gripe”, aseguré Pulido.
La médica e integrante de la Comisién Directiva de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR), Laura Pulido, repasé por AM750 los
ocho puntos centrales a tener en cuenta sobre la campafia de vacunacion contra la gripe

“La vacunacion antigripal este afio en particular es importante para prevenir complicaciones en el curso de la enfermedad y el ausentismo laboral
y escolar’, sostuvo la médica.

Ademés, sintetizd que “este afio se dice que puede venir un brote de influenza mas profundo”, y que "se debe a que hubo una baja en la
vacunacion de la gripe”.

“Ya no estamos tan restringidos con la pandemia. Y los Ultimos afios, al estar encerrados, no estuvimos muy expuestos al virus. Esto afecto las defensas”, agrega

Por otro lade, Pulido sostuvo que “toda persona mayor de seis meses puede vacunarse contra la gripe”.

“Los grupos de riesgo son aquellos que tienen entre los seis meses y los 2 afios y los mayores de 65 afios” u C 0 B E RT U RA . N A C I O N A L
[]

“Para aquellos que tienen entre 2 y 65 afios, los factores de riesgo son: enfermedades respiratorias cronicas, cardiologicas, alteraciones en la inmunidad, pacientes oncoldgicos y

= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA

“La vacuna nunca es contraproducente. Fortalece el sistema inmune. Eso da una cierta defensa extra”.

“La coadministracion de vacunas no esté contraindicada. No hay ningtin plazo determinado por organismos internacionales ni por nuestro propio ministerio de Salud” ] TI P 0 D E M E D I 0 [ ] D I ‘ .I I TA L
L]

Vacuna antigripal

La campafia de vacunacion antigripal comenzd en marzo pasado, en medio de un brote de gripe inesperado para la época. La vacuna antigripal esta disponible en todo el pais. u F E C H A- 0 9 / 0 5 / 2 0 2 2
L]

La aplicacién de la vacuna antigripal es gratuita en todos los hospitales y centros de salud.

= VAP: $14.661,54
Hay que estar atentos a cuadros virales [ ] - I
-
Afectan principalmente a la nariz, la garganta, los bronquios y puede incluir también a los pulmones. [} V E R P U B L I CAC I O N C O M P L ETA

La infeccién dura alrededor de una semana.

Se caracteriza por la fiebre alta, dolores musculares, malestar general, cefalea, dolor de garganta, rinitis y fos seca.

Vacuna antigripal: quiénes se la tienen que aplicar

La «
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http://programainfosalud.com/Noticia.aspx?id=1448814&sec=Farmacolog%C3%ADa&idsec=10
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Recomiendan acelerar la vacunacién antigripal

Lunes 09 de Mayo de 2022

Los especialistas en enfermedades respiratorias remarcan la importancia de la inoculacién ante un posible brote de
influenza m4s profundo. ;Cuéles son los sintomas de la gripe y quiénes pueden aplicarse la vacuna?

El aumento de casos de coronavirus en las tltimas semanas no es el tnico frente contra el que luchan los profesionales de la salud,
también le dan seriedad a la gripe que, si bien atravesd su pico mas alto en marzo, podria volver a experimentar “un brote de
influenza mas profundo este afo”.

Laura Pulido, médica integrante de la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) sefialé que el posible brote que se
analiza tiene que ver con “una baja en la vacunacién de la gripe”.

“La vacunacion antigripal este afo en particular es importante para prevenir complicaciones en el curso de la enfermedad y el
ausentismo laboral y escolar’, comenté la doctora. El hecho de que las personas no hayan estado expuestas al virus con la
cuarentena de 2020 y 2021 generd una baja en las defensas.

Respecto a la inoculacién, Pulido aseguré que “la vacuna nunca es contraproducente” sino que “fortalece el sistema inmune y eso da
una cierta defensa extra”. A su vez, aclaré: “La coadministracion de vacunas no esta contraindicada. No hay ningin plazo
determinado por organismos internacionales ni por nuestro propio ministerio de Salud”.
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> Itallano | Sancionan a dos médicos del
Hospital Italiano
08 Junio, 2022
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https://www.infoplatense.com.ar/nota/2022-5-9-13-23-0-recomiendan-acelerar-la-vacunacion-antigripal
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Vacunacion antigripal: protegidos antes del
invierno

COBERTURA: NACIONAL \
ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
TIPO DE MEDIO: DIGITAL

FECHA: 09/05/2022

VAP: $27.322,38

VER PUBLICACION COMPLETA

Col artir en Fac ok ren T hatsa Com| ir en Telegr: s
: - . . - - R - - IIII
vierten a la poblacion sobre la | ortancia ae [a vacunacion antigripal, la situacion epidemiologica y la coa inistracion con - - r. -
otras vacunas

Diario digital

Por iProfesional

09/05/2022 - 09,11hs

La Asociacién Argentina de Medici pil ia advierte a la poblacién sobre la importancia de la vacunacién antigripal, la
situacién epidemiolégica y la coadministracion con otras vacunas.


https://infoarenales.com/2022/05/09/vacunacion-antigripal-protegidos-antes-del-invierno/
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Vacunacion antigripal, la clave para evitar un brote \/_J

este invierno

iy i6 83 Miews a ﬂ
| May], 2022, Informacién Genera

La Asociaciéon Argentina de Medicina Respiratoria advierte a la poblacién sobre la importancia de la vacunacion
antigripal, la situacién epidemiolégica y la coadministracién con otras vacunas.


https://actualidadtigresanfernando.com/noticias/informacion-general/vacunacion-antigripal-la-clave-para-evitar-un-brote-este-invierno/

REPORTE MENSUAL

Gripe: especialistas subrayan la necesidad
de vacunarse

Desde la Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria explicaron los motivos que justifican plenamente la inmunizacion.

i ]»]ol<]=]-]

14.05.2022 | 13:30
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A principios de este afio, el Ministerio de Salud emitio una alerta en varias
provincias de nuestro pais por la circulacion de varias cepas H3N2, o lo que se

conoce como el virus de la influenza.

Desde la Asociacidn Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) recomiendan la
vacunacion como medida preventiva y aseguran que es compatible con la vacuna

LA BRUJULA PZ).COM

La neumondloga e integrante de la AAMR Paula Aruj explicé que la circulacion de
la influenza se adelantd este afio por dos motivos. Por un lado, bajaron los
esfuerzos en campanas de vacunacion en estos dos afios y medio de pandemia, ya
que todas las energias estaban puestas en la inmunizacion contra el covid. Aruj
detall6 que las personas que generalmente se vacunaban afio a aflo contra la gripe

descontinuaron sus calendarios por la aparicion del covid-19.


https://www.labrujula24.com/notas/2022/05/14/gripe-especialistas-subrayan-la-necesidad-de-vacunarse-n213738/
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Bien de todos.



https://drive.google.com/file/d/1W91onyrpcqakMoZIsyYoiLYhA_LdbtXA/view
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El 14% de las muertes en Argentina son atribuibles al
tabaco

Son cifras del Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria, “que se suman a otras estadisticas preocupantes sobre el consumo del
tabaco”. Entre ellas que el 18% de los adolescentes de entre 13y 15 afios fuma diariamente.
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Alud en Bariloche: “Escuchamos un estruendo y
Segun las ultimas cifras, aportadas por el Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria (IECS), el 14% de pensamos gue podia ser un temblor”

las muertes en nuestro pais son atribuibles al tabaco. Es también preocupante que el 18% de los
adolescentes de entre 13 y 15 afios fumen diariamente, lo cual, como sefiala la Encuesta Mundial Gremio de visitadores médicos alcanzé un

. . - - . . . acuerdo salarial de 48% en tres tramos
de Tabaquismo en Jovenes, podria ser atribuible a la accion de la publicidad encubierta de la )

industria tabacalera.
Un joven maté a su hermana de una pufialada
para defender a sumama

“A pesar de que, entre 2005 y 2018, se registro en la Gltima Encuesta Nacional de Factores de

Riesgo una disminucion del 25% en la cantidad de personas que fuman, atin contamos con un

22,5% de adultos que contintan haciéndolo. Ademas, uno de cada cuatro no fumadores refiere

haber sido expuesto al humo de tabaco de otras personas en el hogar”, asegura el Dr. Alejandro

Videla, docente de la Facultad de Ciencias Biomédicas de la Universidad Austral.



https://www.elonce.com/secciones/sociedad/715065-el-14-de-las-muertes-en-argentina-son-atribuibles-al-tabaco.htm
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https://www.youtube.com/watch?v=z6XlKgVmI9M&ab_channel=SANOSDELAAZOTEA
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https://www.youtube.com/watch?v=FS2FiZlPNec&ab_channel=WodamComunicaci%C3%B3nCorporativa
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https://ar.radiocut.fm/audiocut/dr-alejandro-chirino-vacunacion-antigripal/
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https://red101radio.com.ar/semana-del-asma-una-enfermedad-para-tener-en-cuenta/
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https://www.radionacional.com.ar/sergio-zunino-se-mueren-200-personas-de-asma-por-ano/

REPORTE MENSUAL

COBERTURA: MISIONES
ORIGEN: ENTREVISTA

TIPO DE MEDIO: RADIO
ESCUCHAR ENTREVISTA

Q,

SANTA MARIA DE LAS MISIONES


https://drive.google.com/file/d/16GhI7ItsoAnzQgrWY75z_vl8Y0iPxx_R/view
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