)
.
COMUNICACION INTEGRAL

REPORTE PRENSA &
SEPTIEMBRE 2022 ASOCIACION ARGENTINA DE

MEDICINA RESPIRATORIA




ANALISIS DE PRENSA

Debido a la gran cantidad de publicaciones obtenidas mensualmente, en el siguiente reporte se visualizan las
gestiones destacadas. Para acceder al informe detallado de todas las repercusiones obtenidas, le invitamos a
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1- Adaptaciéon de columna de opinién para Agencia de Noticias Télam. Tema: Dia de la FPI.

2- Entrevista al Dr. Sergio Zunino.

3- TN digital. Entrevista al Dr. Daniel Buljubasich. Tema: Humo en Rosario.

4- Radio Rivadavia, programa Cristina sin vueltas. Entrevista al Dr. Daniel Buljubasich. Tema: Humo en
Rosario.

5- Telefé Rosario. Entrevista al Dr. Daniel Buljubasich. Tema: Los efectos del humo en nuestra salud
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Telefé Rosario. Entrevista al Dr. Daniel Buljubasich.
Tema: Los efectos del humo en nuestra salud
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TENDENCIAS
Qué es el entrenamiento invisible: las 4 claves para rendir
mas en la practica deportiva

Se trata de una serie de factores capaces de influir en el rendimiento, en la mejora del estado fisicoo enla
prevencion de lesiones. Una guia de expertos para entender la importante conexion entre la comida, el
descansoy el ejercicio
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Como en cada aspecto de nuestra vida, sabemaos que para mejorar debemos entrenar.

También sabemos que la actividad fisica nos permite prevenir y controlar enfermedades

tales como la obesidad, la diabetes, la osteoporosis y la hipertension.

Lo que no sabemos, es que el ejercicio es solamente la parte visible de esta ecuacion y

que todo lo que el deportista realice fuera de su entrenamiento, como el descanso, la

nutricion y la hidratacion, resulta de igual importancia y de esto depende la optimizacion de

surendimiento.

El entrenamiento invisible es todo lo que hacemos cuando no estamos entrenando y que

tiene un efecto directo sobre nuestro rendimiento en la competencia. Es el resultado de

todo lo que hacemos antes, durante y después de la competencia o del entrenamiento.


https://www.infobae.com/tendencias/2022/09/23/que-es-el-entrenamiento-invisible-las-4-claves-para-rendir-mas-en-la-practica-deportiva/
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Investigan si el origen del brote de neumonia en Tucuman
estuvo en canerias o en el aire acondicionado

La neumonia bilateral de origen desconocido afectd a S personas. Dos de ellas murieron. ANLIS-Malbran
investiga de qué virus o bacteria se trata. Por qué se sospecha que podria ser una infeccion por Legionella

1de Septiembre de 2022
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Se estan haciendo estudios, incluyendo la secuenciacion gendmica, de las muestras de los pacientes en el Instituto
ANLIS/Malbran en Buenos Aires (REUTERS/Agustin Marcarian)

®
Entre el 18 y el 22 de agosto pasado, 9 personas desarrollaron neumonia bilateral en la
capital de la provincia de Tucuman. En un comienzo se detectaron 6 y hoy se sumaron otras
3. Ocho de ellas forman parte del plantel de un sanatorio privado. La sexta era una paciente

que estaba internada. Segun el Ministerio de Salud Pablica de la provincia, se esta

investigando si la causa del brote por neumonia puede haber estado en las caierias que
aportan el agua y el aire acondicionado del sanatorio. Expertos en infectologia y
neumonologia consultados por Infobae sospechan de la presencia de la bacteria
Legionella, pero insisten en que se deben esperar los resultados de los estudios que estan

en curso.


https://www.infobae.com/salud/2022/09/01/investigan-si-el-origen-del-brote-de-neumonia-en-tucuman-estuvo-en-canerias-o-en-el-aire-acondicionado/
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Fibrosis quistica: como un cambio de paradigma en el
tratamiento mejoro la calidad de vida de los pacientes

Se trata de una patologia genética rara, de la que hoy se conmemora el Dia Mundial. No tiene cura, pero un

diagnostico precoz y las nuevas terapias pueden mejorar los sintomas
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En el diagndstico de esta enfermedad juega un rol importante |la pesquisa neonatal, que se realiza de forma obligatoria

”
desde 2007, tras la sancion de la Ley Nacional 26.279 (Getty Images)
La Fibrosis Quistica (FQ) es una enfermedad genética, cronica y progresiva. Se estima que

a nivel mundial la padecen unas 160.000 personas. En América del Sur, son mas de 10.000

los pacientes diagnosticados y, en Argentina, existen en la actualidad, aproximadamente
1.500 pacientes en seguimiento, de acuerdo con datos del Registro Nacional de FQ
(RENAFQ).


https://www.infobae.com/salud/2022/09/08/fibrosis-quistica-como-un-cambio-de-paradigma-en-el-tratamiento-mejoro-la-calidad-de-vida-de-los-pacientes/
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En 2022 los casos de gripe y neumonia en la Argentina
superaron los niveles prepandémicos

La incidencia de influenza crecio el 21% con respecto al registro de 2019. La de neumonia fue mas del 6%.
Cuales son los motivos segln expertos en infectologia y salud pUblica

Por Valeria Roman
& 7 de Septiembre de 2022
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En 2022 los casos de gripe y neumonias ya superaron a los del afo anterior a la pandemia (Gettyimages)

®
Tras las restricciones en la movilidad dentro y entre las ciudades durante 2020 por la I n O ae
pandemia por el coronavirus, otros patégenos comunes, como los que causan las gripesy

las neumonias, habian reducido su transmision en la Argentina. Pero este ano 2022 los
niveles de circulacion de esos gérmenes han vuelto a aumentar y los casos de gripe y

neumonias ya superaron a los del afio anterior a la pandemia.


https://www.infobae.com/salud/2022/09/07/en-2022-los-casos-de-gripe-y-neumonia-en-la-argentina-superaron-los-niveles-prepandemicos/
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Fibrosis Pulmonar Idiopatica: de qué se trata esta
enfermedad que afecta a mas de 8 mil argentinos

Esta patologia afecta generalmente a los mayores de 60 anos. Se estima que el nimero de afectados

aumentara de la mano del incremento en la esperanza de vida. En su Dia Mundial, cuales son los sintomas,
metodos de diagnostico y tratamientos

7 de Septiembre de 2022

(- COBERTURA: NACIONAL \
= ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
= TIPO DE MEDIO: DIGITAL
= FECHA: 07/09/2022
= VAP: $332.569,88
\- VER PUBLICACION COMPLETA

4

La FPI genera cicatrizacion del tejido pulmonar, con lo cual se torna grueso y rigido / (Istock)

Este 6 de septiembre se conmemora el Dia Mundial de la Fibrosis pulmonar idiopatica, una .
enfermedad que afecta a mas de 8 mil argentinos, segln la Asociacion Argentina de
Medicina Respiratoria. Esta patologia se produce cuando el tejido del pulmén se dana

progresivamente vy cicatriza, tornandose mas grueso y rigido. Generalmente, se presenta
en personas mayores de 60 ainos, por lo cual los expertos estiman gue si diagnostico ira en
aumento de la mano del incremento en la esperanza de vida. Cuales son los sintomas,

métodos de diagnéstico y tratamientos.


https://www.infobae.com/salud/2022/09/07/fibrosis-pulmonar-idiopatica-de-que-se-trata-esta-enfermedad-que-afecta-a-mas-de-8-mil-argentinos/
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Humo en Rosario: crecieron las consultas por
descompensacion y asmay aumento la venta de barbijos

Asi lo advirtio a TN el neumdlogo Daniel Buljubasich. Alergia, asma, EPOC,
rinitis y sequedad de garganta son algunas de las afecciones con mayor
incremento desde que el humo invadié la ciudad santafesina.

Las mas leidas de Sociedad

1 Unhombre de 65 afios salié
de un hotel alojamiento y

© 15 de septiembre 2022, 05:07hs murid de un paro cardiaco:

investigan si fue intoxicado

Una funcion benéficay un
avion que se estrelld en el rio:
la tragedia que origind el Di...
Por Alexis Acufia
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Por el humo, la calidad del aire en Rosario alcanzo niveles cinco veces mas toxico del tolerable. (Foto: Leandro Email

OO @ T

Las consultas por afecciones respiratorias directamente vinculadas a la exposicién al humo que golpea

hoy a Rosario se incrementaron “notablemente” desde el arribo de las cenizas que se desprenden de los
incendios en las islas del Delta del Parana.

Asi lo advirtié el neumondlogo y expresidente de la Asociacién Argentina de Medicina Respii ia
(AAMR), Daniel Buljubasich. En dialogo con TN indicé que descompensaciones por cuadros de alergia,
asma, EPOC, rinitis y sequedad de garganta, son las cinco patologias mas resonantes con alza de las

Ultimas semanas.

Leé también: Juan Manzur expuso en una tensa sesion en Diputados, tras el fallido llamado al didlogo



https://tn.com.ar/sociedad/2022/09/15/humo-en-rosario-crecieron-las-consultas-por-descompensacion-y-asma-y-aumento-la-venta-de-barbijos/

El ABC de la fibrosis pulmonar

[ diopdtico

a fibrosis pulmonar idiopatica (FPI)
se produce cuando el tejido del pul-
moén se dafa progresivaments y
cicatriza, tornandose mds grueso y
rigido. Es una patologia cuya causa
aun no ha sido identificada, pero se pre-

cuente e irritativa; fatiga y dabilidad;
malestar en el pecho; pérdida del apetito;
y pérdida de peso sin motivo aparente. Los
sintomas pueden no estar presentes en los
estadios tempranos de la enfermedad, y
presentarse cuando ésta ya se encuentra

sume que ciertos f amt ¥
genéticos pueden contribuir a su aparicion.

Sibien no se cuenta con cifras confiables
en el pais, la Asociacion Argentina de Med-
icina Respiratoria estima que la cantidad de
personas afectadas rondaria las 8.000, con
entre 2.000 y 3.000 casos nueves anuales.
La FPI es una enfermedad que suele pre-
sentarse en personas mayores de 60 afios
yla de individuos diagnosticack
continuaria aumentande debide a una
esperanza de vida mas prolongada y un
diagnostico mas temprano y preciso, gracias
a mejoras en las técnicas de diagnostico.

Existen diferentes tipos de enfermedades
pulmonares intersticiales y muchas de ellas
cursan tarde o temprano con fibrosis pul-
monar. Si bien en la mayoria de los casos no
se conocen las causas, si existen factores
asociados con ella y son los siguientes:
tabaquismo; expesicién prolongada a con-
taminantes o polves amblentales o labo-
rales; infecciones pulmonares virales o bac-
terianas; ciertos medicamentos como
algunos antibidticos, antiarritmicos, anti-
convulsivos; enfermedad por reflujo gas-
troesofagico (ERGE), y predisposicién
genética.

El sintoma més comtin de la FPl es la dis-
nea (falta de aire) que muchos

Si la enfermedad avanza y el dafio a los
pulmones se agrava; en primer lugar, puede
haber falta de aire ante esfuerzos come, por
ejempio, subir una escalera. Lusgo la disnea
va progresando a menor actividad fisica,
como ducharse y vestirse

En muchas ocasiones, el diagndstico de
FPI puede ser dificultoso y requerir un
equipo médico multidisciplinario que
incluya neumondlogos, especialistas en
imagenes, reumatéloges y patologos.
quienes debatirdn sobre los i
diferenciales. En nuestro pais, muchos

cada previamente que pueda ser respons-
able de la FPI. En algunos casos puede ser
necesaric recurrir a una biopsia pulmenar
que, dependiendo de la complejidad del
caso, puede ser realizada mediante bron-

centros cuentan con esta

diagndstico multidisciplinario.

En primer lugar, el profesional tratante
realizard una serie de preguntas y examinard
al paciente para confeccionar su historia
clinica. Luego, se utilizaran evaluaciones y
pruebas diagnésticas para determinar si
efectivamente se trata de fibrosis pulmonar,

e =
da de alta resolucién, que ayudaré a los
médicos a identificar més claramente el tipo
y grado de fibrosis. Ademés, las pruebas de
funcién pulmonar permitirdn evaluar el fun-
cionamiento pulmonar y definir la gravedad
de la enfermedad.

describen como una “sensacion de ahogo”.
Otros sintomas habituales son tos seca fre-

Siguiendo con la evaluacién inicial tam-
bién se solicitardn estudios para descartar
una enfermedad autoinmune no diagnosti-

gl pia o una cirugia para
realizar el diagndstico de FPI.
TRATAMIENTO

Ademds, se educa al paciente sobre control
de la respiracién, control de la ansiedad y
€l estrés; y planes de nutricién saludable
para oplimizar la respiracion. Su objetivo
s restaurar la capacidad del paciente para
realizar sus actividades diarias tratando de
disminuir el grado de dificultad para respi-
rar. Se ha convertido en el tratamiento de

El curso clinico de la FPI es muy variable
y puede ser dificil de predecir. Por eso, las
estrategias para tratar la enfermedad

de cada paci rticul

Y, aunque hasta el presente no se conoce
una cura, es importante tener en cuenta que
ticas para controlar la enfermedad, de modo
que el paciente pueda tener una buena cal-
idad de vida y realizar las actividades de su
vida cotidiana.

La rehabiiitacion respiratoria incluye
acondicionamiento, entrenamiento fisico
aerdbico y ejercicios de respiracion.

para mejorar la calidad de vida de
los enfermos con FPI. Los programas

incluyen médicos, enfermeras,
respiratorios, kinesitlogos, nutricionistas, y

psicologos @

Dres. Martin Fernandez (MN 122.441) y Santiago
Autorl [MN 123770)
Médicos especialistas en Neumonologia.

C de Ja Seccién,

delz
Argenting de Medicing Respiratoria y consultonio
on

del Hospital de
Respiratoria Maria Farrer.
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Radio Rivadavia, programa Cristina sin vueltas. Entrevista al Dr. Daniel Buljubasich. REPORTE MENSUAL
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https://ar.radiocut.fm/audiocut/preocupa-situacion-por-humo-en-rosario/
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Estornudos, disfonia y picazon: qué
son las alergias primaverales y
como combatirlas

Septiembre es sindénimo de flores, de risas y de estudiantes
festejando. Sin embargo, para los alérgicos, es época de polen que
trae desde estornudos hasta erupciones cutaneas: bienvenida
Primavera.

. Por Maria Agustina Herrera = -
/' 21 septiembre 2022 - 10:14 @ rscuchararticulo ) o§
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Llegd la primavera, y con ella, las alergias.

Un estornudo seguido de otro, el pegamento de un paquete de pafiuelos
descartables abriéndose y luego, alguien se suena la nariz. Un ataque de tos y, al
instante, comienzan las miradas fulminantes porque la era COVID-19 sigue
presente en la vida cotidiana. Sin embargo, estos sonidos provienen de un grupo de
la poblacion que no tiene coronavirus y que no ve solo flores en septiembre: los

alérgicos. jBienvenida Primavera, bienvenido polen!
Las alergias primaverales surgen de la inestabilidad climatica de la época del afio,
razon por la que aquellas personas que padecen estos cuadros cotidianamente,

adquieren mayores sintomas o aumentan la intensidad de los mismos. Radio

Mitre dialog6 con el médico Martin Maillo (M.P:3635), especialista en Alergia e

Inmunologia Clinica y Neumonologia, quien se refirié a quienes padecen de esta
sintomatologia.



https://radiomitre.cienradios.com/salud-y-bienestar/estornudos-disfonia-y-picazon-que-son-las-alergias-primaverales-y-como-combatirlas/

Llega la primavera y aumentan las crisis de
asma: 1 de cada 10 esta afectado y solo la
mitad tiene diagnostico

Conla llegada de la primavera se incrementan los cuadros alérgicos. Especialistas advierten que son una de las causas de exacerbacion de crisis asmaticas. Imagen ilustrativa / Web

-

Esta afeccion causa unas 400 muertes al afio en Argentina. Se sefiala
el subdiagndstico y una tendencia al aumento como argumentos
para propiciar una ley nacional para el abordaje adecuado de esta
patologia.

@ Redaccion Los Andes

Martes, 20 de septiembre de 2022 - 20:05 hs
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on la llegada de la primavera se incrementan los_ cuadros alérgicos y en ese marco, especialistas

C advierten que estos son una de las causas de exacerbacién de crisis asmiticas.

Las afecciones alérgicas como eczema y rinitis tienden a incrementarse en esta estacién por el aumento

de las temperaturas y el polen que esparcen las plantas, los drboles y el pasto.
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https://www.losandes.com.ar/sociedad/llega-la-primavera-y-aumentan-las-crisis-de-asma-una-de-cada-10-personas-esta-afectada-y-solo-la-mitad-tiene-diagnostico/

Brote de Legionella: 1a importancia de la
calidad del aire en los ambientes

*‘
ir:;-/"

Hace unas semanas se dieron a conocer fallecimientos en la
provincia de Tucuman a raiz de la Legionella. Esta bacteria prolifera
en cuerpos de agua muy cercanos a los humanos, como son los
sistemas de refrigeracion, tanto de viviendas como de grandes
edificios, oficinas, hoteles, hospitales, etc.
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https://www.losandes.com.ar/arquitectura/brote-de-legionella-la-importancia-de-la-calidad-del-aire-en-los-ambientes/

El brote de legionella puso enfa51s en el
cuidado del aire en interiores: como
detectar una vivienda “enferma’

Imagen ilustrativa / Web

@ Ciertos indicadores pueden hacer suponer la necesidad de tomar
medidas: qué contamina el aire en las viviendas y cémo actuar.

0 Redaccion Los Andes
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https://www.losandes.com.ar/sociedad/el-brote-de-legionella-puso-enfasis-en-el-cuidado-del-aire-en-interiores-como-detectar-una-vivienda-enferma/
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Como saber si tu hogar es propensoala
legionellay qué medidas tomar
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Los contaminantes presentes en el aire interior estan relacionados I a vo z
con multiples enfermedades respiratorias. Por qué es importante la

calidad del aire en los ambientes.
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https://www.lavoz.com.ar/ciudadanos/como-saber-si-tu-hogar-es-propenso-a-la-legionella-y-que-medidas-tomar/

Reflexiones

Santiago Auteriy
Martin Hernandez

Mésdicos neumondlogos (Télam)

La fibrosis pulmonar idiopatica
(FPI) se produce cuando el tejido
del pulmén se dafia progresiva-
mente ycicatriza, tornandose mas
grueso y rigido. Es una patologia
cuya causa atn no ha sido identifi-
cada, perose presume que ciertos
factores ambientales y genéticos
pueden contribuir a su aparicion.

En nuestro pais, si bien no se
cuenta con cifras confiables, la
Asociacion Argentina de Medi-
cina Respiratoria estima que la
cantidad de personas afectadas
rondaria las 8.000, con entre 2.000
¥ 3.000 casos nuevos anuales. La
FPles una enfermedad que suele
presentarse en personas mayores
de 60 atios y 1a cantidad de indivi-
duos diagnosticados continuaria
aumentando debido a una espe-
ranza de vida mas prolongada y
un diagnostico mas temprano y
preciso, gracias a mejoras en las

técnicas de diagnostico.

Existen diferentes tipos deen- Silaenfermedad avanzay el dafio
fermedades pulmonares intersti-  a los pulmones se agrava; en pri-
ciales y muchas de ellas cursan  mer lugar, puede haber falta deaire
tarde o temprano con fibrosis pul- ite esfuerzos como, por ejemplo,
monar. Sibienen lamayoriadelos  subirunaescalera. Luego la disnea
€asosnNo lascausas,si  vapic doamenor actividad

existen factores asociados conella
y son los siguientes: tabaquismo;
exposicion prolongada a conta-
i o polvos ambi
o laborales; infecciones pulmo-
nares virales o bacterianas; cier-
tos medicamentos como algunos
antibiéticos, antiarritmicos, an-
ticonvulsivos; enfermedad por
reflujo gastroesofagico (Erge) y
predisposicion genética.

(Cuales son los sintomas?

El sintoma més comtin de la FP
es la disnea (falta de aire) que mu-
chos pacientes describen como
una “sensacion de ahogo”. Otros
sintomas habituales son tos se-
ca frecuente e irritativa; fatiga y
debilidad; malestar en el pecho;
pérdida del apetito, y pérdida de
peso sin motivo aparente. Los sin-
tomas pueden no estar presentes

en los estadios tempranos de la
enfermedad y presentarse cuando
esta ya se encuentra avanzada.

fisica, como ducharse y vestirse.

¢Como se diagnostica?

En muchas ocasiones, el diagnés-
tico de FPI puede ser dificulto-
50 ¥ requerir un equipo médico
multidisciplinario que incluya
neumonélogos, especialistas en
imagenes, reumatélogos vy pato-
logos, quienes debatiran sobre
los diagnésticos diferenciales.
En nuestro pais, muchos centros
cuentan con esta metodologia de
diagnéstico multidisciplinario.
En primer lugar, el profesional
tratante realizara una serie de
preguntas y examinara al pacien-
te para confeccionar su historia
clinica. Luego, se utilizaran eva-
luaci pruebas diagnéstica:
determinar si efectivamente
se trata de fibrosis pulmonar, co-
menzando con una tomografia
computada de alta resolucion, que
ayudara alos médicos a identificar
mas claramente el tipo y grado

En el dia mundial de la enfermedad, estiman que los casos estarian en aumento por la mayor expectativa de vida

Sensacion de ahogo: ¢podria ser
fibrosis pulmonar idiopatica?

de fibrosis. Ademas, las pruebas
de funcion pulmonar permitiran
evaluar el funcionamiento pul-
monar y definir la gravedad de
la enfermedad.

Siguiendo con la evaluacion
inicial también se solicitaran es-
tudios para descartar una enfer-
medad autoinmune no diagnosti-
cada previamente que pueda ser
responsable de la fibrosis pulmo-
nar. En algunos casos puede ser
necesario recurrir a una biopsia
pulmonar que, dependiendodela
complejidad del caso, puede ser

i mediante broncoscopia
omediante una cirugia para rea-
lizar el diagnostico de FPL

¢Cuill es el tratamiento?

El curso clinico de la FP1es muy
variable y puede ser dificil de pre-
decir. Por eso, las estrategias para
tratar la enfermedad dependeran
de cada paciente en particular. Y,
aunque hasta el presente no se
conoee una cura, es importante
tener en cuenta que si cuenta con
diferentes opciones terapéuticas
para controlar la enfermedad, de
modo que el paciente pueda tener
una buena calidad de vida y rea-

lizar las actividades de su vida
cotidiana.

La atencion médica habitual
puede incluir tratamientos farma-
cologicos, rehabilitacion respira-
toria, vacunas preventivas y oxi-
geno suplementario o trasplante
de pulmon en casos seleccionados.

La rehabilitacion respirato-
ria incluye acondicionamiento,
entrenamiento fisico aerobico y
ejercicios de respiracion. Ademas,
se educa al paciente sobre con-
trol de la respiracion, control de
laansiedad y el estrés, y planes de
nutricién saludable para optimi-
zar la respiracion. Su objetivo es
restaurar la capacidad del pacien-
te para realizar sus actividades
diarias tratando de disminuir el
grado de dificultad para respirar.
Se ha convertido en el tratamien-
to de referencia para mejorar la
calidad de vida de los enfermos
con FPL Los programas incluyen
meédicos, enfermeras, terapeutas
respiratorios, kinesiologos, nutri-
cionistas y psicélogos.

En el Mes de la Fibrosis Pul-
monar, recomendamos a aquellas
‘personas que tengan sensacion de
ahogo o falta de aire, sobre todo si
son mayores de 60 anos, que hagan
‘una consulta con un neumonélogo.

COBERTURA: ROSARIO
ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
TIPO DE MEDIO: DIARIO

FECHA: 08/09/2022
VAP: $332.587,44

LACAPITAL

REPORTE MENSUAL




Sensacion de ahogo, ¢podria ser
fibrosis pulmonar idiopatica?

Dr. Santiago Auteri (MN 123770) y Dr. Martin Fernandez (MN 122.441), médicos
especialistas en Neumonologia brindan su mirada sobre la problematica.

Por ROSARIO3 f , @ ° m

1de 1 |

La Fibrosis Pulmonar Idiopatica (FPI) se produce cuando el tejido del pulmdn se dana
progresivamente v cicatriza, tornandose mas grueso vy rigido. Es una patologia cuya causa aln
no ha sido identificada, pero se presume que ciertos factores ambientales y genéticos pueden
contribuir a su aparicion.
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https://www.rosario3.com/salud/Sensacion-de-ahogo-podria-ser-fibrosis-pulmonar-idiopatica-20220919-0062.html
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Sensacién de ahogo, ¢podria ser fibrosis
pulmonar idiopatica?
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La fibresis pulmonar idiopatica se encuentra en el grupo de las enfermedades pulmonares intersticiales y se estima que

/= COBERTURA: NACIONAL )
- ORIGEN: COMUNICADO DE PRENSA
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la cantidad de casos estaria en aumento, debido a la mayor expectativa de vida como resultado de mejoras en las
técnicas de diagndstico y nuevos tratamientos disponikles. En el Dia Mundial de la Fibrosis Pulmonar Idiopatica,

opinaron para Télam el Dr. Santiago Auteri y el Dr. Martin Fernandez, médicos especialistas en Neumonologia.

En nuestro pais, si bien no se cuenta con cifras confiables, la Asociacion Argentina de Medicina

Respiratoria estima que la cantidad de personas afectadas rondaria las 8000, con entre 2000 y 3000 A

casos nuevos anuales. La FPI es una enfermedad que suele presentarse en personas mayores de 60 anos

, S,
y la cantidad de individuos diagnosticados continuaria aumentando debido a una esperanza de vida mas
prolongada y un diagnostico mas temprano y preciso, gracias a mejoras en las técnicas de diagnodstico.


https://www.telam.com.ar/notas/202209/604099-fibrosis-pulmonar-idiopatica-dia-opinion.html
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Sensacion de ahogo, ;podria ser
fibrosis pulmonar idiopatica?
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Dr. Santiago Auteri (MN 123770) y Dr. Martin Fernandez (MN 122.441), médicos
especialistas en Neumonologia. Coordinadores de la Seccion Enfermedades = VAP: S 19480,10

Pulmonares Intersticiales de la Asociacién Argentina de Medicina Respiratoria y - VER PU BLlCAClON COM PLETA

Consultorio Especializado en Enfermedades Pulmonares Intersticiales del Hospital de
Rehabilitacion Respiratoria Maria Ferrer.

—
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Como saber si una casa es
propensa a la legionella RiO NEGRO

Cuales son los sintomas de una vivienda “enferma”. El alerta
que causo el brote recientemente en Tucuman. Qué hacer.

AGENCIAS edificios, oficinas, hoteles, hospi-  la iacio inade Medi-

acumular polvo, gérmenes u otro

tales, entre otros. “Entrelosgér-  cina Respiratoria (Matricula “Elaire icionadoesun  tipode
de falle- ionad lossiste-  1494) excelente aliado paracombatir  losfiltros. Todo ello favorece la
enT an araiz de i Porellovalerei verano, irritacion,infl i6n oinfee-

la Legionella, una bacteriaque  doeslabacteriaLegionellaPneu-  mento de usarel aire acondicio- pero tambi én el origendecua-  cion de las vias respiratorias”,
proliferaen cuerposdeagua cer- mophila, responsable de una  nado es prioritario lograr una  droso sintomasrespiratoriosde

canosalosh quepuedesergravey  buenaventilacionycalidaddeai-  diversagravedad. Losaparatosde .
lossi i tan-  muy iosa’, sostieneJulian  reinteriorer iviendaoedifi i dicionado enfrian el ai- Continua en
tode viviendas comodegrandes  Ciruzzi, médi blogode cio paraminimizar losriesgosde re, lequitan humedad y tiendena Ia proxima pagina
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En 2022 los casos de gripe y neumonia superaron niveles
prepandémicos

La incidencia de influenza crecié el 21% con respecto al registro de 2019. La de neumonia fue mas del 6%. Cuéles son los motivos
seglin expertos en infectologfa y salud publica.
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el coronavirus, otros patégenos comunes, como los que causan las gripes y las neumonias,

@® LouLTIMO

habian reducido su transmisién en la Argentina. Pero este afio 2022 los niveles de circulacién Mauricio Dayub present6 "Alguien Como Vos™

" . . “Son hechos que cuentan mi historia”
de esos gérmenes han vuelto a aumentar y |os casos de gripe y neumonias ya superaron a los

del afio anterior a |la pandemia. . i ) .
Detuvieron a un joven que amenazo y agredio a

suex pareja

En 2022 se han reportado en 719.065 casos de gripe, segun |a ultima edicion del Boletin
Epidemiolégico Nacional, que elabora el Ministerio de Salud de la Nacion. La incidencia acumulada
ha sido de 1555 casos por cada 100.000 habitantes. Eso significa que la incidencia de gripe crecio el

21% con respecto al registro de 2019, el afo anterior a que se declarara la emergencia de salud
publica por el COVID-19.

En 2019, se habian notificado 576.744 casos de personas diagnosticadas con el virus de la influenza,
que causa la gripe. La incidencia acumulada fue de 1.283 casos por cada 100.000 habitantes. Al afio
siguiente, cuando el confinamiento masivo obligé a estar mas tiempo en los hogares y se
redujeron las reuniones sociales en espacios cerrados, el nivel de casos de gripe bajo mas del
60%. En cambio, en 2021 los casos de gripe subieron el 27%.



https://www.elonce.com/secciones/sociedad/726601-en-2022-los-casos-de-gripe-y-neumona-superaron-niveles-prepandmicos.htm
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El ABC de la Fibrosis Pulmonar Idiopatica

Se encuentra en el grupo de las “enfermedades pulmonares intersticiales” y se estima que la
cantidad de casos estaria en aumento, debido a la mayor expectativa de vida como resultado
de mejoras en las tecnicas de diagnostico y nuevos tratamientos disponibles.
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La Fibrosis Pulmonar Idiopatica (FPI) se produce cuando el tejido del pulmon se dana y T
progresivamente y cicatriza, tornandose mas grueso y rigido. Es una patologia cuya causa atin no ha D] A R ] () r} I 1 (_‘ [_]- " 0

Por: sido identificada, pero se presume que ciertos factores ambientales y genéticos pueden contribuir a
Lo DR e
Redaccion Diario De su aparicion.
Cuyo
o o En nuestro pais, si bien no se cuenta con cifras confiables, la Asociacion Argentina de Medicina

Respiratoria estima que la cantidad de personas afectadas rondarfa las 8000, con entre 2000 y 3000
casos nuevos anuales. La FPI es una enfermedad que suele presentarse en personas mayores de
60 afos y la cantidad de individuos diagnosticados continuaria aumentando debido a una
esperanza de vida mas prolongada y un diagnostico mas temprano y preciso, gracias a mejoras en

las tecnicas de diagnostico.


https://www.diariodecuyo.com.ar/salud/El-ABC-de-la-Fibrosis-Pulmonar-Idiopatica-20220901-0020.html
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Humo en Rosario: qué
afecciones puedensurgiry
comoevitarlas

Expertos sefnalaron una serie de problemas que pueden
desencadenarse por la cortina de humo que cubrié la
ciudad santafesina.
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Enlos Gltimos dias, Rosario se ha visto golpeada por una gran cantidad de humo
debido a las incendios en las islas del Delta del Parana. Al respecto, los expertos
senalan que las consultas por afecciones respiratorias directamente vinculadas a
la exposicion al humo se incrementaron “notablemente” desde el arribo de las

cenizas.

(e e nnm )

El neumondlogo y expresidente de la Asociacion Argentina de Medicina
Respiratoria (AAMRY), Daniel Buljubasich, seiialé que las descompensaciones

por cuadros de alergia, asma, EPOC, rinitis y sequedad de garganta son las cinco
patologias mas resonantes con alza de las Gltimas semanas.

?? | Covid 19: un informe de la revista The Miré el pedido especial que hizo
L R . Christian Petersen para participar
Lancet denuncio6 el "fracaso global" de los de “Almorzando con Juana”

estados para frenar la pandemia

Pamela David habld sobre
cbmo es su alimentacién en
“Los dias que hay humo, y los siguientes, nos encontramos con laactualidad

descompensaciones de cuadros de alergia, asmaéticos, EPOC, rinitis y sequedad



https://www.gente.com.ar/actualidad/humo-en-rosario-que-afecciones-pueden-surgir-y-como-evitarlas/

Humo en Rosario: crecieron las consultas por
descompensacion y asma y aumento la venta de barbijos

Asi lo advirti6 el neumélogo Daniel Buljubasich. Alergia, asma, EPOC, rinitis y sequedad de garganta son algunas de las afecciones con mayor incremento
desde que el humo invadié la ciudad santafesina.

15 de Septiembre, 2022

Masvistas
CORRIENTES

Murio una mujer en
pleno centrode
Corrientes

9 de Octubre, 2022
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OCTUBRE CON BENEFICIOS

ANSES: nuevos
beneficios y bonos
extra para jubilados y
titulares de
asignaciones

10 de Octubre, 2022

Ultimas semanas.
Laincémoda reaccion
de Wanda Nara al ver

L ., L . N ., las declaraciones de

Leé también: Juan Manzur expuso en una tensa sesion en Diputados, tras el fallido llamado al didlogo Mauro Icardi en su vivo
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hoy a Rosario se incrementaron "notablemente" desde el arribo de las cenizas que se desprenden de TRANSPORTE o
los incendios en las islas del Delta del Parana. bt
paro de 48 horas por ] [ ]
falta de acuerdo -
salarial
Asi lo advirtié el neumondlogo y expresidente de la Asociacién Argentina de Medicina Respiratoria 11 de Octubre, 2022
(AAMR), Daniel Buljubasich. En didlogo con TN indicé que descompensaciones por cuadros de alergia, | | F E‘ H A . 1 5 / O 9 / 2 O 2 2
asma, EPOC, rinitis y sequedad de garganta, son las cinco patologias mas resonantes con alza de las -
SORPRENDIDA EN UN LIVE

Volcé un camién sobre

La ciudad santafesina amanecié el dltimo martes bajo una intensa cortina de humo combinado con Rutai2y dejéaun
5 3 3 A P P hombre con fracturas
cenizas que dejé como resultado que la calidad de aire fuera cinco veces mas toxica de lo tolerable, internas

seglin informé el Centro de Monitoreo y Sistema de Alerta Temprana local. 10 de Octubre, 2022 R | .os
a d IO com.ar

Pe
) o _ de Instagram | | VER PUBLICACION COMPLETA

"Los dias que hay humo, y los siguientes, nos encontramos con descompensaciones de cuadros de 9 de Octubre, 2022

alergia, asmaticos, EPOC, rinitis y sequedad de garganta", indicé el especialista, quien atiende en el

Hospital Espafiol. "Se esta viviendo peor que en ciudades completamente contaminadas", sentencid. RGeS



https://www.radiodos.com.ar/122019-humo-en-rosario-crecieron-las-consultas-por-descompensacion-y-asma-y-aumento-la-venta-de-barbijos
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Sociedades cientificas y pacientes impulsan una
ley para mejorar el acceso al tratamiento del
asma

13-09-2022 f ¥ © =

= COBERTURA: NACIONAL
Profesionales de la salud, sociedades cientificas de diferentes partes de pais y asociaciones de -
pacientes elaboraron un proyecto de ley que presentaron en el Senado de la Nacion y apunta a SEGUINOS EN REDES ] O RI G E N L] ‘ O M U N I ‘ A D O D E P R E N SA
[ ]

mejorar el acceso al diagnostico y tratamiento del asma, la enfermedad respiratoria mas 211 mil

Google News [ ]
prevalente, que se estima que en Argentina afecta méas de 4 millones de personas. th Me gusta u TI PO D E M E D I 0 - D I G ITA L
"El asma es la enfermedad respiratoria mas prevalente en Argentina y en el mundo. Se estima u FEC HA: 13 /0 9/2 0 2 2
que en el pais la tienen mas de 4 millones de personas, aungue muchas no deben estar
a
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diagnosticadas y la mayoria no tiene acceso a la medicacion adecuada”, indicé a Télam Ana

Maria Stok, directora médica de Investigaciones en Patologias Respiratorias y Coordinadora

General del Grupo Asma NOA (Ganoa), una ONG conformada por especialistas de diferentes

disciplinas que trabajan con la problemética.

El proyecto, que fue presentado en la C4mara alta a través de la senadora Beatriz Avila y se

encuentra a la espera de ser tratado en la comisién de Salud, fue elaborado por la especialista

de Ganoa, la Asociacion Argentina De Medicina Respiratoria (AAMR), la Asociacion Argentina

de Alergia e Inmunologia Clinica (Aaaic), la Sociedad Argentina de Medicina (SAM) y la : L * *
aProvinciazom
Asociacion Argentina de Pacientes con Asma (AAPA). rupo .

“Lo que hace el alcohol”: Se
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Fibrosis quistica: cambio de
paradigma en el tratamiento

Salud 08 de septiembre de 2022 Por LPTV

Se trata de una patologia genética rara, que hoy conmemora el Dia Mundial. No hay
cura, pero un diagndstico precoz y nuevas terapias pueden mejorar los sintomas
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En el diagnostico de esta enfermedad juega un rol importante la pesguisa neonatal.

Cada 8 de septiembre se celebra el Dia Mundial de la Fibrosis Quistica con el objetivo de
concienciar y sensibilizar a la poblacidn sobre la situacidn y necesidades de los pacientes que
sufren la enfermedad y eliminar las desigualdades en el acceso a los tratamientos para mejorar
la calidad de vida de los afectados.


https://losprimeros.tv/contenido/156497/fibrosis-tratamiento-sintomas-calidad-de-vida
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